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Eau et assainissement : Point Festivals, expos...
changement sur les chantiers une programmation
d’‘exploitant riche et diverse




INFORMATION

EDITO

Dans le cadre de la période précédant les élec-
tions municipales, les regles de communicationde
la collectivité s’adaptent aux obligations de neu-
tralité et d’équité entre les candidats.

Conformément a ces régles, le maire ne publiera
pas d’édito dans ce numéro du bulletin municipal.

Cette disposition vise a garantir la neutralité
de l'information diffusée par la collectivité. Le
bulletin conserve toutefois son réle d’information
sur la vie locale et les services municipaux, dans le
respect du cadre légal applicable.

EAU ET ASSAINISSEMENT :
CHANGEMENT D’EXPLOITANT!

Comme vous le savez, I'eau potable
et l'assainissement sont gérés par le
Syndicat Intercommunal Aquareso.
Aquareso a la charge des
investissements. C’est notamment le
Syndicat qui a supporté les travaux
d'‘eau potable et d‘assainissement dans la traverse de
Prayssac, I'hiver dernier. (La commune a financé les travaux
du réseau d’eau pluvial).Mais I'exploitation de ses réseaux,
de ses stations d’épuration, de ses unités de production
d’eau potable ainsi que la facturation... sont confiées a un
délégataire.
Jusqu’alors, c’était la SAUR, qui assurait ces missions, dans le
cadred’un contratquiarrive a échéancele 31 décembre 2025.
A l'automne 2024, les élus du Syndicat se sont attelés
a relancer une consultation. Au terme de cette longue
procédure, c’est la société SOGEDO qui a été retenue pour
assurer I'exploitation des services publics d’eau potable
et d’assainissement pour les 11 prochaines années.
SOGEDO est le 4¢ distributeur d’eau en France, et le premier
indépendant.
Parmi les principaux critéres analysés, la qualité du service
rendu aux usagers et la proximité proposée par I'entreprise
ont guidé le choix d’Aquareso.
SOGEDO offre par ailleurs des tarifs intéressants, notamment
en matiére d'assainissement collectif et des engagements
techniques pour la recherche des fuites et I'amélioration des
rendements.
Ainsi, Aquareso, a partirdu 1*' janvier 2026, confie ses services
d’eau et d'assainissementa SOGEDO.

Une agence SOGEDO sera créée a Puy-I'Evéque, avec une
permanence de 5 jours par semaine, un numéro de téléphone
et une adresse mail dédiée...
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ACTUALITES, EVENEMENTS, INFOS :
TELECHARGEZ L’APPLICATION




RENTREE
SCOLAIRE 2025

Chaque rentrée apporte son lot de
nouveautés, et la rentrée 2025 n’a pas fait
exception.

Deux nouvelles enseignantes ont rejoint
les écoles de Prayssac :

Mme Nelly Verdier, nouvelle directrice de
I’école maternelle, en charge de la grande
section,

Mme Emma Duluc-Forest, en charge de la
moyenne section.

Nous leur souhaitons une belle année
scolaire au sein de notre commune.

Cette rentrée marque aussi le départ a la
retraite de Mmes Annick Jacquet et Anne
Reilhié, que nous remercions sincérement
pour toutes les années qu’elles ont
consacrées a nos enfants.

Une autre figure emblématique de I'école
maternelle, Maria Ramos, a également
pris sa retraite aprés presque trente ans
de services dévoués. Parents et enfants
garderont d’elle de merveilleux souvenirs.
Merci, Maria!

L'année 2025 s’annonce dynamique, avec
denouveauxprojetsmenésconjointement
par les équipes enseignantes de la
maternelle et de I'élémentaire, ainsi que
par toute I'équipe du périscolaire.

Un livret d‘accueil commun, fruit de
cette collaboration, a déja vu le jour pour
accompagner les familles dés la rentrée.

Et d’autres projets viendront ponctuer
I'année, notamment a l'occasion des fétes
de Noél...

Affaire a suivre!

L’ECOLE DE PRAYSSAC AUX JIO 2025

Le projet «Un chien a I|'école» de
I’école élémentaire de Prayssac a été
représenté lors des 6° Journées Inter-
INSPE d’Occitanie (JIO) qui se sont
déroulées au Cap d'Agde les lundi

30 juin et mardi 1¢" juillet 2025.

Ces journées ont pour vocation de

faire I'état des lieux de la recherche
soutenue par les Instituts Natio-

naux Supérieurs du Professorat et

de I'Education des académies de
Toulouse et de Montpellier. Cela a

été l'occasion pour Céline Stupfler,
enseignante spécialisée et coordon-
natrice de I'ULIS de |'école de Prays-

sac, de présenter le projet de présence
animale en milieu scolaire de |'école de
Prayssac, de sa conception a sa mise en
ceuvre concrete, ainsi que ses enjeux évaluatifs.

Pour rappel, les éléves de I'école élémentaire de

Prayssac bénéficient de la présence d’une chienne labrador,

Relka, depuis mai 2022, dans le but de développer leur niveau de bien-
étre a l'école et de favoriser leurs apprentissages.

Cette présentation, parmi plus de 70 autres, s’insérait dans un collectif
relatif a la présence animale en milieu scolaire et étudiant. Benoit
Jeunier, co-directeur de la Structure Fédérative de Recherche de I'INSPE,
Toulouse encadrait cette session de communication.

CERF-VOLANT : QUELQUES
NOUVEAUTES

Depuis la rentrée de septembre, une
nouvelle animatrice est venue compléter
I'équipe. Le fonctionnement des
journées, avec plus de sorties en
extérieur, a été revu.

Chaque mercredi, un groupe
se rend au jardin Folioles pour y
travailler la terre, participer aux
plantations et récoltes. Diverses
activités sont proposées sur place.

Tous les mercredis matin, nous faisons
des gateaux avec les enfants pour le golter du jour.

Nous avons également établi un nouveau partenariat avec la Vie Claire qui nous
livre en fruits plusieurs mercredis par mois.

Un nouvel espace dédié a la lecture et au repos voit progressivement le jour
grace a des subventions de la CAF; cela permet aux enfants d’avoir des temps
plus calmes et de repos dans la journée, toujours dans le but de respecter leur
rythme.

Nous accueillons les enfants a partir de 3 ans les mercredis et pendant les
vacances de 7h20a 18h15.

Les inscriptions se font par mail : le-cerf-volant@orange.fr
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EDUCATION A L’ENVIRONNEMENT
ET AU DEVELOPPEMENT DURABLE

Le jeudi 16 octobre, a Prayssac, dans
les locaux de I'accueil de loisirs «le
Cerf Volant », a eu lieu la 3*™ journée
départementale de rencontre profes-
sionnelle et d'échanges entre les ani-
mateurs des accueils de loisirs et les
professionnels de |'éducation a I'en-
vironnement et au développement
durable.

Cette journée a l'initiative du Service
Départemental Jeunesse Engage-
ment et Sports du Lot, est organisée
par Carrefour des Sciences et des Arts
et les Jardiniers Bourians, en partena-
riat avec le CNFPT (Centre national de
la fonction publique territoriale). Elle
réunissait une cinquantaine de parti-
cipants venus de tout le département.

L'objectif de cette journée est de
permettre la rencontre, les échanges
et les partages de projets autour de
I'éducation a I'environnement : pour

se connaitre, s’inspirer avec des idées
de projets et des ressources, favo-
riser de nouveaux projets et ainsi
faire vivre une Communauté Lotoise
d’éducation a I’'Environnement dans
I'intérét des enfants.

La matinée a été |'occasion d'échan-
ger avec Pauline Ayora, écopsycho-
logue qui travaille a Lalbenque, sur
|'état des connaissances en neuros-
ciences sur la relation de |'enfant avec
la nature, et mieux comprendre les
éco-émotions.

Apres le repas, les participants ont pu
profiter d’une visite du jardin péda-
gogique Folioles par Célia Toty avec
Carole Clément, de Juin Jardins.
Enfin, I'aprés-midi, un forum était pro-
posé avec des stands-ateliers, autour
de la thématique de la nuit, avec des
interventions de la LPO, de la fédéra-
tion de péche, ou encore |'atelier na-

ture hirondelle, le jardin bourian, le
géoparc, la réserve naturelle régionale
du marais de Bonnefont... pour per-
mettre aux animateurs de centres de
loisirs du Lot de découvrir les acteurs
lotois de |'éducation au développe-
ment durable qui peuvent devenir de
précieux partenaires dans la mise en
ceuvre des projets au sein des struc-
tures.

En somme, une journée pour faire le
plein d’idées et d’'énergie collective
afin de mettre en place de beaux pro-
jets avecles jeunes!

PEPA : UNE SOIREE D’HALLOWEEN
TRES APPRECIEE!

C’est avec succés que s’est déroulée la premiére manifestation de I'année
scolaire organisée par PEPA (Parents d’Eléves Prayssac Association)! Une
farandole de déguisements, de rires et de sucreries était présente pour
cette féte d'Halloween animée et offerte par PEPA aux enfants. PEPA garde
sa belle énergie portée par son équipe de bénévoles pour vous proposer un
stand et des animations lors du marché de Noél de Prayssac!

CEREMONIE DU 11 NOVEMBRE:
PARTICIPATION EXCEPTIONNELLE!

Pour la deuxiéme année consécutive, les enfants des écoles
de Prayssac se sont impliqués pleinement dans la prépara-
tion de la commémoration du 11 novembre.

Cette année, quatre classes ont participé a ce devoir de
mémoire. A 'occasion du centenaire du Bleuet de France,
un poeme rédigé par un éléve a été lu en hommage a ce
symbole, accompagné de pancartes (avec des mots biens
choisis) réalisées par les enfants.

Ce travail a été mené en partenariat avec M. Rose, historien
de I’'ONACVG (Office national des combattants et des vic-
times de guerre...), qui est intervenu dans les classes pour
expliquer aux plus jeunes I'histoire de ce conflit.

La chanson « Et pourtant » interprétée par les éléves et leurs
enseignants, accompagnés de quelques adultes a cléturé
la cérémonie.

Merci aux prayssacoises et prayssacois venus trés nom-
breux.

Et merci aux professeur(e)s pour leur implication.
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AMELIORATIONS DES STRUCTURES POUR ENFANTS

Sur I'aire de jeux, un sol souple épais a remplacé la moquette Sous la halle, les agents communaux
synthétique dégradée. ont posé un filet pour protéger la toiture.

/ FLORALIES :
FIN DES
- TRAVAUX

IL FAIT BON MINI BUS...
VIVRE RAPPEL
A PRAYSSAC ! Sivous souhaitez profiter du minibus

le vendredi matin pour vous rendre
au marché, des places sont encore
disponibles. Il suffit de contacter la

* J(:e;??gt;t/t;agL;?)bouygues mairie au 05 65 30 61 44.

¢ Henriette Pontie (13/04/1924),
* Lucienne Plumecocq (14/04/1925),

* Ferdinand Delbreil (04/09/1925) SEMAINE BLEUE
¢ et Lucien Bros (08/12/1925). DE'DIE'E AUX

Nous sommes ravis et fiers de mettre

un petit coup de projecteur sur SENIORS

nos ainés. Nous leur souhaitons le
meilleur.

En effet, cinqg centenaires résident sur
notre commune :

Du 6 au 12 octobre dernier, la

résidence d'autonomie les Floralies

a organisé différentes animations : L'achévement des travaux de
ATELIER accueil de résidents d‘autres rénovation est enfin arrivé.
DE'TENTE établissements, aprés-mis:li musical, APrés , plusieurs mo,is. de

loto avec les enfants de I'école. désagrément pour les résidents,
le calme est enfin revenu.
Aujourd’hui, l'agrandissement et
I'embellissement offrent un cadre
chaleureux et convivial.

Deux mardis par mois des ateliers
de chant dédiés aux bénéficiaires de
Lot aide a domicile sont organisés
dans la salle de réunion de la mairie

Une exposition de peinture de
I'artiste Virginie Segers a cléturé
cette semaine de festivités avec un
apéritif convivial en présence de

de Prayssac. Un chanteur musicien madame le Maire et de quelques Nous remercions les habitants
ani.me ces aprés-midis récréativ.es membres du CA. pour leur patience et leur
2;1I|Ia;infermment par une pefite ) o personnel et aux cuisiniers compréhension,  le  personnel
qui ont participé et régalé pour son investissement

les résidents. et les entreprises pour leur

professionnalisme et leur

A suivi la semaine
du golGt du 13 au
19 octobre. La
cheffe cuisiniére et
la diététicienne ont
établi des menus avec
différents thémes.

bienveillance. Tout ceci sous I'ceil
avisé de Christelle et Camille qui
ont mené cette vaste opération de
main de maitre!

Inauguration début 2026... cham-
pagne!



COMMUNAUTE DE COMMUNES /

FORUM DES METIERS A PRAYSSAC,
UNE VITRINE DU DYNAMISME LOCAL

La Communauté de Communes de la
Vallée du Lot et du Vignoble a organi-
sé, pour la quatrieme année consécu-
tive ses Journées de I'attractivité, du 9
au 11 octobre 2025.

Le coup d’envoi a été donné avec un
événement phare : le Forum des Mé-
tiers, de I'"Emploi et de la Formation,
qui s'esttenu le jeudi 9 octobre de 9h a
13h au complexe sportif et de loisirs de
Prayssac et a I'Espace Maurice Faure.

Ce forum, devenu incontournable
pour les acteurs économiques du
territoire, a proposé une soixantaine
de stands mettant ainsi en valeur le
dynamisme local avec trois espaces
dédiés:

¢ Un espace recrutement (job dating)
avec des offres d’emploi nombreuses
et variées, a saisir sur place (19 stands)

/ Principaux
partenaires : laCCVLV

avec les services Ressources Humaines
et Enfance-Jeunesse, France Travail,
la Mission Locale, la Chambre des Métiers
et de I’ Artisanat, la Chambre de Commerce

et d’Industrie, la Chambre d’Agriculture,
la Maison de Ma Région Occitanie et la
Commune de Prayssac pour la mise
a disposition de leurs
infrastructures.

¢ Un espace orientation / formation
composé des lycées du département,
des chambres consulaires, des centres
de formation et d’information, accueil-
lant et renseignant les scolaires des
colléges s'étant déplacés pour I'occa-
sion (18 stands)

* Et un espace métiers / démonstra-
tions (sous la halle) ou des entreprises
locales et les centres de formation ont
pu dévoiler leur savoir-faire et leur pas-
sion (23 stands)

Ceforuma étél’'occasion pourle grand
public de découvrir les richesses éco-
nomiques du territoire et les services
d’accompagnement disponibles.

Grande satisfaction des exposants qui
ont apprécié la qualité de I'accueil et
de l'organisation dans une ambiance
conviviale. La grande plus-value de
ce forum est la proximité qui permet
la rencontre des professionnels de
tous secteurs, des organismes
de formation, des partenaires
institutionnels et du public
(scolaires, demandeurs
d’emploi et jeunes en re-
conversion).

Cet événement prend de
plus en plus d'importance
au-dela méme du territoire
de la CCVLV et connait un gros

succes grace aux interlocuteurs enga-
gés et aux opportunités concretes pro-
posées par les acteurs de I'emploi etde
I'insertion, les organismes de I'accom-
pagnement de projet et de formation
et les entreprises locales.

PERMANENCES FRANCE SERVICES A PRAYSSAC

Tous les jeudis au Faitout numérique (médiathéque)

Q 4 avenue de I’ Aviateur Gibert

Carte grise, impots, retraite,
carte d’identité, CAF,
France Connect...

Possibilité de prendre rendez-vous au 05 65 36 06 06 pour le matin et au 05 65 20 41 83 pour |I’aprés-midi.
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EXTENSION DE LA MSP, C’EST PARTI!

MEDIATHEQUE /

A LA MEDIATHEQUE, LECTURE
ET NUMERIQUE FONT BON MENAGE

Entre livres, ateliers, informatique et
projets pour petits et grands, la mé-
diathéque de Prayssac ne cesse d’évo-
luer. Portée par une équipe dynamique
et passionnée, elle conjugue lecture,
numérique et lien social en proposant
des activités variées tout au long de
I'année. Rencontre avec Anne Toty Du-
maine, de retour a la bibliotheque, et
Eve Stanton, membre de I'équipe de-
puis plusieurs années.

ANNE

Quel est ton parcours ?

Apres mes études, j'ai débuté a la bi-
bliotheque de Prayssac en 2002 et j'y
suis restée jusqu’en 2012.

Puis j'ai intégré I'’équipe du réseau des
médiathéques de Castres-Mazamet,
en section jeunesse jusqu’en 2024.

Et finalement, me revoila!

Es-tu heureuse de ce retour?

Oui vraiment, je suis ravie de retrouver
la bibliotheque et ses lecteurs.

Aurais-tu des projets a nous confier?
Je souhaite pérenniser et étoffer ce qui
a déja été mis en place comme:

- Les ateliers d'écriture avec Julie Pam-
pin,

— Les propositions de |'association Ar-
temie,

— Les interventions en langue des
signes,

— Notre participation a certains évé-
nements nationaux, comme Le prin-
temps des Poetes ou les Nuits de la
lecture.

Mais il y aura aussi des nouveautés :

— Un nouveau vide bibliotheque le
19 décembre ( avec un focus sur les
documents jeunesse)

— Des partenariats avec les structures
jeunesse (Ecoles, Créche, Relais Petite
Enfance, Centre de loisirs ...) ou avec
celles accueillant les personnes agées,
- Un nouveau rendez-vous mensuel
pour les enfants a partir de 4 ans le
mercredi matin : «La malle aux his-
toires».

Et d’autres projets a venir...

EVE

Peux-tu nous expliquer ton par-
cours?

J’ai obtenu un BAC STMG (Sciences et
Technologies du Management et de la
Gestion) option Marketing. | ‘ai ensuite
effectué une mission de service civique
en 2020 au sein de la médiatheque.
Je suis revenue en 2021 aprés un petit
break et je suis en poste depuis lors.

Peux-tu nous parler de ton travail ?
- A la cyberbase, je vous propose un
accueil personnalisé et individualisé,

— Des cours d’informatique les mardis
et mercredis aprés-midi,

— Un acces libre aux postes informa-
tiques.

Une autre partie de mon travail
consiste a m‘occuper de la commu-
nication de la ville, notamment par le
biais d’Intramuros, du site prayssac.fr,
de Facebook, ou encore du panneau
lumineux.

Est-ce que ce travail te plait ?

Oui beaucoup, il est trés varié et me
permet de faire de nombreuses ren-
contres.

Le volet création lié a la communica-
tion m’intéresse particulierement,
c'est important pour moi.

Retrouvez les horaires
de la médiatheque sur

le site de la Commune,
_ dans I'onglet Médiathéque
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AMENAGEMENTS URBAINS
ECLAIRAGE PLACE DU 11 NOVEMBRE

L'éclairage public de la place du 11 novembre a été comple-
tement repensé pour obtenir un éclairage uniforme et effi-
cace de l'espace. Les travaux ont consisté a remplacer les
vieux candélabres, qui étaient implantés sous les platanes,
par deux grands mats centraux, équipés de trois lanternes
chacun, dont le faisceau éclaire jusque sous les arbres.

Dans le cadre du réaménagement de la place, la commis-
sion travaux - cadre de vie pourra réfléchir a la future posi-
tion du monument aux morts.

WC PUBLICS AU STADE

Des toilettes acces-
sibles au public ont
été construites le long
du batiment des ves-
tiaires, dos a la tribune.
Ces WC répondent aux
normes d‘accessibilité.

TRAVAUX BATIMENTS
RESTOS DU C(EUR

Apres la Poste, c’est au tour de I'ancienne halte voyageur,
ou sont installés les restos du coeur, de se voir équipée d'un
moyen de chauffage moderne et durable. En effet, la vieille
chaudiere a fuel qui était installée dans le local de stockage
des produits frais est remplacée par une PAC air-eau per-
mettant de conserver l'installation de chauffage central
existant.
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SALLE DES

FETES

Les wC ac-

tuels n'étant pas

conformes aux

normes d‘accessibi-

lité PMR, nous avons

décidé de reprendre

la disposition des

espaces afin de ré-

pondre a la regle.

Pour cela, les deux

espaces «Femmes»

sont fusionnés en

une seule cabine

« Femmes+PMR »

avec lave-mains,

zones de recul et de retournement. La partie Lavabo est
modernisée et équipée de placards sous évier pour le ran-
gement.

RENOVATION DE L’APPARTEMENT
14 RUE CLEMENT MAROT

La commune est propriétaire de 15 logements sociaux
dont la maintenance est assurée en régie par les services
techniques. Cette année, I'appartement situé a I'étage du
14 rue C. Marot a été entiérement rénové : remplacement
de la baignoire par une douche, mise en place d'une cui-
sine moderne, réfection d’une partie des sols et remise en
peinture compléte.

EXTENSION DU CLUB HOUSE

DE LAFANNY PRAYSSACOISE

Avec I'augmentation importante du nombre de licenciés,
les responsables de cette association dynamique ont expri-
mé le souhait d’agrandir leur local. D'autre part, cet « ERP »
n’était pas conforme aux normes d’accessibilité. La muni-
cipalité a donc répondu favorablement a la demande du
club : lacommune a pris en charge les matériaux et le club a
fourni la main-d’ceuvre pour réaliser une partie des travaux.
Un local technique de 22 m?, des toilettes accessibles et
des urinoirs extérieurs ont été réalisés. La prochaine étape
sera la création d’un

parking utilisable par

le club de pétanque,

mais également par

les utilisateurs de la

voie verte.



Le programme voirie 2025 est pra-
tiguement achevé; il reste a réaliser
les marquages au sol qui nécessitent
d’une part un temps sec et d‘autre
part, un délai de stabilisation des
enduits avant balayage de I'excés de
gravillons de plusieurs semaines.

Plusieurs opérateurs interviennent
dans ces travaux en fonction des enve-
loppes allouées et il n’est pas toujours
aisé de les faire travailler simultané-
ment pour limiter la géne occasion-
née par les travaux; ce fut le cas cet
été pour le boulevard Gambetta ou
plusieurs semaines se sont écoulées
entre la mise aux normes du trottoir
effectuée par I'entreprise MARCOULY
et la réfection de la chaussée exécu-
tée par le service voirie de la CCVLV.

Boulevard Gambetta.

TRAVAUX VOIRIE

Outre le Bd Gambetta entre le carre-
four des HLM et la RD811, la partie Est
du boulevard Aristide Briand et la rue
des Garabets ont été rénovés.

Boulevard Aristide Briand.

Conformément a I'engagement pris
aupres des habitants du Gal, le che-
min castiné est désormais interdit aux
véhicules a moteurs. Une barriere a
été mise en place aprés la derniere
habitation. Rappelons que les exploi-
tants agricoles riverains seront dotés
d’une clé leur permettant I'accés.

\

Rue du Chéne Vert, les coussins berli-
nois ont été remplacés par un plateau
dont le but est d'abaisser la vitesse de
circulation a I'approche du carrefour
du Cami Ferrat. Dans la méme op-
tique, un dispositif d’écluse et de chi-
canes a été réalisé rue du Caillou qui
est désormais limitée a 30 km/h. Des
marquages au sol rappellent cette
limitation. Des places de stationne-
ment seront marquées sur la voie
dans la partie basse de la rue afin de
rendre aux piétons le trottoir.

Rue du Chéne Vert.

Sur ce programme, il reste a réali-
ser, au bout de la rue Clément Marot
proche de la villa Santamaria, I'amé-
nagement d'un petit parking acces-
sible PMR. Il sera réalisé a I'emplace-
ment actuel des conteneurs Ordures
Ménageéres qui seront déplacés der-
riere I'école de musique. Les travaux
de déplacement des réseaux sont ef-
fectués par I'entreprise BOUYGUES.

PAROLE AUX ASSOCIATIONS /

AIKIDO PRAYSSACOIS

Le club d’Aikido de Prayssac ouvre ses portes les mardis et

vendredis de 19h00 a 21h00.

La pratique se fait entre partenaires, pas de compétition.

La seule personne a dompter est soi-méme. Le travail est
sans catégorie de poids, de sexe ou de grade. L'intégrité
du partenaire doit étre préservée. Cela dans les conditions
de travail soit aux armes en bois (jo, boken, tanto) ou a mains
nues. Myriades de vidéos sur les réseaux : privilégier Maitre

UESHIBA le fondateur.

Chaque séance commence par une préparation physique (articulations,
étirements et contractions), mentale (méditation) et énergétique (travail du souffle et ancrage). Les séances se terminent par
un retour au calme et parfois les adhérents pratiquent I'aiki-pizzas ou l'aiki-nems dans la bonne humeur.

Contact enseignant au 07 78 54 89 01
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ANIMAL RESCUE LOT

Animal Rescue
Lot a été créée
pour aider
les associa-
tions lotoises
ceuvrant pour
la protection
des chats et
des chiens.

Par des col-

lectes alimen-
taires dans vos supermarchés tels que Carrefour Market de Prayssac,
Intermarché d'Espére, Leclerc Pradines et autres, nous leur assurons
un soutien indispensable.

Par des ventes Méli Mélo d'objets, de vétements, de jouets, de ga-
teaux, de créations, par la vente du calendrier ARL 2026 réalisé par
le centre Boissor de Luzech, par les adhésions et les dons, nous leur
assurons un soutien financier nécessaire pour le réglement des frais
vétérinaires et autres.

Nous avons ainsi pu étre présents sur le marché de Prayssac, sur la
place de la Comédie de Cahors et autres lieux pour vendre nos ca-
lendriers et continuerons ainsi en 2026.

Vous pouvez nous retrouver et nous rejoindre sur le site
www.animalrescuelot.com et sur facebook « Animal Rescue Lot »

AU FIL DE L’HISTOIRE

Notre association «Prayssac au fil de
I’'Histoire» poursuit son activité
avec le méme objectif : retrouver
les traces du passé de notre com-
mune parfois oublié, souvent
méconnu, et faire émerger les
souvenirs des mémoires et les
documents des greniers ou des
boites transmises a travers les
générations. Apres les fascicules
finalisés cette année sur I'Histoire
des Ecoles (1re partie) et sur la Vie
Politique de 1939 a 1953, nous
proposons un circuit pédestre avec
fiches portant sur les lieux historiques
ou remarquables de Prayssac. D’autres projets sont a I'étude : ils se-
ront peaufinés au cours des réunions bimestrielles des samedis matin.

Tous ceux qui souhaiteraient participer a nos travaux ou apporter,
méme ponctuellement, leur contribution par leurs connaissances ou
leurs souvenirs sont les bienvenus. Nous avons besoin d’illustrations
pour étayer nos écrits; c’est pourquoi nous appelons au prét ou au
don de tout document (livres, photos, articles...) concernant la vie
passée de notre cité.

Nos derniers fascicules peuvent étre retrouvés auprées de la librairie
Racines et du magasin Prayssac Presse. Sans oublier I'ouvrage sur les
Noms de Rues.

Contacts : Nadine Boffetti (06 23 22 54 29)
ou Jean-Luc Toty (05 65 30 66 29)
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DES SOURIS
ET DES LIVRES

Depuis plus de
20 ans, l'association
«Des souris
et des livres »
intervient dans la
vie culturelle de
Prayssac. Forte d'une

bonne centaine
d’adhérents, elle
propose chaque

année une dizaine

de  manifestations.

Principalement des conférences et des
évocations présentées aussi bien par des
écrivains, des enseignants, ou tout simplement
par des personnes passionnées par leur sujet.
Ces interventions, ouvertes gratuitement
a tout public, ont lieu soit dans la salle des
associations, soit dans la salle des fétes ou méme
exceptionnellement dans la salle du cinéma
Louis Malle. Les sujets abordés varient; ainsi
cette année; ils concernent la médecine avec les
progres de la lutte contre le cancer, I'importance
de I'eau sur le territoire, I'ceuvre du compositeur
Maurice Ravel (avec participation musicale), la vie
de I'écrivaine Colette, les débuts du college de
Prayssac, |I'évocation du cinéaste Frangois Truffaut,
les Anglais dans la vallée au moyen age, le trajet
du rugbyman Cadurcien Alfred Roques, |histoire
du féminisme, l'ceuvre de Maupassant.. En
septembre, comme chaque année, I'association a
organisé une sortie culturelle (gratuite) a Figeac;
une vingtaine d‘adhérents sous la houlette d'un
guide ont visité la ville et le musée Champollion.
Des ventes de livres d'occasion provenant de
dons permettent d'améliorer les finances (pot
convivial et petit cadeau aux intervenants).

MY SPORT’S SANTE :
DES ACTIVITES
DIVERSIFIEES

My sport’'s santé est une
association qui propose des

cours pour les personnes

ayant des pathologies

diverses. Grace aux

coachs diplomés,

nous adaptons les

séances en fonction

des  profils.  Venez

essayer gratuitement les

cours : Pilates, Sport Santé, coaching stretching,
renforcement musculaire, Fit danse, Step...

45 la plaine sud - 46220 PRAYSSAC



FORUM DES ASSOCIATIONS 2025 : UNE TRES BELLE EDITION

Le Forum des associations est de-
venu, au fil des ans, un rendez-vous
incontournable de la rentrée prays-
sacoise.

Vous avez encore été trés nombreux
a répondre présent cette année!
Que l'on vienne seul, en famille,
jeune ou moins jeune, chacun y
trouve son activité, son loisir ou sim-
plement un moment de convivialité.

Ce forum est aussi un lieu privilégié
d’échanges entre les associations
locales.

Un grand merci au Centre de Loisirs
et a la PEPA (association des parents
d’éléves), toujours fideles au poste
pour animer le stand de restauration
et de boissons!

Les enfants ont pu profiter des jeux
installés toute la journée, et la soirée
s'est poursuivie dans la bonne hu-
meur avec deux groupes musicaux
et plusieurs foodtrucks venus clotu-
rer de maniere festive I'événement.

Rendez-vous I'an prochain pour une
nouvelle édition pleine de surprises !

UN BRIN
DE BIEN-ETRE

L'association «Un
Brin de Bien-Etre»
propose deux ren-
dez-vous mensuels
de couture : une
séance avec une cou-
turiere  profession-
nelle, Perle Laporte,
et une séance libre,
entre adhérents.
Chacun évolue a son
rythme, du débutant
au plus avancé. L'en-
traide entre les ad-
hérents et la bonne
humeur font de ces
séances un vrai mo-
ment de détente!

Nouveauté! Depuis

octobre, |'association propose un rendez-vous mensuel
gratuit, sur inscription : «Le coin de I'’écoute». Pendant
1h30, échangeons sur une thématique du quotidien
charge mentale, confiance en soi, parentalité... L'objectif :
un temps de pause, de partage, en toute convivialité et
sans jugement. Les dates et thématiques sont disponibles
sur Intramuros et notre page Facebook.

Contact : unbrindebienetre@gmail.com

ESCALADE EN QUERCY

Le club d’escalade affiche complet
chez les enfants! Le club tota-
lisant prés de 100 inscrits en
tout, les créneaux adultes
restent ouverts aux nou-

veaux arrivants.

Les premieres sorties en fa-
laises ont eu lieu, et seront
proposées tout au long
de l'année afin de faire
connaissance avec le cail-
lou lotois.

Le samedi 22 novembre,
le club a reconduit un
événement qui lui tient
a ceeur : sa (bient6t)
traditionnelle Nuit de

la Grimpe!

Enfin, comme chaque

année, le club accueil-

lera au printemps la

compétition  départe-

mentale de difficulté. Un

moment de convivialité, qui

donne a voir en action les meilleurs grimpeurs du dépar-
tement!

Actus et informations du club a retrouver sur :
https://escaladeenquercy.wixsite.com/escalade
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QUERCY CONTACT:
INSERTION
PAR L’ACTIVITE
ECONOMIQUE

Quercy contact est une structure d’Insertion
par l'activité économique (IAE), qui intervient
dans I'accompagnement vers |'emploi durable
des publics en situation de difficultés profes-
sionnelles, en leur proposant un emploi et un
accompagnement sur leur projet profession-
nel.

L'association propose ainsi aux professionnels
et aux particuliers les prestations suivantes :
nettoyage a domicile ou en entreprise, entre-
tien des espaces verts, manutention et trans-
port, balisage des chemins de randonnée,
prestations de couture (création & retouche).

Plus récemment, l'association a développé
une activité d’'impression sur textile et objets.
Tee-shirts, tasses, casquettes, sacs... autant
d’articles qui peuvent étre personnalisés pour
des associations, événements, groupes pri-
vés... al'unité ou en série.

Pour plus d’informations sur les presta-
tions d’impression, contactez Rebecca au
07896073 28.

Pour toute autre information
www.quercycontacts.com

ou information@quercycontacts.com

MAGIE DE LA DANSE:
ACTIVITES SALLE
CHARLESTON

Pilates : tonifie les
muscles profonds
pour une meil-
leure posture, sta-
bilité et souplesse
Yoga stretching :
postures de yoga
et étirements pro-
fonds

Zumba bodyfit : danse fithess et conditionne-
ment musculaire

Lundi : Yoga Stretching / Pilates - 1Th30-12h30

Mercredi : Zumba BodyFit - 17h30 - 18h15
Pilates / Stretching - 18h30-19h30

Vendredi : Pilates / Stretching - 09h00 - 09h45
Zumba BodyFit - 09h45 - 10h30

Association « Magie de la danse »
0613506447
magiedeladanse@orange.fr
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UN RALLYE CONVIVIAL
POUR LE CLUB ABARTH

Un rallye humide, mais rempli de bonne humeur et convivialité. Apres
notre petit déjeuner au restaurant «L'Entreamis» de Gigouzac ou
Ghislaine nous a accueillis avec plaisir. Merci pour ce moment convivial.

Nous sommes partis direction Prayssac, notre premier arrét était
une dégustation chez Homo Sapiens Xperience ou Patrick nous a fait
déguster ses bieres, une vraie découverte et plaisir. Xperience bouscule
toutes les idées connues. Merci pour ce partage.

Ensuite, direction le village ou la municipalité, représentée par Madame
Millet et Monsieur Roger nous ont accueilli sur un emplacement réservé
(merci a Monsieur Thelinge), en face du restaurant La Venus. Un menu
extra et copieux nous a été servi, merci a toute I'équipe de Monsieur
Dassy qui nous a vraiment gatés.

Apreés le déjeuner, nous avons repris notre chemin en direction de La
Poterie La Maison Rose ou Manon nous a fait une présentation du métier
et une démonstration. Merci beaucoup pour ce moment qui a enchanté
tous les participants.

Pour cléturer ce dimanche, un verre de I'amitié a été partagé au siége
du Club et c’est apres ce dernier moment que nous nous sommes dit «a
la prochaine ».

Toutes ettous ont repris la route du retour aprés une magnifique journée.

Merci a toutes et tous.
Hervé Daros et Stéphanie Verdier

LANCEMENT
D’UN COURS D’ARABE

L'association Lan-

gueslot, I'école de

langues de Prayssac,

ouvre une nouvelle

page pour l|'année

2025/2026  avec

le lancement d’un

cours d'arabe! Déja

plus de 80 appre-

nants suivent les

cours d’anglais, d'espagnol, de japonais ou de frangais langue étran-
gére (FLE), animés par des professeurs natifs, passionnés par leur mé-
tier et désireux de transmettre leur langue et leur culture. Les cours de
LanguesLot sont dynamiques, interactifs et offrent une maniere ludique
et vivante d'apprendre, centrée sur la communication orale. Venez es-
sayer nos cours sans engagement et découvrez le plaisir d’apprendre
avec Langueslot a Prayssac!

Infos et inscriptions : 07 84 10 42 31 (Whatsapp) / langueslot@gmail.com



QUELQUES NOUVELLES
DU JARDIN FOLIOLES!

C’est une belle troisiéme saison pour le
jardin pédagogique qui s’est paré
de fleurs, de fruits, de légumes,
de verdure en tout genre
offrant une multitude de
couleurs d‘odeurs et de

golts. De quoi (r)éveiller

les sens des visiteurs et

des enfants! Quelques

ceuvres artistiques sont

nichées ca et la sous la
surveillance du cerf et de la
biche...

La mare est terminée depuis le

début du printemps. Deux classes de |'école ont réalisé ce
projet avec Folioles en partenariat avec Cahors Juin Jardin. Les
premieres séances d’observation de la faune aquatique avec
les éleves ont révélé l'installation rapide de divers animaux
(insectes, mollusques, amphibiens...). Ce petit écosystéme
tend vers son équilibre et il s'agira, avec les enfants, de
I'entretenir.

Les enfants du centre de loisirs se rendent au jardin tous les
mercredis. lIsont profité pleinementdesrécoltes de septembre/
octobre, ont relevé de nombreux défis sensoriels, ont aidé a
I'entretien du jardin. Les classes de I'école ont un acces libre
au jardin, elles bénéficient d’animations sur demande. Les tout
petits ont aussi profité du jardin a la belle saison (créche, RAM
via I'association le Bilboquet).

A l'occasion de la journée professionnelle de I'Education
a I'Environnement et au Développement Durable du Lot
organisée cette année a Prayssac nous avons été heureux de
faire visiter le jardin et de présenter aux acteurs présents nos
actions/activités a destination des enfants. Merci a eux pour
leurs encouragements et la richesse des échanges qui ont suivi
la visite.

Au printemps, le jardin a accueilli divers ateliers, des autrices
en partenariat avec la librairie Racines et la médiathéque
(conférence et dédicace), et au mois de juin deux guitaristes de
talent pour un magnifique concert.

Tout cela est possible grace a un

engagement solide des bénévoles qui

organisent, encadrent et ceuvrent tous

les lundis dans le jardin pour I'embellir

et le rendre adapté, bravo a eux!
Contact/infos Association Folioles :

associationfolioles@hotmail.com /
0687565617

PROFESSIONS LIBERALES
VITICULTEURS

UNE VITRINE DE
REVE A GAGNER!

Cette année encore I'association des commer-
¢ants, artisans, professions libérales et viticul-
teurs TOUS POUR PRAYSSAC a essayé de vous
proposer des animations variées : Semaine
commerciale Prayssac en folie fin avril avec
1 000 € en cheques cadeaux, Vélo Fleuri dé-
but juin, tombola pour les fétes des meres et
des peres, animation le 8 juillet dans le cadre
de la semaine européenne de cyclotourisme,
animation musicale 6 dimanches matin en juil-
let et aoult, semaine nationale du commerce
de proximité en octobre avec initiation au
cirque et a la poterie.

Nous avons a nouveau fait un effort tout par-
ticulier pour Noél avec le renouvellement de
I'installation de la bulle de Noél de 4m de
diamétre que vous pouvez voir depuis fin no-
vembre et jusqu'au début de lI'année 2026.
Nous organisons pour ces fétes de fin d’année
une tombola avec une vitrine de réve que vous
pouvez voir dans la salle de réunion en bas de
la Mairie, la personne qui trouvera le juste prix
de cette vitrine gagnera I'intégralité de celle-
ci.

Enfin, I'agenda 2026 sera une nouvelle fois
mis gracieusement a votre disposition, nous
vous rappelons qu'’il est entierement congu et
réalisé par notre association.

Nous travaillons déja sur les animations 2026
et, en attendant la concrétisation de celles-
ci, 'ensemble des membres du bureau et du
conseil d'administration se joignent a moi
pour vous souhaiter de tres bonnes fétes de
fin d‘année et également une année 2026
remplie de joie, bonheur, santé et réussite
pour chacune et chacun d’entre vous.

Bien a vous, Thierry MANIER (Président)
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PPFC : NOUVELLE SAISON PLEINE DE PROMESSES

Le PPFC, votre club de football local, affiche de bons
résultats pour ce début de saison 2025/2026.

148 licences réalisées a ce jour et avec encore quelques
demandes en attente.

Une équipe fanion en Senior D1 (menée par un nouveau
duo d‘entraineurs motivé et trés compétent : Joél
Cosperec Wah (titulaire BMF) et son adjoint Souheil
Sahili. Cette équipe réalise un bon début de championnat
départemental et occupe actuellement la 5¢place de poule sur 12 équipes engagées.

Une équipe réserve en Senior D2 (menée par un trio d’entraineurs passionnés : Luis Gil coprésident du club, Kenny Blairvacq
joueur et arbitre stagiaire, et Adrien Bardina ancien joueur). Cette équipe réalise également un bon début de championnat
départemental et occupe la 4¢place de poule sur 10 équipes engagées.

Une équipe U17 en groupement avec Montcabrier (menée par Benoit Doriac et Laurent Vermande) qui démarre son
championnat avec difficulté et qui se classe 6¢ avec 3 défaites et un nul.

Une équipe U15 en groupement avec Montcabrier menée par Benoit Salcet et Nicolas Auzelic qui démarre brillamment son
championnat en occupant la 1 place, équipe actuellement invaincue.

Nos jeunes pousses U13 (entrainés par |érémy Ghilbert et Benjamin Llorca), U11 (entrainés par Jean-Luc Florenty et Jacinto

Rocha Gomes), U9 (entrainés par Steve Mangas), U8 (entrainés par Yannis Molinie) et U7 (entrainés par Luis Gil) performent
également sur les plateaux départementaux et sont pleines de promesses pour |'avenir du club.

Les programmations de matchs sont accessibles sur Facebook (page : PPFC Officiel / 650 followers) et sur panneau

d‘affichage lumineux de la mairie, actualisés régulierement par Pierre Vayssie et Clément Loubieres.
Lien de connexion : https://www.facebook.com/profile.php?id=61578336461661

La direction du club annonce la création la saison prochaine d’une section féminine Senior. Faites-vous connaitre si vous
étes intéressée!

Vos questions par Tél. au n°® 06 07 36 82 57 - Jean-Luc Florenty coprésident PPFC

UTL : PARTAGE DES SAVOIRS ET ECHANGE

Toujours fidélement attachée aux principes de ses
initiateurs, voila un quart de siecle, c’est-a-dire le partage
des savoirs et I'échange, I'UTL (Universté du temps
Libéré), s'efforce dans la mesure de ses moyens, de jouer
un réle moteur dans la vie culturelle prayssacoise. Le
terme d’université pourrait inquiéter certains, rappelant
quelques souvenirs stressants de contréles etd’examens,
or, loinde nous|’idée d'évaluer quoi que ce soit et qui que
ce soit. Dans I'esprit national et aujourd’hui européen
des universités populaires, |'association est ouverte a
tous et notre programme de conférences est congu de
la maniére la plus éclectique possible (histoire, sciences,
art, littérature, domaine économique et juridique,
sport...), sur une échelle qui va du local au mondial. L'UTL de Prayssac, reconnue sur le plan
régional, se veut exigeante sans pour autant étre élitiste.

Nouvelle secrétaire, Griet
Houbrechts, en remplacement
de Pierrette Tanays.

La ligne de conduite définie vise a ce que notre association conserve sa spécificité, tout en
recherchant, dans le respect et par le dialogue, a établir une complémentarité avec ceux et
celles (les « Souris et les Livres»; « Corneilles », le cinéma Louis Malle) qui ceuvrent dans le
champ culturel local. Faire en sorte d"harmoniser nos calendriers constitue déja une étape.
A terme nous pensons qu’une forme de synergie par des actions communes ne pourrait étre
que bénéfique a tous. C’est dans ce sens qu’une journée commune va étre mise sur pied
le 14 février 2026 dans le cadre du 2e salon du polar organisé par « Corneilles », ou I'UTL
proposera deux conférences en lien avec le theme.

L'UTLappartienta tous les prayssacois, c’est pourquoil'équipe en place souhaiterait vivement
que tous ceux ou celles qui auraient envie d‘apporter une pierre a |'édifice n"hésitent pas a
se manifester pour que puisse se prolonger I'aventure du savoir partagé dans la convivialité.

Contact : Jean-Louis Dirat 06-83199586,
Griet Houbrechts : 07 86 11 97 76, email : utipl46@gmail.com
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QI GONG

ET TAIJI

QUAN A
PRAYSSAC

L'association Shen Xin
propose des cours de
Taiji Quan et de Qi Gong
a la salle Froment le lundi
et le vendredi de 10h30 a
11h45. Le professeur di-
plomé d’état, Yann Camy
enseigne depuis 30 ans
et il est diplomé de mé-
decine Chinoise.

Vous avez accés a deux
cours d’essai gratuit et
vous avez la possibilité
de régler votre cotisation
en plusieurs mensualités.
Les cours ont lieu toutes
les semaines méme en
période de vacances sco-
laires.

Contact pour toute
demande d’information :
06 26 48 25 20 ou yann.

camy@icloud.com



LE FESTIVAL SCENES DE CRIME 2026
EST EN PREPARATION

L'association Corneilles prépare son 2™ festival du polar qui
aura lieu le 14 février 2026 a Prayssac. La 1° édition se passait le
8 février a I'espace Maurice Faure tandis qu‘une enquéte grandeur
nature se déroulait dans la ville.

Au menu : conférences (en partenariat avec I'Utl), exposition,
jeux, ateliers d'écriture et bien d'autres activités. Sera aussi
annoncé le vainqueur du prix polar Cuvée noire, organisé par les
médiatheques de Luzech, Prayssac et Puy-I’'Evéque, en présence
de 2 des auteurs sélectionnés, Carole Agari et Sébastien Vidal.
La journée se poursuivra au cinéma Louis Malle pour une nuit du
Crime.

Pour toute information, pour participer a I’organisation ou
devenir adhérent : association.corneilles@gmail.com

RETOUR SUR LA SAISON D’EXPOS A SANTAMARIA

Pour rappel, la premiere exposition s‘est déroulée au Plus de 3000 visiteurs ont franchi le seuil de cet espace
mois d’aolGt 2021. Depuis, 170 artistes ont participé culturel depuis I'ouverture en 2021.

au développement culturel de cette galerie (peintres,  poyr cette saison 2025, 14 expositions ont eu lieu &
sculpteurs, photographes, céramistes...). Santamaria. En voici un apercu.

Exposition Beaux-Arts. Exposition Cré-Art. Exposition Lotois Emotion.
Vernissage Salon du Pastel. Exposition ’Art des Bastides.

Exposition Quercy Capté.
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ZE MOULINETTE 2025 : QUATRE JOURS
DE CREATIVITE ET D’EMERVEILLEMENT

Ze Moulinette Festival 2¢ édition a enchanté petits et grands
du 13 au 18 octobre. La Compagnie Bachi-Bouzouk Produc-
tion organise ce festival en partenariat avec la Communauté
de Communes de la Vallée du Lot et du Vignoble et la ville de
Prayssac.

Pendant deux semaines, les artistes invités ont investi le ter-
ritoire avec des ateliers dans les écoles primaires et mater-
nelles, créches et centres de loisirs Un peu plus de 600 en-
fants du territoire ont participé au dispositif « acces a la culture
pour tous » initiant les plus jeunes a l’'univers du papier décou-
pé, du théatre d’objet et du land art.

L'exposition «Millefeuilles» de la Compagnie Areski, pré-
sentée a I'Espace Santamaria du 13 au 17 octobre a accueil-
li 77 visiteurs tous publics et 290 éleves d’écoles primaires
ont pu découvrir I'univers du papier découpé mis en lumiere
lors de visites guidées avec une médiatrice a la lampe torche,
entre réve et délicatesse.

Le 17 octobre en soirée, a La Scene d’Anglars, la Cie Rocking
Chair a présenté «I’Art d’Accommoder les Restes », un spec-
tacle jubilatoire de marionnettes de taille humaine.

Samedi 18 octobre, la halle sportive a été transformée en vé-
ritable « village du festival ». Plusieurs parcours de spectacles
enfants (Libellule, Marmotte ou Capybara) mélant poésie, hu-
mour et imagination ont été proposés. Moments marquants :
Le Tout Petit Voyage de la Cie Bachi-Bouzouk Production,
Artifices de la Cie Areski, Citron du Bruit des Casseroles ou
encore a |'Espace Maurice Faure en soirée « Clow(n)d » de la
Cie l.SI.

Et pour terminer la BOUM de Mr Ours, un D] set joyeusement
décalé qui a fait danser petits
et grands!

Ze Moulinette Festival Une journée

c’est aussi 35 bénévoles, ensoleillée  qui
\\ sans eux toute cette folle a conquis les
aventure ne serait possible! 600 festivaliers

présents.

FESTIVAL «ON Y VA» : UNE BELLE REUSSITE

Du 20 au 24 octobre, s’est déroulé un Festival Dévelop-
pement Durable sur le Théme de I'Eau, le festival «c ON 'Y
VA!». Animation réalisée avec le Carrefour des Sciences
et la Fédération de Péche.

Organisé par I'accueil de loisirs «1'Ecole Buissonniére » en
partenariat avec la CCVLV et la Commune de Prayssac dans
la Villa Santamaria, ce festival écologique sur le théme de
I'Eau a été tres apprécié des jeunes du territoires.

La semaine a été animée de différents ateliers :
Arts plastiques : Magali Castellon, Plasticienne

Cuisine : Atelier de la Fontaine, Jocelyne et Jean-Pierre
Costes

Théatre : Cie Totem Récidive avec une piéce retransmise
en vidéo et musique : plus d’eau au robinet!, que se
passe t-il ? s’en est suivie une enquéte .... menée tam-
bour battant par les ados.
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CINEMA LOUIS MALLE : UNE BELLE DYNAMIQUE!

Le bilan du nouveau Louis Malle est prometteur avec plusde
26000 spectateurs sur une année, soit une augmentation
de 40 %, alors que le cinéma en France connait une
fréquentation en baisse de 20 %.

Notre bilan encourageant est di au lieu rénové par la
mairie dans lequel notre société a effectué d’importantes
dépenses d‘équipements de derniére génération. Mais
un lieu, aussi beau soit-il, n’en garantit pas le succes, c’est
notre role de proposer de nouvelles animations, comme
les rendez-vous UNIPOP qui rencontrent un franc succes. Et
que dire du festival Ciné-Délices qui se sent bien chez nous!
Un nouveau public, des spectateurs fideles, un batiment
accueillant et du personnel compétent, voila comment
une belle aventure de cinéma, initié en 1958, poursuit sa
route a Prayssac. Vous pouvez également profiter de belles
expositions dans la galerie aménagée entre les deux salles.

Les gérants Philippe et Gisele.

FESTIVAL CINEDELICES : 3¢ EDITION

Début novembre, le festival Cinédélices a offert aux
cinéphiles et gourmets une rencontre savoureuse entre
le septiéme art et la gastronomie. Pour la 3*™ année
consécutive dans la vallée du Lot, I'événement, désormais
incontournable, a réuni un large public venu de toute la
région pour célébrer la créativité et le partage.

Diversité et quantité, voici les mots clés de cette édition.
Cette année, pas moins de 23 films sont venus rythmer
la programmation du festival, dont 7 en avant-premiere.
Films patrimoines, séances ciné-club, romances, drames et
comédies : tous les styles pour réinventer I"hédonisme sur
grand écran.

Chaque année, le festival Cinédélices a le plaisir d’accueillir
une farandole d’invités. Professionnels du cinéma,
réalisateurs, acteurs ou autres sont les hotes de marque du
festival, avide d'échanges avec les festivaliers. Pour cette
édition, le festival a eu le plaisir de recevoir notamment les
personnalités suivantes :

Benoit DELEPINE : Benoit Delépine, est un journaliste
qui habite Vars, en Poitou-Charentes. Mais vous l‘avez
apprécié sur Canal+, chez les Guignols puis au journal
satirique Groland; c’est la qu'il apparait et engage apres
coup son aventure cinématographique, en compagnie de
Gustave KERVEN.

Parmi ces acteurs fétiches, DUPONTEL, mais encore
Yolande MOREAU ou Bouli LANNERS.

Melha MAMMERI : Comédienne, scénariste et réalisatrice,
Melha MAMMERI a joué sous la direction de Scott FRANCK,
Pascal ELBE, Mathieu AMALRIC ... face caméra et au théatre
elle a été dirigée par Pierre DEBAUCHE, Carlo NOS, Daniel
MESGUICH... Elle passe derriere la caméra et réalise
plusieurs courts métrages, des clips et un documentaire.
Elle développe actuellement un scénario de long métrage
et deux séries télévisées.

Jean-Jacques LALA : Artiste lyrique ayant travaillé autant
en France qu‘a I'étranger et notamment en ltalie, Jean-
Jacques LALA est diplomé de I'école normale de musique
de Paris et d'un Master 2 Lettre et Musique. Depuis 2018,
il est associé fondateur de I'agence artistique « Alma» et
s'investit dans I'accompagnement de carriéres d‘artistes.

Durant quatre jours, projections et dégustations se sont
succédées dans une ambiance conviviale. Des réalisateurs,
producteurs et chefs locaux ont échangé avec le public
autour de thémes mélant cinéma et terroir.

Grace a une belle organisation et a I'engagement des
bénévoles, I'édition 2025 du festival Cinédélices s'impose
encore une fois comme un rendez-vous culturel et
gourmand incontournable de |'automne.

En direct de PRAYSSAC * 17



RETOUR SUR QUELQUES / -

MANIFESTATIONS

SEMAINE EUROPEENNE DE CYCLOTOURISME :
RECORD DE PARTICIPATION!

La semaine européenne de cyclotourisme s’est déroulée du
5 au 12 juillet 2025 dans notre ville de Prayssac. Nous avons
accueilli 2391 participants, représentants au total, 13 pays
dont 986 femmes et 1283 hommes cyclistes. 970 personnes
logeaient dans les 4 campings éphémeéres installés prés du
complexe sportif et 1421 dans les structures privées dans
un rayon de 20km autour de Prayssac, (Camping, gites,
chambres d’hétes...)

Le départ de cette semaine a commencé par un défilé de tous
les cyclos précédés par quarante-neuf tandems dont trente-
deux malvoyants avec accompagnateurs pour un circuit
découverte autour de Prayssac. Chaque jour, 3 circuits de
différents kilométrages étaient proposés afin de parcourir
le département, ainsi que des randonnées pédestres autour
de la ville. Il y avait aussi la possibilité d'accéder a des
excursions qui ont été planifiées, Cahors/Saint Cirq Lapopie,
Rocamadour/Padirac et Puy I'évéque/Bonaguil.

Chaque soir une animation avec repas était organisée, dans
Prayssac.

Nous avons terminé par une cérémonie de cloture avec la présence
de la Confrérie du vin de Cahors ol 3 personnes ont été faites
«Chevalier » suivi, d'unrepas quiarassemblé plus de 400 convives.

Nous avons démarré |'organisation de cet événement il y a deux
ans, la mairie s’est impliquée depuis le début en nous prétant le
complexe sportif, nouant des partenariats avec les associations
locales (le comité de jumelage, le cinéma, les commercants, le
comité des fétes) pour I'organisation des soirées, en signant des
conventions avec des propriétaires
de terrain (les campings
éphémeéres), nous aidant avec Pour la

le personnel de la commune et préparation,

SETA NN BT ST H I I I Ko X0 |@ deroulement; la desinstallation,

ELITRISSERINEY I ENGEI I marci aux 100 bénévoles

Merle_aux f:omrpercants SUISLU qui représentaient 10 clubs lotois,
participé financierement a cette sans eux rien n’aurait

aventgre ainsi que les aides de été possible.
la région, du département et de la
communauté de commune.

LE FESTIVAL DE TANGO ARGENTIN

Le festival était organisé pour sa 27e édition a Prayssac par I'association le Temps du Tango.

Aprés le Covid, le festival du tango de Prayssac a été absent du-

rant trois ans. Depuis 2023, il est de retour et ne change pas la

tradition : il se tient toujours en juillet a la méme période avec

une belle équipe pour diriger et organiser un tel événement

dont le grand final était programmé le dimanche 27 juillet.

Orchestre, danseurs, public au diapason...» un vent nouveau

souffle sur ce festival. Il'y a la des festivaliers heureux et conquis.

Les plus anciens sont heureux de revenir, les nouveaux venus découvrent I'accueil et la renom-
mée de ce festival. Une semaine de danse pour les tangueros avertis et nouveaux.
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ETE 2025 : RETOUR

SUR QUELQUES
ANIMATIONS

Une des brocantes de 1'été.

Journeée des peintres.

Apéro vigneron.

Bal musette.

Marché des producteurs.

PRAYSSAC EN FETE

Prayssac en féte,

édition 2025, a

été, encore une

fois, un vrai

succes. Le pré-

sident Quentin

Nouvel, son

bureau et les 70

bénévoles, aprés

avoir travaillé pendant

plus de dix mois pour préparer
I'événement, ont recueilli la satis-
faction d'une grande réussite.

Cette féte traditionnelle, organi-

sée depuis toujours fin aolt, est aus-

si le signhe que la fin de I'été approche

et elle se veut festive et joyeuse. Cela a été le cas par la qualité des
concerts et le temps estival qui a été présent durant les trois jours,
du 22 au 24 aodt.

Le vendredi, dés 20 h 00, la place du 11 novembre était comble
avec bien plus de 2000 festivaliers qui ont assisté a un grand
moment dés le début, avec le groupe The Locos, qui va féter ses
vingt ans de carriére. Le groupe a enflammé le public I'incitant a
danser au bord de la scéne, la soirée et la féte étaient bien parties.
D’autres groupes ont suivi, comme Sidi Wacho, genre musique
des Suds, L'Baraka, genre gnawa reggae, chaabi samba, Hugo
GRD, le talent lotois et pour finir la soirée et le début du jour un
interplateaux Gerarbe, set housse et farandole de groove.

Le samedi 23 a 20 h 30 une mise en bouche a chauffé la place
qui se remplissait pour lI'arrivée sur scéne, a 21 h 45, de Marcel et
son orchestre. Venu de Boulogne-sur-Mer dans le Pas-de-Calais,
ce groupe de sept artistes est une institution engagée dans ses
chansons. Dés l'arrivée sur scene c’était du délire, le chanteur et
les musiciens donnant de leur personne. Ce grand concert de la
soirée a réuni a nouveau plus de 2 000 fideles. A suivi Oai Reggae
Party (live sound system), le reggae hip-hop d’Ayena, la house
techno de D] Ravzer et I'inter plateaux Gerarbe.

Le dimanche a 19 h 00, place du 11 novembre, le grand repas
traditionnel avec le fameux jambon au foin a réuni 400 personnes.
La Banda «les Mascagnes», comme chaque année, a mis
I'ambiance. Pour finir, c'était le grand concert toujours gratuit de
I'orchestre Destination, venu du Tarn-et-Garonne, ensemble de
variétés, attractif et festif. Une bien belle féte réussie sans probléme
rassemblant des milliers de personnes. Dées le mois prochain le
comité des fétes se remettra au travail pour préparer 2026.
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OCTOBRE ROSE : LA PRAYSSACOISE,
UN GRAND MOMENT DE SOLIDARITE!

Le dimanche 5 octobre, plus de
700 participants ont pris part a
la Prayssacoise organisée par
Prayssac Santé Prévention dans le
cadre d'Octobre Rose. Entre sport,
convivialité et émotion, cette belle
matinée a rassemblé marcheurs,
coureurs & joélette dans wune
ambiance de folie, avec un passage
trés apprécié aux Floralies.

L'objectif : aider a la lutte contre
le cancer du sein et soutenir les
personnes atteintes de cancer au
niveau local.

Un immense merci a tous les
bénévoles pour leur engagement!

Rendez-vous le premier dimanche
d’octobre 2026 pour une nouvelle
édition encore plus belle et solidaire !

RENDEZ-VOUS LES 19 & 20 DECEMBRE 2025
AU MARCHE DE NOEL
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