
 
 
 
  

 
 

 

 

Pour tout renseignement, contactez-nous au 05 49 44 89 69  
ou par mail : contact@msaservices-poitou.fr 

www.msaservices-poitou.fr 
 
 
 
 

 
9h00 
 

9h00 / 9h30 
 

9h30 

Ouverture des portes  
 

Accueil des participants : informations et orientation 
 

Introduction et présentation de la journée 
 

9h45 Théâtre interactif « En voiture Seniors ! » de la compagnie Noctilus  
 

COURTE PAUSE 

11h30 Conférence « Santé et Conduite » avec le Docteur SIMON 
 

12h15 PAUSE PIQUE-NIQUE CONVIVIALE 

13h15 Rassemblement en salle de spectacle avant les activités de l’après-midi. 

A partir de 
13h30 

Je reprends la route en 3 étapes : 
 

➢ Réactualisation du code de la route (CFRT) 

+ 

➢ 1 Atelier au choix : « Angles morts et boite auto » (CFRT), ou, « Constat Amiable » 
(Groupama), ou, « Sécurité et mobilité à vélo » (CSC Thouarsais), ou, « Gestes de 
Secours » (Prévention MAIF) 

+ 

➢ Stands partenaires forum :  

o Bar pédagogique, Simulateur d’alcoolémie et de conduite (Préfecture des Deux-Sèvres) 
o Réactiomètre / Giratoire/ distracteurs (Prévention MAIF) 
o Transport solidaire (CSC Thouarsais) 
o Assurances pour ma mobilité (Groupama) 
o Prévention Santé « Bien vieillir » (MSA services Poitou) 
o Activités ludiques (Associations Locales) 
o Informations générales (Gendarmerie Nationale, Département Deux-Sèvres, Appui&Vous, 

associations locales…) 
 

16h45 CONVIVIALITE - Clôture de la journée 

http://www.msaservices-poitou.fr/


 

Les places étant limitées, l'inscription est obligatoire 
Formulaire à retourner au plus tard le 07 octobre 2025  

A l’adresse suivante : MSA Services POITOU – 37 Rue du Touffenet – 86000 POITIERS ou par mail : 
contact@msaservices-poitou.fr 

      M.        Mme       M. Nom : ……………………………………………………   Prénom :………………………………………………………………    

Adresse : ……………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………… 

Téléphone : ……………………………………………………………………….   Mail : ………………………………………………………………………… 

Date de naissance : ……………………………………………………………  Caisse de retraite : ………….………………………………………….  
 
Je serai accompagné de : 
 

 

Nom : ………………………………………………………Prénom : ……………………………………………… Date de naissance : ………………..   

Adresse : ………………………………………………………………………………….…………………………….. Caisse de retraite : ………………… 

Téléphone : ……………………………………………………………………….   Mail : …………………………………………………………………………. 
 

Si votre proche ne souhaite pas participer au même atelier, merci de nous contacter au 05 49 44 89 69   

 

Choix de l’atelier le jour du forum :  

J’indique (de 1 à 4), par ordre de préférence les ateliers auxquels je souhaite participer (places limitées).  
Attention, 1 atelier parmi les 4 sera sélectionné.  L’inscription aux ateliers se fera dans l’ordre de réception des 
bulletins d’inscription (sous réserve de places disponibles) 

 

Choix : ………. 

Sécurité et mobilité à vélo 

 (Conduite de vélo à assistance électrique sur courte distance avec port du casque et gilet obligatoire) 

Choix : ………. Constat Amiable  

Choix : ……… Gestes de Secours  

Choix : ……… Angles morts et boite automatique (conduite de véhicule sur courte distance) 

 

 J’emmène mon pique-nique et déjeunerai sur place le jour du Forum, accompagné de …….… personnes    

La MSA Services Poitou et ses partenaires vous offre le café. 

 

mailto:contact@msaservices-poitou.fr


 

 

 

 

Pour les personnes ayant participé au forum « En voiture seniors ! » 

MSA Services Poitou vous propose de participer gratuitement à :  
1er atelier : « Santé Vous Bien au Volant » :  
(3 séances de 2 heures pour aborder les thèmes suivants : santé et conduite, accidentologie, constat amiable, équipements du 
véhicule, nouveaux panneaux et giratoires…).  

• A Mauzé-Thouarsais : les lundi 3/11, 10/11, et 17/11 (9h30-12h) 

• A St Varent :  les lundi 3/11, le 10/11, le 17/11 (14h-16h30) 
 

 

 
 

 

 
 

2ème atelier : « Conduite seniors » : Choisir un lieu et un créneau horaire 
1 séance de 3 heures avec code de la route et un audit de conduite personnalisé réalisé par une auto-école partenaire  

• A Mauzé-Thouarsais : le lundi 24 novembre        de 9h à 12h        ou           de 14h à 17h 

• A St Varent : le lundi 1 décembre                         de 9h à 12h        ou            de 14h à 17h 

 
     M.        Mme     Nom : ……………………………………………………..  Prénom : ……………………………………………………………….………   

Adresse : ……………………………………………………………………………………..……..………………………………………………………………………… 

Téléphone : ……………………………………………………………………….   Mail : ……………………………………………………………………………… 

Date de naissance : ……………………………………………………………  Caisse de retraite : ………….……………………………………………… 

Je serai accompagné de : 
 
 

Nom : ………………………………………………………Prénom : ……………………………………………… Date de naissance : ………………..   

Adresse : ………………………………………………………………………………….…………………………….. Caisse de retraite : ………………… 

Téléphone : ……………………………………………………………………….   Mail : …………………………………………………………………………. 

Si votre proche ne souhaite pas participer au même atelier, merci de nous contacter au 05 49 44 89 69 

Compte tenu du nombre de places limitées, les inscriptions se feront dans l’ordre de réception des bulletins.  
Vous recevrez une confirmation d’inscription après le forum. 

 

DROIT à L’IMAGE pour le Forum et les ateliers de suite 

 
Des photos collectives peuvent être prises pendant ces journées, celles-ci- peuvent ensuite apparaître sur notre 
site Internet, ou dans les journaux. Les personnes qui ne souhaitent pas que leur image soit utilisée doivent le 
signaler : 

 Je refuse que mon image soit utilisée 

  J’autorise MSA Services Poitou à m’envoyer des informations par courriel et/ou SMS 

Le                                         à                                                                             Signature                                        

ou 


