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MENUS DE LA CANTINE DU

n & * » '-’
Semaine 03 Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16
, 3 . Velouté de Betteraves
Entrée Potage de légumes | Carottes rapées
butternut rouges en salade
Tartiflette au .
Quiche aux Escalope de dinde a Poisson a
Plat . reblochon . . . )
poireaux la creme - pates I'espagnole - Riz
Salade
iri Gateau aux s
fromage - Kiri Yaourt aux fruits lComtg
Dessert Poires chocolat pommes Clémentine
Semaine 04 Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23
; Velouté de . .
Entrée . Salade de lentilles |Potage aux légumes Concombres
champignon
Chipolatas Jambon blanc
Omelette aux ) A Blanquette de
Plat Gratin de choux spaghettis a la .
pommes de terre poisson - semoule
fleur tomate
fromage Emmental Cocktail de fruits Saint-Moret ., .
— L - - Liégeois au chocolat
Dessert Kiwi Biscuit Clémentine
Semaine 05 Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30
3 Velouté de Salade de . i .
Entrée . Carottes rapées | Velouté de brocolis
tomate haricots verts
Plat Lasagnes aux Roti de porc en Escalope de poulet |Poisson a la catalane
légumes - salade cocotte - lentilles a la creme Frites - Riz
fromage Fromage blanc Chevre Petits filous aux Vache qui rit
Dessert confiture Clémentine fruits Pomme
Semaine 06 Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6
) Betteraves Velouté de Choux fleur en i
Entrée L Potage de légumes
vinaigrette courgette salade
, Filet de dinde Riz cantonnais .
Tarte aux légumes ) . . Cake au poisson
Plat Purée de pommes (jambon, petits
salade ) . Salade
de terre pois, chipo)

Oreillons péche int-
fromage 'p Er,nmen"tal Gateau au yaourt Saint-Moret
Dessert chantilly Clémentine Banane

Semaine 09 Lundi 23 Mardi 24 Jeudi 26 Vendredi 27
, ., Soupe a l'oignon Salade de pates , .
Entrée Carottes rapées Velouté de brocolis
avec croutons tomates fromage
. . . Boeuf b i . .
Plat Hachis parmentier | Cuisse de poulet o= ou;gwgnon Gratin de poisson
carottes
aux légumes Salade Petits pois . aux coquillettes
champignons
romage Comté Biscuit Che
f g Danette vanille - om e. e
Dessert Clémentine Compote Pomme

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES EN FONCTION DES APPROVISIONNEMENTS



