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Samedi 7 février, 9h15 -18h : La haie dans tous ses états, animé par

Prom’Haies, gratuit

Benoit, paysan-boulanger nous accueille sur son exploitation : visite de la ferme, présentation du
role des haies, plantation d’arbres et arbustes. Venez avec vos outils. Pique-nique (pain offert).
R.V ferme de la Roche D’Orillac 86400 St Gaudent. Ouvert a tous sur inscription

En complément a 17h : film « le chant des foréts » au cinéma de Civray (86400) tarif de cinéma.

Samedi 28, mars, 14h15 - 18h : Avec les enfants : Ici commence la mer !

animé par Simon Thubé de Vienne Nature

D’un seul geste tout se retrouve dans la mer | Venez et partagez avec enfants et petits-enfants, un
moment ludique pour apprendre a protéger notre ressource en eau avec des ateliers innovants et
amusants, RV au préau de |'école de Lizant (86400). Ouvert aux enfants de plus de 7 ans et
accompagnants sur inscription.

Dimanche 19 avril, 10h a 18h : Exposition de photographie la nature a

votre porte, gratuit

A 'occasion de la féte des plantes de Lizant ou sont rassemblés tous les ans des fournisseurs de
plantes, des artisans et ou exposent des artistes pour célébrer le réveil de la nature, venez découvrir
I'exposition congue par Vienne Nature pour un autre regard sur des plantes et des animaux qui
vivent juste a coté de vous. Entrée libre : salle des Fétes Lizant (86400)

Dimanche 26 avril, 9h15 - 12h30 : A |a découverte des reptiles, animé par

Matthieu Dorfiac de Charente Nature

Venez découvrir le monde fascinant et méconnu des reptiles de nos campagnes, trop souvent mal
aimés. Présentation des especes de serpents et |ézards, leur biologie, leur caractéristique, les idées
recues. Puis observation sur le terrain. R.V Salle du four a pain, Bioussac (16700). Ouvert a tous sur
inscription

Samedi 30 mai, 14h15 - 18h : Mon jardin au naturel
Venez découvrir I'archipel de Marceau a Barro, un lieu étonnant pour changer de regard sur le

jardin. Des idées pour le cultiver autrement, notamment la permaculture.
R.V Archipel de Marceau, Barro (16700) le Bourg. Ouvert a tous sur inscription.

Dimanche 27 septembre, 14h15 - 17h30 : Balade contée au fil des Vallées

de Lizant

Lors d’étapes d’une balade dans le milieu naturel et préservé des vallées de Lizant, riez, frissonnez
et révez a I'écoute de légendes et contes que cachent sa faune et sa flore.

RV A l'aire de Loisirs de Lizant (86400). Ouvert a tous sur inscription.



Dimanche 18 octobre, 15h30 - 18h30 : Les oiseaux migrateurs pres de chez

nous, animé par Alain Boulah de la LPO

Venez découvrir les oiseaux migrateurs qui séjournent dans notre région du printemps a la fin de
I’été (hirondelles, grues cendrées et bien d’autres encore) ainsi que leur migration nécessaire a leur
survie, lors d’une conférence. RV A la salle des fétes Lizant (86400). Ouvert a tous sur inscription.

Samedi 7 novembre, 14h-17h : Décorations de Noél naturelles, animé par

Lois Walepole

Venez fabriquer des décorations de Noél avec des techniques simples pour réaliser des étoiles et
des couronnes avec des brindilles et des feuilles du jardin. R.-V. Préau de I'école de Lizant (86400).
Ouvert a tous a partir de 8 ans sur inscription. Apportez les matériaux avec lesquels vous souhaitez
travailler. Des matériaux seront disponibles.

Samedi 28 novembre, a partir de 16h15 : La salamandre a Lizant |

Un étre Iégendaire vit dans les vallées de Lizant : la salamandre tachetée. Soirée en deux parties :
Un conte (par Bénédicte d’Orgeval) et réalité (animé par Simon Thubé de Vienne Nature), film, puis
pause tartines, et deuxieme partie : un bal trad animé par « Les décrochés de la lune ».

R.-V a la salle des fétes de Lizant (86400). Ouvert a tous sur inscription. |l est possible d’assister a
tout ou partie de la soirée. De 6€ a 18€ selon la partie choisie.

Forfait annuel : Adhésion et 5 balades : 18 €
Balade : 4 € (adhérents), 7 € (visiteurs), gratuit pour les moins de 15 ans. Tarif spécial pour la veillée
Adhésion : 5 euros par adulte, adhésion de soutien possible.

Pour vous inscrire et étre informé des éventuelles modifications des lieux ou des horaires,

contactez-nous : mél les-vallees.lizantaises@laposte.net ou tél ou SMS au 06 7009 79 17
La sortie ne sera pas annulée en cas de pluie. En revanche, en cas de vigilance orange, la sortie sera annulée et nous
mettrons tout en ceuvre pour la reprogrammer.
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