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ENSEIGNEMENT T3

« 4 PENSEES POURUN .’
NOUVEAUDEPART»  *

.+ SAMEDI 22 et DIMANCHE 23
NOVEMBRE .

¥ i

f£ Salle communale de REBOUC
~§={: Tarif : 8 euros la % journée, 15 euros la

journée (10h 12h30 /7 14h30 17h)

Trouver le bonheur a I’'intérieur de soi :
« 4 pensées pour un nouveau départ ».

Pour s’engager dans une nouvelle direction il est
nécessaire de connaitre et comprendre les différents
aspects de ce monde :

— Nos difficultés résultent de nos actions passées et
nous avons aujourd’hui des circonstances

. extraordinaires pour changer cela. Mais ces
conditions sont imnermanentes !/

vou
Groupe d’étude et de méditation Bouddhiste d’Arreau
06 52 65 70 80 * assogemba@ gmail.com*
gemba-arreau.dhagpo.org
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