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Jeux sportifs et collectifs
Le lundi jusque 17h30

De la grande section aux CM2

Présentation de l'activité :
Les enfants découvriront et pratiqueront différents
jeux sportifs et collectifs.

Au programme : Foot, Basket, baby-foot, ballon
refuge, terre mer, gamelle, etc...

Déroulement des séances :

e Echauffement

Entrainement

e Explication des regles de jeux et sécurité
e Pratique du sport ou du jeu

e Etirement

e Rangement du matériel

A partir de la grande section
o

Objectifs pédagogiques :

e Apprendre a vivre en groupe en tenant compte de
I'identité de chacun

e Découvrir la notion de regles, de patience, de
partage a travers le jeu
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Perles en folie
Le lundi jusque 17h30

De la moyenne section au CM2

Présentation de l’activité :

Enfilage de perles de rocailles, fantaisies, afin de réaliser
différents objets, bijoux. Réalisation de colliers,
bracelets, animaux, fleurs, personnages, ...

Déroulement des séances :

e Installation du matériel

e Présentation du projet a réaliser
e Réalisation adaptée selon |'age
e Rangement du matériel

Objectifs pédagogiques :

e Développer sa concentration, la notion de patience

e Développer la motricité fine afin de renforcer les
muscles des doigts et

e Coordonner les mouvements lorsqu’ils bougent
ensemble

A partir de la moyenne section




Gym des petits
Le mardi jusque 17h30

PS, MS, GS

Présentation de I'activité :
Les enfants profiteront de ce moment pour découvrir
et coordonner différents mouvements et parties de
leur corps grace a différents parcours et matériel
prété par I'école.

A chaque séance, il y aura un temps ou ils pourront
se dépenser et un autre ou ils pourront de détendre.

Le jour choisi est le mardi, la veille du mercredi, ce qui
permet aux plus petits de participer.

Déroulement des séances :

e Echauffement et étirements de 10 minutes
e Différents ateliers

e Petite relaxation de 10 minutes

Objectifs pédagogiques :

e Développer I'esprit de créativité, I'imaginaire,
I’évasion

e Permettre a I'’enfant de découvrir de nouvelles
activités

e Découvrir la notion de regles, de patience, de
partage a travers le jeu




Famille Madrigal
(dessin animé Encanto)

Le mardi jusque 17h30

De la grande section aux CM2

e Présentation de lI'activité :

Dans un mystérieux endroit niché au coeur des
montagnes de Colombie, la famille Madrigal habite
une maison enchantée.

Découverte du dessin animé, de ses valeurs qui
sont : la différence de chacun, I'acceptation de soi,
découverte de ses propres qualités.

Activités en lien: projection du dessin animé,
fabrication d’une bougie, magie, confection de
fleurs, recette des beignets de mama Madrigal,
I’arbre de la famille, chanson du dessin animé.

e Déroulement des séances :
e Préparation du matériel

e Explication de I'activité, lien avec le dessin
animé et la famille BN
e Rangement du matériel, nettoyage
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e Objectifs pédagogiques :

e Découverte d’'une autre culture

e Accepter la différence de chacun, de soi,
découverte de ses propres qualités.

e Permettre a I'’enfant de découvrir de nouvelles
activités

e Prendre conscience de la notion de famille a
travers diverses activités




Brico-déco

Le jeudi jusque 17h30

PS, MS, GS

Présentation de l'activité :
Créations, bricolages autour de la famille. Portrait
de famille, qui est-ce, tableaux, etc...

Déroulement des séances :

e Préparation du matériel + protections

e Explication, réalisation ou démarrage du bricolage
e Rangement du matériel

e Nettoyage

Objectifs pédagogiques :

e Développer I'esprit de créativité, I'imaginaire,
I’évasion

e Permettre a I’enfant de prendre conscience de la
notion de famille a travers diverses activités

Maternelles



Tout ’en résine
Le jeudi jusque 17h30

Du CE2 au CM2

Présentation de l'activité :
Afin d’obtenir de la résine Epoxy, les enfants feront
des mélanges avec 2 solutions : durcisseur + résine
gu’ils verseront dans des moules. lIs réaliseront
divers objets ainsi que des petits jeux : puzzles,
morpion, dominos, ...
La résine utilisée n’est pas toxique, les enfants
auront tout de méme des protections lors de la
manipulation : gants, lunettes, blouses, masques

Déroulement des séances :

e Enfilage des protections

e Installation de la table : nappe + matériel

e Présentation du projet

e Démarrage de la réalisation et/ou Ajout de la résine

e Rangement et nettoyage du matériel, de la table et
des tenues

A partir du CE2

Objectifs pédagogiques :

e Développer I'esprit de créativité, I'imaginaire,
I’évasion

e Permettre a I'’enfant de découvrir de nouvelles
activités




Informations

L’accueil périscolaire « Bricoles et galipettes » met en place des
activités régulieres jusqu’a la fin de I'année. Elles sont choisies
en fonction du désir des enfants, de I'équipe d’animation et du
théme en cours. Elles démarreront le lundi 3 novembre 2025.

Afin de responsabiliser I'enfant, de ne pas perturber les séances,
de préparer au mieux les projets, il est demandé aux enfants de
fréquenter I'activité chaque semaine. Si ce n’est pas le cas, apres
discussion, il sera envisagé de I'arréter.

Sauf cas exceptionnel, toutes les activités finissent a 17h30. Elles
démarrent apres le golter, ce qui fait une séance de 30 a 45 min.

A bient6t, I’équipe de bricoles et galipettes

Tarifs de 16h30 a 17h30 : CAF <800 = 2,30 € - CAF >800 = 2,50 €

Bulletin d’inscription

A IVIE & ittt ettt e e e e et ra e rraeanas
ATV & ettt ettt et e e te e e e e e reareaseaenaenaenrearearees
A IVIE & ittt ettt e e e e e et e e rraeaans

Je soussigné(e) Mr MIME ......oouvveeeiiiieiiiieeeeeeeeee e ,
inscris mon enfant toute I'année aux activités choisies et
m’engage a respecter le rythmes des séances.

Moi (prénom de I'enfant) .. ccccoeeeeiiieiiiieeiiceee, ,

je m’engage a venir a chague séance des activités que j’ai
choisies.

Signature de '’enfant Signature des parents



