ATEI.IRS cmcnrs

PROGRAMME DU MATIN

ATELIER o
—k )))) SONOTHERAPIE Y-
' 3 ers_.on_n_g

avec Michel

Bols tibétains

DANSE DE LETRE

avec Sylviane

i/ personne

TEN g
bﬁ avec Laurence ", 10€ ]

~ Les soins individuels restent proposés
INSCRIPTION SUR PLACE 1

LES ARTISANS DU MIEUX-ETRE

Montagne Bourbonnaise




PROGRAMME DE L’APRES-MIDI

ATELIER
l@ /c) RESPIRATION %% 1\ L

avec Laurence QEEUllyF
m ((((

" Les soins mdzvzduels restent proposes

P, Sylv:ane vous proposera tisanes & mocktails ’
INSCRIPTION SUR PLACE |
FIN DE L’EVENEMENT A 18 H

LES ARTISANS DU MIEUX-ETRE

Montagne Bourbonnaise

») T
) avec Michel 10 € j
Bols ttbetams

personne -




