
Le mémo de la

r e n t r é e  s c o l a i r e

Co m m e n t  g é re r
f i n a n c i è re m e n t  ?

Entre 6 et 18 ans ? Regardez si vous êtes éligible à
l’allocation de rentrée scolaire.

Que vous soyez lycéen, étudiant ou famille avec un jeune, des solutions
existent pour vous aider à mieux aborder l’année scolaire 2026-2027.

Vous êtes étudiant ? Débutez dans la vie adulte avec
confiance et sécurité.

Co m m e n t  s e  l o g e r  ?

Pu i s-je  c o n t i n u e r
d e s  a c t i v i t é s  ?

A  q u i  s’a d re s s e r  ?

Plusieurs solutions existent. Si vous êtes éligibles aux
bourses sur critères sociaux, celles ci pourront vous
aider à gérer votre quotidien.
Si vous avez un loyer à payer, faites une demande d’APL
auprès de la CAF pour voir si vous pouvez en bénéficier.
Cette aide ne dépend pas des revenus des parents.
Si vous avez l’occasion, un job étudiant (weekends,
soirées) peut être avantageux : attention, faites vous
déclarer pour être protégé !
Enfin, un prêt étudiant peut être utile en fonction de
votre situation, renseignez vous auprès de votre banque.

Avant tout, protégez-vous. Ne signez pas de bail, ne
donnez pas de caution ni de documents d’identité avant
d’avoir visité un bien. 
Des résidences spéciales pour les étudiants existent et
présentent l’avantage d’être sécurisées, et de proposer
des services divers (espace laverie, espaces partagés,...).
Des logements CROUS existent sur critères sociaux,
contactez les CROUS de la ville concernée suffisamment à
l’avance pour déposer votre dossier.
Enfin, vous pouvez passer par des agences immobilières
ou des particuliers, en restant prudents.

Oui, et c’est même conseillé ! Cela vous
permettra de sortir la tête des cahiers, et de
rencontrer de nouvelles personnes. Engagez-
vous dans une association, continuez une
activité sportive ou culturelle... Avec votre
certificat de scolarité, vous pouvez parfois
obtenir des réductions sur le prix des
licences...

Ta fac ou ton école
Les associations étudiantes de ta ville
Ta région d’études
France services (regarde la plus
proche de chez toi)

https://www.education.gouv.fr/l-allocation-de-rentree-scolaire-305463
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F12214
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F12006
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F12006
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