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Situation météorologique

Aujourd'hui dimanche 02 ao(it 2026 et demain lundi 03 aolt 2026

Faits nouveaux : Néant.

Situation générale : Episode caniculaire qui se poursuit en Rhone-Alpes, sans réel changement de masse d'air malgré les orages survenus
vendredi, donc des températures a nouveau élevées qui atteindront un nouveau pic demain lundi, justifiant le maintien en vigilance orange canicule
des départements de la région Rhéne-Alpes.

La nouvelle hausse des températures en Auvergne d'ici lundi s'effectue de maniére plus modérée, justifiant un niveau jaune pour la vigilance
canicule.
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Aujourd'hui dimanche 02 aoat 2026 et demain lundi 03 aoat 2026

Qualification : Episode caniculaire marqué nécessitant une vigilance particuliére notamment pour les personnes sensibles ou exposées.

Observations notables : Cette matinée de dimanche s'est montrée temporairement plus fraiche avec des températures comprises entre 16 et 18°C
en zones de plaine et dans les vallées alpines. Les températures ont été plus douces en direction du Léman et du bassin grenoblois, autour de
20°C.

Quelques valeurs :

-17.1°C a Aix-les-Bains.

- 18.4°C a Bourgoin.

- 20.3°C & Evian.

- 20.4°C a Grenoble-CEA.

En ce milieu d'aprés-midi de dimanche, on reléve des températures généralement comprises entre 34 et 36°C en plaine et dans les vallées alpines.
Elles sont plus tempérées en direction du Léman avec 30 a 32°C.

Evolution prévue : Ce dimanche, les maximales sont & nouveau en hausse sensible, avec 35 a 36°C attendus en région de plaine, jusqu'a 37°C
possibles en fond de vallée. Les températures sont plus modérées sur les rives du Léman avec 32 a 34°C. Toujours 31 a 32°C attendus a 1000m.

La nuit de dimanche a lundi s'annonce encore plus douce voire étouffante, avec des minimales généralement comprises entre 19 et 21°C en zone
de plaine et dans les vallées, localement plus comme a proximité du Léman (21 a 22°C) ou sur le nord Isére sous l'effet du vent de Sud (22 a 24°C).

La canicule atteint son pic lundi avec des températures comprises entre 36 et 38°C en plaine.

Les températures sont mesurées vers 1m50 du sol, sous abri (& 'ombre) ventilé et sur terrain gazonné.
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Conseils pour se protéger en Vigilance orange

Consultez les prévisions de Météo-France



https://vigilance.meteofrance.fr/fr/consequences-conseils-vents-violents-orange
https://meteofrance.com/

