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Exposition : "Vivantes", un Micro-Festival à la Médiathèque !  à LABOUHEYRE   
Médiathèque Jean-Louis Villenave - Du jeudi 1 octobre 2026 au samedi 3 octobre 2026 

à 16:00  
Animation Jeune Public , Divertissement , Festival - Organisateur : Médiathèque de 

Labouheyre 
 
Découvrez une exposition interactive pour explorer la richesse de la biodiversité et du 

vivant ! 

- Fabrique de chimère pour créer vos propres créatures. 

- Malles interactives : quiz, énigmes et puzzles sur la faune et la flore. 

- Borne photo pour imprimer votre marionnette animale. 

- Ateliers DIY : masques, dioramas et coloriages à emporter. 

 

> JEU 1/10 & VEN 2/10 : 16h-18h 

> SAM 3/10 10h-12h, 13h-17h 

 

> Entrée libre, +5ans 
+33 5 58 07 16 54 , mediatheque.direction@labouheyre.fr 

 

 
 

 

 

         

La chambre 13 à COMMENSACQ   
Salle des fêtes - Le samedi 3 octobre 2026 à 20:30  
Théâtre - Organisateur : Médiathèque de Commensacq-Trensacq 
 
Les 3 Coups de Sabres présentent une comédie sentimentale et policière « La chambre 13 ». 

Une comédie de Jean-Yves Chatelain.  

 
+33 6 86 02 01 10 

 
 

 

 

         

Concert LES DANDYS BONHEUR à LUXEY   
Cercle de l'Union - Le samedi 3 octobre 2026 à 21:00  
Concert - Organisateur : Cercle de l'Union 
 
Les Dandys Bonheur vous invitent au voyage, en partageant leur amour de la musique de 

Django Reinhardt. Ils se promènent entre les classiques du swing manouche et le jazz des 

années 30, avec même un petit clin d'œil au cinéma d'animation. Guitaristes ou 

contrebassistes, ils sont également chanteurs et arrangent leur répertoire pour 3 voix. Ils 

chantent le jazz avec amitié et ça dandine partout où ils passent. 

 
+33 5 58 08 05 01 , spectaclescercledelunion@orange.fr 

 
 
 
 

AGENDA DES 
MANIFESTATIONS 

En Cœur Haute Lande 
 

Du 3 au 11 octobre 2026 
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Sans plastique, une nature fantastique  à PISSOS   
Salle derrière la mairie de Pissos - Le samedi 3 octobre 2026 à 10:00  
Animations locales , Conférence / Colloque / Débat , Exposition - Organisateur : Association 

Ramdam 
 
Comme tous les ans, notre association se mobilise pour la préservation de notre 

environnement. Cette journée sans plastique à Pissos sera rythmée de moments forts : 

10 h : Ramassage de déchets dans le village 

12 h : Repas partagé en auberge espagnole 

14 h : Exposition de Vanessa Balci "Poéthique des déchets" 

17 h : Conférence / Discussion "Agir contre la pollution plastique" 

Soyez curieux, venez nombreux ! 

 
ramdam.pissos@ecomail.fr 

 
 

 

 

         

Sortie photo à la Foret d'art contemporain à SABRES   
Œuvre “La portée” de Marie Denis - Le samedi 3 octobre 2026 à 10:30  
Atelier/Stage - Organisateur : Association Culture et Loisirs 

 
Agnès Charbonnel vous propose de porter votre regard photographique personnel sur la 

sculpture musicale de Marie Denis La Portée, Œuvre n°08 de La Forêt d'Art.  

Venez avec votre appareil-photo ou portable. 

La sortie-photo sera suivie de rencontres autour des prises de vues en vue de l’édition d’un 

petit livret photo. 

4 séances (dates à définir ensemble) 

 

 
+33 6 33 07 33 62 , sabresacl@orange.fr , https://www.acl-sabres.fr/ l 
Gratuit   

 
 

 

         

L'Automne à La Maison des Maya à SAUGNAC-ET-MURET   
La maison des Maya - Le samedi 3 octobre 2026 à 09:00  
Dégustations / Repas , Portes ouvertes , Visite - Organisateur : la maison des maya Ducam 

Laetitia 
 
L’Automne arrive à La Maison des Maya ! 

Nous vous donnons rendez-vous samedi 3 octobre 2026 pour une journée gourmande, 

conviviale et familiale au cœur de notre exploitation apicole. 

 

Visites commentées à 9h et 11h, découverte de notre métier, de la miellerie et des produits 

de la ruche, dégustation, animations enfants de 9h à 16h, puis visite libre de 14h à 15h30. 

 

À 13h, place au repas sous chapiteau: velouté de potimarron avec sa touche de miel, daube 

de bœuf aux petits légumes automnaux et pommes de terre, pastis landais accompagné de 

son fromage blanc au miel. Apéritif, un verre de vin et café compris. 

 

Les places sont limitées et la réservation est obligatoire avant le 30 septembre 2026 au 06 14 

73 27 41. 

 

Venez partager avec nous une belle journée d’automne autour des abeilles 

 
+33 6 14 73 27 41 , maisondesmaya40@aol.com , http://www.la-maison-des-maya.com 
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3ème HEST'ECO (La grande fête des initiatives durables) à SOLFERINO   
Parc derrière la salle des fêtes - Le samedi 3 octobre 2026 à 10:00  
Animations locales , Atelier/Stage , Divertissement , Exposition , Loisir nature , Marché , 

Spectacle - Organisateur : Communauté de communes Coeur Haute Lande 
 
Journée festive pour tous.tes, petits et grands. 

 

- 10h/11h30 au jardin des abeilles sauvages: visite et animation par le Parc naturel régional 

des Landes de Gascogne. 

Sur réservation uniquement au 05.58.07.54.54  

 

- De 14h à 15h  

Stands associatifs, marché de producteurs locaux, Epicerie Solf'épi, Librairie La Lanterne, 

guinguette, animations et ateliers Tout Public, expo des enfants du territoire... 

 

- 15h Spectacle de la Cie L'Oiseau Manivelle "Micmac en eaux troubles" 

 

- 16h/18h30: Reprise des animations. 

 

- 18h30 clôture en musique avec les LBF. Musique festive pour terminer la journée en beauté. 

 

Une journée pour partager tous.tes ensemble autour de pratiques éco-responsables et de 

gestes simples pour préserver notre planète. 

 

Manifestation GRATUITE Tout Public organisée par la Communauté de communes Cœur 

Haute Lande en partenariat avec la commune de Solférino. 

 
+33 5 58 07 54 54   

 

         

Saison culturelle municipale : Les deux font la paire par les baladins de 

Sore à SORE   
Salle des fêtes de Sore - Le samedi 3 octobre 2026 à 20:30  
Théâtre - Organisateur : mairie de Sore 

 
« Les deux font la paire » Théâtre des duos improbables qui font mouche !  

Les Baladins de Sore vous propose cette année un florilège de textes écrits par Jean-Pierre 

Martinez. Entre humour et tendresse, les comédiens nous racontent leurs petits travers, leurs 

grandes idées et leurs questionnements sans queue ni tête.  

 

Un spectacle à partager à deux, en famille ou entre amis. 

Promettez-nous de ne pas paniquer ! 

La troupe de théâtre amateur de Sore a le plaisir de présenter son spectacle 2026 sous la 

direction de Fabien Lalaux à la mise en scène. 

 

En préambule, présentation de la saison culturelle 2026/2027 

 
+33 5 58 07 60 06 , mairie@sore.fr 
Gratuit   
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Concert de chant polyphonique à MAILLERES   
Eglise - Le dimanche 4 octobre 2026 à 17:00  

Concert - Organisateur : Association rurale de Mailleres 

 
Le DUO TIU pratique des chants polyphoniques. 

Différents répertoires seront proposés en passant de l'occitan-gascon au géorgien ou encore 

de la séfarade au portugais... 

 

Nous espérons vous retrouver nombreux pour partager avec nous cette belle découverte. 

 
Entrée libre, participation au chapeau. 
+33 6 80 06 83 71 

 
 

 

 

         

Coup de Coeur Surprise AFCAE à LABOUHEYRE   
Cinéma Le Félix - Le mardi 6 octobre 2026 à 20:30  
Divertissement , Loisir culturel - Organisateur : Cinéma Le Félix 

 
Le principe est simple : un film Art et Essai est diffusé en avant première au cinéma ... et vous 

n’en connaissez pas le titre ! 

Laissez vous surprendre par la diversité de notre beau cinéma art et essai, faites confiance à 

notre programmateur et discutons du film ensemble après la projection ! 

 
+33 5 58 08 11 68 , cinema.labouheyre@gmail.com , 

https://www.cinemalefelix.fr/evenements/ 
Payant  

 
 

 

 

         

Diffusion Micro-Folie : Ballet "L'Oiseau de feu" à LABOUHEYRE   
Médiathèque Jean-Louis Villenave - Le mardi 6 octobre 2026 à 17:30  
Animation Jeune Public , Divertissement , Projection / Retransmission - Organisateur : 

Médiathèque de Labouheyre 
 
Diffusion Micro-Folie du ballet "L'Oiseau de feu, chorégraphie de Thierry Malandain, 2021" 

Heure : 17h30>18h 

Public : +7ans 

 

Descriptif : L'Oiseau de feu, l'incarnation du mythe par la danse. En 2021, Thierry Malandain 

et le Malandain Ballet Biarritz réinventent le chef-d'œuvre de Stravinsky. Une chorégraphie 

puissante où la virtuosité technique rencontre l'émotion pure, pour une révélation du conte 

russe sous un jour inédit. À découvrir absolument. 

 

Modalité : Entrée libre 
+33 5 58 07 16 54 , mediatheque.direction@labouheyre.fr 
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Echange des savoirs : initiation au crochet à SABRES   
Maison des Associations - Le mardi 6 octobre 2026 à 14:30  

Atelier/Stage - Organisateur : Association Culture et Loisirs 
 
Venez découvrir la technique du crochet avec Lydia.  

C’est le moment de prendre le temps d’apprendre une nouvelle activité pour pouvoir réaliser 

vos créations.  

 

Gratuit - Infos et inscription par tel 06 33 07 33 62 ou par mail : sabresacl@orange.fr 

 
https://www.acl-sabres.fr/ 

 
 

 

 

         

Diffusion Micro-Folie de théâtre "Le Carnaval des animaux, mise en scène 

d'Albin de la Simone et Valérie Mréjen, 2018" à LABOUHEYRE   
Médiathèque Jean-Louis Villenave - Le mercredi 7 octobre 2026 à 15:00  
Animation Jeune Public , Divertissement , Projection / Retransmission , Théâtre - 

Organisateur : Médiathèque de Labouheyre 

 
Diffusion de théâtre "Le Carnaval des animaux, mise en scène d'Albin de la Simone et Valérie 

Mréjen, 2018" 

Heure : 15h>15h45 

Public : +6ans 

 

Descriptif :Plongez dans un univers onirique où la faune prend la parole ! Découvrez la mise 

en scène virtuose d’Albin de la Simone et Valérie Mréjen (2018) par le Théâtre National de 

Bretagne. Une rencontre insolite entre musique, texte et jeu d’acteur pour tous les curieux de 

6 ans et plus.  

 

Modalité : Entrée libre 
+33 5 58 07 16 54 , mediatheque.direction@labouheyre.fr 

 
 

 

 

         

Veillée Le 7 à Sabres à SABRES   
Maison des Associations - Le mercredi 7 octobre 2026 à 20:00  

Spectacle - Organisateur : Association Culture et Loisirs 
 
C'est le public qui fait le spectacle ! 

5 minutes pour chanter, raconter, lire, dire un poème, des textes,jouer de la musique, faire un 

sketch ou tout simplement écouter, rire et applaudir !  

Inscription le jour même de 20h à 20h25. 

 

Buvette et petite restauration sur place. 

Infos par tel 06 33 07 33 62 ou 06 76 30 07 03 

ou par mail : sabresacl@orange.fr 

 
https://www.acl-sabres.fr/ 
Gratuit   

 

https://www.acl-sabres.fr/
https://www.acl-sabres.fr/
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Concert duo cordes vocales & bourret / châtaignes à BROCAS   
Cercle de travailleurs - Le vendredi 9 octobre 2026 à 20:30  
Concert , Dégustations / Repas - Organisateur : Cercle des travailleurs de Brocas 
 
Le vendredi 9 octobre 2026 à 20h30, le Cercle de BROCAS vous donne rendez-vous pour une 

soirée d’automne placée sous le signe de la convivialité, de la musique et des saveurs de 

saison. 

Au programme : BOURRET/CHÂTAIGNES et concert avec le DUO CORDES VOCALES. 

Deux voix, une guitare et un répertoire généreux mêlant chansons françaises, pop, jazz, folk, 

bossa et rock. 

Une soirée où l’on vient pour les châtaignes, le bourret, où l’on reste pour la belle musique 

et où l’on repart avec un large sourire. 

Venez nombreux le vendredi 9 octobre à partir de 20h30 au cercle de BROCAS pourvoyeur 

de bonheur. 

 
+33 5 58 51 42 41 , brocas.cercle@laposte.net 

 
 

 

 

         

Jour de la Nuit à GAREIN   
Bourg - Le vendredi 9 octobre 2026 à 19:30  
Animations locales - Organisateur : Parc naturel régional des Landes de Gascogne 
 
Manifestation nationale pour sensibiliser à la pollution lumineuse.  

C'est un enjeu majeur pour le Parc naturel régional et ses communes en tant que Réserve 

Internationale de Ciel Etoilé. Ainsi, le Parc et la commune de Garein proposent une soirée 

d'animations (reconnecter à la nuit avec nos sens, découvrir la faune nocturne, résoudre une 

énigme sur la biodiversité et le patrimoine, découvrir les étoiles) et un spectacle "Le Tarot de 

la Nuit" pour redécouvrir grâce à une enquêtrice originale, Martine TAROT, voyante de 

territoire, notre rapport à la lumière, du progrès à ces impacts...  

 

Pour tous les publics (à partir de 7 ans) - Soirée gratuite, sur réservation - Rdz à 19h30 et 

inscription obligatoire au 05 57 71 99 99. 

Afin de réduire l'impact sur l’environnement nocturne, nous recommandons d'éviter les 

lumières blanches (des téléphones portables) et d'employer, une frontale rouge. 

 
info@parc-landes-de-gascogne.fr , https://www.parc-landes-de-gascogne.fr/ , +33 5 57 71 

99 99 
Gratuit – Inscription obligatoire 

 
 

 

 

         

Atelier numérique : Canva : Réalisez votre projet avec l'aide de 

l'animatrice à LABOUHEYRE   
Médiathèque Jean-Louis Villenave - Le vendredi 9 octobre 2026 à 15:00  
Rendez-vous numérique - Organisateur : Médiathèque de Labouheyre 
 
Atelier numérique : Canva : Réalisez votre projet avec l'aide de l'animatrice numérique 

Heure : 15h>16h 

Public : +13ans 

 

Descriptif : Affiche, flyer, présentation : venez avec votre idée et réalisez votre projet de 

création visuelle en bénéficiant de l'aide de l'animatrice numérique !  

 

Modalité : Sur inscription 

+33 5 58 07 16 54 , mediatheque.direction@labouheyre.fr 
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Bulle de complicité - atelier cuisine à LUXEY   
Salle la Callune - Le vendredi 9 octobre 2026 à 10:00  
Animation Séniors - Organisateur : CIAS Coeur Haute Lande 
 
Cuisiner, créer, rire, échanger… avec votre proche ou simplement pour vous, venez profiter 

d’une demi-journée avec d’autres proches aidants. 

Pas besoin d’être un cordon-bleu : l’important, c’est de partager !  

Seul.e ou accompagné.e, vous êtes les bienvenu.e.s !  

 

 
+33 6 80 77 16 67 , l.bentes@ciascoeurhautelande.fr ,  

Facebook « Pôle des Aidants – Cœur Haute Lande » 

 
 

 

 

         

Loto bingo à BROCAS   
Salle du maitre de forges - Le samedi 10 octobre 2026 à 20:30  
Animations locales - Organisateur : Brocas pétanque 
 
Loto Bingo de la Pétanque à 20h30 

2400€ de lot en bon d'achat 

Pas de tablette  

 
+33 6 42 85 09 44 , jg.lagassat@hotmail.fr 

 
 

 

 

         

Club de lecture : un roman de SOPHIE TAL MEN à LABOUHEYRE   
Médiathèque Jean-Louis Villenave - Le samedi 10 octobre 2026 à 10:00  
Divertissement - Organisateur : Médiathèque de Labouheyre 
 
Échanges autour de vos lectures, accompagnés de votre bibliothécaire ! 

Ce mois-ci : un roman de SOPHIE TAL MEN 

 
+33 5 58 07 16 54 , mediatheque.direction@labouheyre.fr 

 
 

 

 

          

Echange des savoirs : cuisine facile parents-enfants à SABRES   
Salle des Sabringots - Le samedi 10 octobre 2026 à 10:00  
Animation Jeune Public , Atelier/Stage - Organisateur : Association Culture et Loisirs 
 
Eugénie vous partagera ses recettes rapides et faciles à faire avec les enfants. Quiche sans 

pâte, gratin dauphinois délicieux et omelette magique, dessert surprise. 

L’atelier sera suivi d’un repas partagé ensemble.  

Un moment sympa à partager avec vos enfants ou petits enfants! 

 

Participation : 5€ adulte et 3€ enfant 

+33 6 33 07 33 62 , sabresacl@orange.fr , https://www.acl-sabres.fr/  
Payant 
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L'art en partage à LABRIT   
Carrément citoyen - Le samedi 10 octobre 2026 à 14:00  
Animation Jeune Public , Animation Séniors , Animations locales , Atelier/Stage - 

Organisateur : Carrément Citoyen en partenariat avec le CIAS et le SISM 
 
Dans le cadre de la Semaine de la Santé Mentale, nous vous proposons L’Art en Partage, un 

moment artistique pour créer du lien et prendre soin de soi autrement. 

SAMEDI 10 OCTOBRE 2026 de 14h à 17h LABRIT Association Carrément Citoyen 

 

Au programme : 

- Atelier musique animé par Mélanie Rea (CIAS Cœur Haute Lande) 

- Atelier fresque murale animé par l’artiste Isabelle Carmen Fuentes 

 

Cet événement est organisé en partenariat avec le CIAS Cœur Haute-Lande et le Service 

d’Information sur la Santé Mentale (SISM). 

GRATUIT ET OUVERT À TOUS 

 
+33 6 34 70 75 10 , Facebook « Carre Cito » 
Gratuit   

 
 

 

 

         

Théâtre à SOLFERINO   
Salle des fêtes - Le samedi 10 octobre 2026 à 20:30  
Théâtre - Organisateur : Culture et Loisirs de Solférino 
 
Pièce "La Chambre 13" 

Comédie sentimentale et policière 

Entrée au chapeau 

 
+33 6 62 55 81 28 , aclsolferino@gmail.com ,  

 
 

 

 

         

Rencontres avec le centre LGBTQIA+ landais nos couleurs. à LABOUHEYRE   
Cinéma Le Félix - Le dimanche 11 octobre 2026 à 18:00  
Animations locales , Conférence / Colloque / Débat , Divertissement , Loisir culturel - 

Organisateur : Cinéma Le Félix 

 
Venez voir le film JIM QUEEN au Félix ! Jim contracte l’Hétérose, un étrange virus qui 

transforme les hommes gays… en hétérosexuels ! Et l'aventure ne sera pas de tout repos 

pour lui et son premier admirateur !  

 

La séance sera suivie d’un échange avec 2 intervenants du centre LGBTQIA+ landais nos 

couleurs. 

 
+33 5 58 08 11 68 , cinema.labouheyre@gmail.com , 

https://www.cinemalefelix.fr/evenements/ 
Payant 
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Ouverture et présentation de saison Les Cigales 2026/2027 à LUXEY   
Cercle de l'Union - Le dimanche 11 octobre 2026 à 11:00  
Concert - Organisateur : Association Musicalarue  

 
Après avoir soufflé leurs 10 bougies l’année dernière, Les Cigales reprennent du service pour 

la saison 2026/2027 ! 

 

Pour ouvrir les festivités en beauté, rendez-vous est donné au Cercle de l’Union de Luxey, 

dimanche 11 octobre à partir de 11h, pour un moment convivial autour de tapas à partager 

et d’un concert de Three Pieces of Trash. L’association Musicalarue y dévoilera le calendrier 

des spectacles accueillis dans l’écrin luxois ainsi que les temps forts qui rythmeront cette 

nouvelle saison. Au programme toujours, un mix d’esthétiques pour attirer tous les publics 

et une politique tarifaire accessible. 

 
+33 5 58 08 05 14 , info@musicalarue.com , https://www.musicalarue.com 
Gratuit  

 
 

 

 

         

Collection Micro-Folie : Les INSECTES : dans l'art et la nature à LABOUHEYRE   
Médiathèque Jean-Louis Villenave - Du mardi 1 septembre au samedi 31 octobre 2026 

à 16:00  
Animation Jeune Public , Animation Séniors , Divertissement , Exposition - Organisateur : 

Médiathèque de Labouheyre 

 
Les INSECTES : dans l'art et la nature. La médiathèque vous emmène dans une aventure 

visuelle unique avec le Musée numérique : découvrez la beauté insoupçonnée de ces petites 

bêtes à travers des œuvres étonnantes sur grand écran. Une immersion pour tous, jusqu’en 

octobre !  

Visite libre avec les tablettes aux horaires d'ouverture et animations ludiques, prolongez 

l'expérience grâce au Micro-Festival "Vivantes" début octobre.  

 

Sur inscription  

+33 5 58 07 16 54 , mediatheque.direction@labouheyre.fr 

 
 

 

 

         

Atelier HABITAT : les clés pour bien vivre chez vous à SABRES   
Maison des Associations - Du jeudi 10 septembre 2026 au jeudi 8 octobre 2026 à 09:45  
Animation Séniors , Atelier/Stage - Organisateur : Association Culture et Loisirs 
 
Un cycle de 5 séances proposé par l'ASEPT Sud Aquitaine pour prendre conscience des liens 

entre santé, bien-être et habitat, partager des astuces pour vivre plus sainement à son 

domicile : qualité de l’air, utilisation de produits du quotidien..., et recevoir des conseils pour 

limiter les dépenses énergétiques et optimiser son budget. 

 

C'est gratuit, c'est intéressant, inscrivez-vous dès maintenant au 06 33 07 33 62. 

 
+33 0 63 30 73 36 , sabresacl@orange.fr , 

https://www.acl-sabres.fr/  
Gratuit   
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Lieu d'Accueil Enfants Parents - Sabres   
Salle Petite Enfance de Sabres - Du lundi 7 septembre 2026 au lundi 12 octobre 2026 

à 09:00  
Animation Jeune Public - Organisateur : Pôle Education Enfance Jeunesse- Parentalité 
 
Tous les lundis matin, le LAEP vous ouvre ses portes à Sabres ! 

 

Un lieu pour les petits… et pour les grands ! 

Besoin de sortir, de souffler, de papoter ? Envie de rencontrer d’autres parents pendant que 

votre enfant joue et explore ? 

 

Le LAEP est un espace chaleureux où les enfants de 0 à 6 ans, accompagnés d’un parent ou 

d’un adulte référent, peuvent jouer, découvrir, expérimenter et rencontrer, à leur rythme. 

 

Ici, pas besoin de rendez-vous ni d’inscription : on vient comme on est, on reste le temps 

que l’on souhaite, on échange ou on prend simplement le temps de souffler. 

 

Un espace de rencontre, d’écoute et de soutien autour de la parentalité, dans un cadre 

bienveillant et confidentiel. 

 

Tous les lundis, de 9h à 11h30, à Sabres, hors vacances scolaires 

Gratuit et sans inscription 

Alors… et si vous veniez simplement pousser la porte ? 

 

+33 6 73 30 06 19 , parentalite@coeurhautelande.fr 

 

  

 
 
 

 

         

Lieu d'Accueil Enfants Parents - Pissos à PISSOS   
Salle Petite Enfance - Du vendredi 11 septembre 2026 au vendredi 16 octobre 2026 

à 09:00  
Animation Jeune Public - Organisateur : Pôle Education Enfance Jeunesse- Parentalité 
 
Tous les vendredis matin, le LAEP vous ouvre ses portes à Pissos ! 

 

Un lieu pour les petits… et pour les grands ! Gratuit et sans inscription 

 

Besoin de sortir, de souffler, de papoter ? Envie de rencontrer d’autres parents pendant que 

votre enfant joue et explore ? 

 

Le LAEP est un espace chaleureux où les enfants de 0 à 6 ans, accompagnés d’un parent ou 

d’un adulte référent, peuvent jouer, découvrir, expérimenter et rencontrer, à leur rythme. 

 

Ici, pas besoin de rendez-vous ni d’inscription : on vient comme on est, on reste le temps 

que l’on souhaite, on échange ou on prend simplement le temps de souffler. 

 

Un espace de rencontre, d’écoute et de soutien autour de la parentalité, dans un cadre 

bienveillant et confidentiel. 

 

Tous les lundis, de 9h à 11h30, à Pissos, hors vacances scolaires 

Gratuit et sans inscription 

Alors… et si vous veniez simplement pousser la porte ? 

 

+33 6 73 30 06 19 , parentalite@coeurhautelande.fr 

mailto:parentalite@coeurhautelande.fr
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Cinémas 
programmation de la semaine 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Pour découvrir encore plus 
d’activités … 

 

 
 

 

 

 

     Guide touristique 2026 

        
 

 

 

 

Cinéma L’Estrade 

à SABRES 

 

 

Cinéma Le Félix 

à LABOUHEYRE 
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Les marchés 
hebdomadaires 

 

 

 

 

 

LUNDI 
LUGLON – Place de la mairie 

 

 

 

MARDI 
MOUSTEY – Place de la salle des fêtes 

 

 

 

JEUDI 
PISSOS - route de Daugnague  
SABRES - Place Gambetta 
SORE - Place de la république 

 

 

 

VENDREDI 
SAUGNAC ET MURET – Place de la mairie 
LUXEY - Place Saint Roch 
 
 
 

SAMEDI 
LABRIT – Place du Cercle  

 

 

 

DIMANCHE 
BROCAS - Place Robert Bezos 
LABOUHEYRE - Rue de l’hôtel de 
ville 

 


