La Grande Boucle des Sourires

traverse le Lot .
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La Grande Boucle des Sourires : +°+
2000 km a vélo pour les enfants hospitalisés "\.. 2
Du 26 aolt au 22 septembre 2025 a travers toute I'Occitanie HopitAL ¢

au profit de H6pital Sourire sourire  ans -
Du départ a I'arrivée, la Grande Boucle des Sourires traversera le Lot.

A I'occasion de ses 30 ans, Hopital Sourire s’associe a « Passion Vélo » pour lancer un défi
solidaire : un parcours cycliste de plus de 2000 km a travers 27 villes d’Occitanie, du 26
ao(t au 22 septembre 2025, pour collecter des fonds et sensibiliser le public en faveur des
enfants hospitalisés et des personnes fragilisées par la maladie.

Cette boucle solidaire partira de Cahors et reliera Figeac, Gourdon, Souillac et Saint-Céré
avant de revenir a son point de départ le 22 septembre.

Portée par Philippe Sudrés, la Boucle des Sourires avancera au rythme d’étapes _
coordonnées par les Rotary Clubs locaux, mobilisés pour organiser les collectes i
de fonds. Comme en 2023, Philippe ne roulera pas seul : il sera de nouveau
accompagné de Violette Mirgue, la célébre souris enquétrice créée par Marie-
Constance Mallard, elle méme soutien de la premiére heure.

Un engagement sportif et solidaire

Depuis 1995, Hépital Sourire agit pour améliorer le quotidien des enfants, futures mamans et
personnes adgées en milieu hospitalier, & Toulouse/Muret, Albi, Castres et Cahors. L'association
crée des espaces de vie et propose des activités ludigues, artistiques et éducatives.

Cette Grande Boucle vise notamment a financer des mallettes de distraction pour I'hépital des
enfants du CHU de Toulouse. Ces outils (marionnettes, batons de pluie, tablettes magiques,
accessoires sensoriels...) aident les soignants a détourner l'attention des jeunes patients lors
des soins douloureux.

Le parcours voir le détail en annexe

De I'Aveyron aux Pyrénées, en passant par le littoral méditerranéen, la Montagne Noire et les
coteaux du Gers, la Grande Boucle des Sourires traversera 13 départements en 27 étapes.
Chaque journée menera Philippe Sudres d'une ville-étape a une autre, soutenu par
'engagement des clubs Rotary mobilisés autour d'Hbépital Sourire :

Cahors - Figeac — Rodez — Albi — Castres — Mazamet - Revel - Carcassonne — Narbonne -
Perpignan — Collioure — Prades — Quillan — Foix — Salies-du-Salat — Bagneres-de-Luchon — Arreau
— Samatan - Auch - Moissac — Montauban - Toulouse — Fronton — Caussade — Gourdon -
Souillac - Saint-Céré - Cahors.

Un parrainage d'exception qui dure

Pour I'édition 2025, la Grande Boucle des Sourires peut
compter sur le renouvellement du soutien de ses deux
parrains : Vincent Clerc, ancien international de rugby, et
Valérie Fignon, présidente de I'’Association Laurent Fignon.
Leur engagement, déja affirmé lors des précédentes
éditions, s'inscrit dans la continuité : ils apportent leur
notoriété et leur expérience pour renforcer la visibilité de
I'événement et sensibiliser le public a sa cause.




La Grande Boucle Des Sourires:
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Philippe Sudres : pédaler pour la cause

Depuis sa retraite, Philippe Sudres met son énergie au service de projets sportifs solidaires.

En 2020, en pleine crise sanitaire, il reléve un défi inédit : parcourir la France a vélo, soit 6 000
km en 61 étapes, au profit de I'association Hopital Sourire.

Deux ans plus tard, il enchaine avec un Tour du Lot dans la foulée du passage du Tour de
France, puis en 2023 avec un Tour d'Occitanie. Ces initiatives, menées avec le soutien des clubs
Rotary et de nombreux acteurs locaux, ont permis de collecter plus de 41 000 € pour des
causes associatives. En 2025, il reprend la route pour la Grande Boucle des Sourires.

Objectif sportif : traverser I'Occitanie pour porter haut les valeurs d'Hbpital Sourire et célébrer le
30¢ anniversaire de |'association.

Objectif concret : enrichir la ludothéque de I'hépital pour enfants du CHU de Toulouse
avec des mallettes de distraction utilisées lors des soins douloureux. Ces mallettes,
transportables de chambre en chambre, contiennent des accessoires sensoriels, visuels et
sonores adaptés a chaque age : marionnettes, flacons a bulles, batons de pluie, tubes
sensoriels, tablettes magiques... De véritables outils pour détourner I'attention de I’enfant,
réduire I'anxiété et améliorer la relation soignant-patient au quotidien.

lls en parlent

Les actions d’Hbpital Sourire ne sont Voilad maintenant 5 ans que Philippe Sudres

possibles que gréce a la mobilisation de nos a mis sa passion du vélo et sa fibre

bénévoles et le soutien de nos partenaires. humaniste au service de la cause portée par

En tant que pédiatre, j'ai pu constater année Hépital Sourire : aider les enfants a mieux

apres année l'investissement de l'association surmonter I'épreuve de la maladie en leur

pour permettre d'améliorer les séjours des permettant de continuer a sourire, jouer,

enfants et de leurs familles. réver, créer durant son hospitalisation.

Professeur Emmanuel MAS Marie-Claude SUDRE

Chef de service de gastroentérologie,

hépatologie et nutrition pédiatrique Vice-Présidente Hopital Sourire
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Le parcours en détail 09/09 : Foix ~» Salies du Salat sourire

26/08 : Cahors » Figeac 10/09 : Salies du Salat » Bagnéres de Luchon

27/08 : Figeac » Rodez 11/09 : Bagnéres de Luchon » Arreau

28/08 : Rodez » Albi 12/09 : Arreau » Samatan

29/08 : Albi » Castres 13/09 : Samatan » Auch

30/08 : Castres » Mazamet 14/09 : Auch » Moissac Passion”Vélo

31/08 : Mazamet -» Revel 15/09 : Moissac » Montauban

01/09 : Revel » Carcassonne 16/09 : Montauban » Toulouse

03/09 : Carcassonne » Narbonne 17/09 : Toulouse » Fronton

04/09 : Narbonne » Perpignan 18/09 : Fronton » Caussade

05/09 : Perpignan » Collioure 19/09 : Caussade » Gourdon

06/09 : Collioure » Prades 20/09 : Gourdon - Souillac

07/09 : Prades -» Quillan 21/09 : Souillac » Saint Céré

08/09 : Quillan ~» Foix 22/09 : Saint Céré » Cahors

Infos et contact

Philippe Sudres : ph.sudres@gmail.com — 06 23 16 20 93
Benjamin Teillard : bteillard@carrel-communication.com — 06 89 90 57 31

@lagrandeboucledessourires .
lagrandeboucledessourires.fr



https://www.instagram.com/lagrandeboucledessourires/
https://www.linkedin.com/in/philippe-sudres-010942123/
https://lagrandeboucledessourires.fr/

