
PROGRAMME DE
REMISE EN SELLE 

RDV : Salle des Loisirs
HORAIRES : 14H00 - 15H30 

RDV : Salle des Loisirs
HORAIRES : 14H00 - 15H30 

RDV :  Salle des Loisirs
HORAIRES : 14H00 - 15H30 

RDV : Salle des Loisirs
 HORAIRES : 14H00 - 15H30 

Prévoir son vélo 
pour 

cette séance !

 Rouans – Salle des loisirs - Allée de la CURE 

JEUDI 19
 MARS

RDV : Salle des Loisirs
HORAIRES : 14H00 - 15H30 
Avec l’association “guidon machecoulais”

RDV : Salle des Loisirs
HORAIRES : 14H00 - 15H30 
Avec l’association “guidon machecoulais”

P L A N I F I C A T I O N  D E S  S É A N C E S  &  I N T E R V E N T I O N S

R O U A N S

JEUDI 15
JANVIER

JEUDI 12
FÉVRIER

JEUDI 29
JANVIER

JEUDI 22
JANVIER

JEUDI 5 
MARS

JEUDI 5
FÉVRIER

JEUDI 12 
MARS

RDV : Salle des Loisirs
HORAIRES : 14H00 - 15H30 

www.lepoulp.fr

RDV :  Salle des Loisirs
HORAIRES : 14H00 - 15H30 


