
Brionnais Des conférences pour savoir comment « mieux manger sans se
ruiner »
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« Bien dans son assiette ». Dans le
cadre  de  la  Semaine  «   Mieux
manger en Charolais-Brionnais »,
qui  se  déroule  du  16  au  22  no‐
vembre,  les  trois  communautés
de  communes  de  Marcigny,  Se‐
mur-en-Brionnais  et  Brionnais
Sud  Bourgogne  proposent  un
cycle  de  conférences  gratuites.
Animées  par  Mélanie  Renaud,
diététicienne et  coordinatrice de
la Maison de santé de Marcigny
et  de  la  Maison  médicale  des
Cèdres à La Clayette, celles-ci au‐

ront pour objectif  de donner les
clés pour une alimentation équi‐
librée et accessible à tous.  « Ces
conférences  pratiques  et  acces‐
sibles à tous permettront de dé‐
couvrir les conseils et astuces de
Mélanie  Renaud pour équilibrer
son  assiette  et  mieux  manger
sans  se  ruiner,  explique  Laura
Gouillon,  chargée  de  mission
Contrat  d’objectif  territorial  et
transition écologique auprès des
intercommunalités.  Des  idées
simples,  gourmandes  et  écono‐

miques pour prendre soin de son
alimentation au quotidien ». ■

▶     Pratique.  Vendredi  13  no‐
vembre à 19 h à l’Inter’Cow de
Baudemont, mardi 17 à 19 h à
la salle des fêtes de Baugy, jeu‐
di 19 à 19 h à la salle du Champ
de  Foire  de  Chauffailles,  mar‐
di 24 à 19 h à la salle du théâtre
de  Saint-Christophe-en-Brion‐
nais. Contact pcaet@ccsemur.fr
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Chauffailles Une pièce pour disséquer la violence
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S ensibiliser  le  grand  public
aux  violences  faites  aux

femmes, et ainsi contribuer à bri‐
ser le silence, telle est l’ambition
du  spectacleLes  Êtres  humaines,
proposé  par  l’association  d’art-
thérapeutes  et  d’artistes  Rêver
tout haut.

S’inspirant  des  témoignages  de
femmes  de  Bourgogne-Franche-
Comté  victimes  de  violences
conjugales,  ce  spectacle  écrit  et
mis en scène par Valérie Gaudis‐
sart est interprété par des comé‐
diennes  professionnelles  et  par
des  femmes  ayant  survécu  à  la
violence qu’ont leur a infligée.

En faisant dialoguer le théâtre, la
musique et  les  témoignages,  Les
Êtres  humaines met  en  exergue
les  mécanismes  insidieux  de
l’emprise  psychologique,  ainsi
que  la  force  nécessaire  pour  se
reconstruire. ■

Ce spectacle est programmé en
amont de la Journée internationale
pour l’élimination de la violence à
l’égard des femmes. Photo Rêver

tout haut

À  l’Espace  culturel  du  Brion‐
nais,  à  Chauffailles,  samedi
14 novembre à 20 h 30. Tarif :
13/18   €.  Réservations  sur
https://ecb-chauf‐
failles.mapado.com/event/
788707-les-etres-humaines 
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53 exposants à la bourse aux jouets, vêtements et puériculture

jeudi 12 novembre 2026
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L ’événement de la bourse aux
jouets était organisé samedi

et  dimanche  dernier  par  l’asso‐
ciation des familles des écoles pu‐
bliques,  présidée  par  Floriane
Molero,  avec  Mélanie  Murer  au
secrétariat et Cathy Bourgogne à
la trésorerie.

Sur les deux jours, 53 exposants
et une buvette auront permis de
réunir des fonds qui s’ajouteront
à  ceux  des  autres  animations  à
venir : une buvette au marché de
Noël  du  centre  de  Chauffailles,

un  laser  game,  une  vente  de
plants,  une  brocante  et  une
chasse aux œufs pour Pâques.

L’association a aussi proposé une
chasse aux bonbons pour Hallo‐
ween et participé aux olympiades
de  la  grimpette  de  Dun.  L’en‐
semble  des  manifestations  de
l’année scolaire passée a permis
de  remettre  en  sep‐
tembre 1 135 euros à l’école pri‐
maire  et  735   €  à  la  maternelle,
somme  proportionnelle  au
nombre d’enfants.  Une classe de

CE1-CE2-CM1  a  déjà  prévu  une
journée  d’équitation  grâce  à  ce
don. ■

La salle Léonce-Georges permet‐
tait d’équiper les enfants et de

trouver des cadeaux de Noël.  Pho‐
to Patricia Margand

par  Patricia Margand (CLP)
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12 résidents évacués à l’Oasis : il s’agissait d’un exercice
Ce dimanche matin, l’agitation régnait autour du foyer d’hébergement Oasis, rue Henri-
Fargeot. Un incendie y était simulé, dans le cadre d’un exercice mené par les sapeurs-
pompiers du centre de secours de Chauffailles.

mercredi 11 novembre 2026
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U ne  épaisse  fumée  envahit
progressivement  le  couloir

central,  à  l’étage  du  foyer  d’hé‐
bergement Oasis. L’alarme incen‐
die est déclenchée et, immédiate‐
ment, le personnel organise l’éva‐
cuation  de  la  douzaine  de  rési‐
dents  présents  en  ce  dimanche
matin.

Dans le même temps, les sapeurs-
pompiers de Chauffailles sont dé‐
pêchés  sur  les  lieux.  Les  priori‐
tés   :  porter  secours  à  une  per‐
sonne qui manque à l’appel d’une
surveillante,  puis  éteindre  l’in‐
cendie qui s’est déclaré dans une
chambre.

Si  le  scénario  ne  relève  que  de
l’exercice,  celui-ci  constitue  une
surprise pour la plupart des pro‐
tagonistes.  « Personne n’était  in‐
formé  de  cette  manœuvre,  hor‐
mis  la  direction  de  l’établisse‐
ment   »,  assure  le  lieutenant
Vincent Debaumarchey.

« Il n’y a pas eu de panique »

Il s’agit, notamment, de mesurer
la  réactivité  du  personnel  et  la
coopération  des  résidents,  des
travailleurs en situation de han‐
dicap.  «   Tous  demeurent  assez
mobiles et il n’y a pas eu de pa‐
nique », assure le chef des pom‐
piers. Mieux, l’un d’eux assure le
rôle du résident resté prisonnier
de sa chambre.

À l’invitation des secours, il enfile
une cagoule d’évacuation, néces‐
saire  pour  quitter  un  lieu  com‐
plètement  enfumé.  Les  recon‐
naissances  ont  été  effectuées  et,
au  point  de  regroupement,  tous
sont  sains  et  saufs.  Les  équipes
peuvent  alors  déployer  les
tuyaux afin d’éteindre l’incendie.

25 pompiers mobilisés

Au  bout  d’une  heure  et  demie
d’intervention,  les  25  sapeurs-
pompiers mobilisés ont accompli
leur mission.

Pour  le  lieutenant  Vincent  De‐
baumarchey,  «   ce  genre  d’inter‐
vention n’est pas si rare. Et on est
toujours  sur  le  même  scénario,
lorsqu’il s’agit de structures d’ha‐
bitations collectives ».

Pour  le  centre  de  secours  de
Chauffailles,  l’intérêt  réside  éga‐
lement en une meilleure connais‐
sance du bâtiment. De son côté, le
personnel  du  foyer  d’héberge‐
ment a su avoir les bons réflexes
en pareille situation. ■

À 9 h 30, les moyens des sapeurs-
pompiers sont dépêchés rue Hen‐
ri-Fargeot. Photos Convergences

71

par  Noémi Predan
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Ils aiment leur commune, ils l’ont nettoyée

mardi 10 novembre 2026
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L a  Communauté  de  com‐
munes Brionnais  Sud Bour‐

gogne vient de lancer la première
édition  de  son  challenge  de  ra‐
massage  des  déchets  intitulé
« J’aime ma commune, je la net‐
toie   !   »,  pour  inviter  petits  et
grands  à  se  rassembler  autour
d’un projet positif pour collecter
le  maximum  de  détritus  aban‐
donnés. La commune qui mobili‐
sera  le  plus  grand  nombre  de
participants  remportera  un  prix
symbolique,  consistant  en  un
cendrier à vote.

À la date du 24 octobre, Curbigny
a ouvert la marche avec une qua‐

rantaine  de  participants.  Ce  di‐
manche   8,  c’était  au  tour  de
Gibles,  Colombier-en-Brionnais,
La Clayette  et  Chauffailles.  Dans
cette commune, les efforts se sont
concentrés  sur  la  zone  indus‐
trielle et le long des grands axes
routiers, jugés les plus sales. Les
bénévoles  y  ont  découvert  de
nombreuses  bouteilles  remplies
d’urine ainsi qu’une quantité sur‐
prenante de tickets à gratter visi‐
blement jetés par les fenêtres des
véhicules, comme l’a indiqué Sté‐
phanie  Dumoulin.  La  mobilisa‐
tion  a  rassemblé  dix  élus,  une
quinzaine  d’aînés  chauffaillons,
des  usagers  de  Convergences  et

leurs accompagnateurs, ainsi que
plusieurs  participants  indivi‐
duels.  Une  action  de  bon  sens,
immédiatement  utile  et  qui  per‐
met  également  de  partager  un
bel effort collectif. ■

Est-ce Chauffailles qui remportera
la palme de la mobilisation ? Pho‐

to Isabelle Nicole Nesme

par  Patricia Margand (CLP)
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Les Êtres humaines, une œuvre théâtrale et musicale qui s’appuie sur
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L ’ECB  accueille  le  spec‐
tacleLes  Êtres  humaines le

samedi  14  novembre à  20  h  30.
Portée  par  la  compagnie  Rêver
tout  haut,  actuellement  en  rési‐
dence de création sur place, cette
œuvre théâtrale et musicale s’ap‐
puie  sur  des  témoignages  de
femmes ayant vécu des violences
conjugales.

En faisant dialoguer le théâtre, la
musique et  des  paroles  directes,
la représentation met en lumière
les  mécanismes  insidieux  de
l’emprise  psychologique,  l’isole‐
ment progressif ainsi que la force

nécessaire  pour  se  reconstruire.
Programmé en amont de la Jour‐
née  internationale  pour  l’élimi‐
nation  de  la  violence  à  l’égard
des femmes, ce rendez-vous vise
à sensibiliser le grand public et à
contribuer à briser le silence. ■

C’est la deuxième tournée de la
compagnie Rêver tout haut.  Pho‐

to Rêver tout haut

Samedi 14 novembre à 20 h 30
à  l’Espace  Culturel  du  Brion‐
nais  (durée  1  h  30,  accessible
dès 13 ans). Tarifs : 18 € et 13 €.
Billetterie   :  ecb-chauf‐
failles.mapado.com
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