
EXTENSION DE L’AIDE CARBURANT POUR LES TRAVAILLEURS GRANDS ROULEURS :

Le plafond de revenus est relevé et le nombre de personnes pouvant bénéficier de 
l'aide est porté à 5,5 millions contre 3 millions de personnes précédemment. 
Le montant de l’aide est de 100 € pour la période du 1er octobre au 31 décembre 
2026 (équivalent de 40 centimes d'euros par litre pour une consommation moyenne 
de trois mois).
La façon dont vous pouvez percevoir cette aide dépend de votre situation :

Vous avez déjà perçu l'aide sur la période d'avril à septembre 2026, vous n'avez 
aucune démarche à faire pour bénéficier de la nouvelle aide pour la période 
d'octobre à décembre 2026. Vous percevrez automatiquement un versement de 
100 € à la mi-octobre.
Vous n'avez pas perçu l'aide sur la période d'avril à septembre 2026 : Du fait de 
l'augmentation du plafond de revenus, vous êtes susceptible de bénéficier de 
l'aide de 100 € pour la période d'octobre à décembre 2026. Pour permettre de 
vérifier l’éligibilité, une nouvelle version du simulateur sur le site impots.gouv.fr  
est disponible depuis le 12 octobre et il est ensuite possible d’effectuer la 
demande d'aide à partir du 27 octobre 2026.

Renseignements auprès de France Services au 02.98.54.38.43 ou par mail : 
franceservices@cchpb.com
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Atelier “Pour Bien Vieillir en Bretagne” à destination des personnes retraitées : 

Conférence sur “Bien vivre sa retraite” - à 14h, suivie d’un atelier de 6 séances, 

les jeudis, du 12 novembre au 17 décembre 2026 - 14h à 16h30. 
Renseignements et inscriptions auprès du CLIC au 02.98.87.39.50 

Acheter en sécurité sur internet - Niveau intermédiaire - de 10h à 12h.

De la recherche de l’article au paiement sécurisé, rejoignez-nous pour en 

apprendre plus sur les achats en ligne - Sur inscription.

Permanence d’accompagnement numérique. 
De 14h00 à 17h00 - sur rendez-vous.
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Numérique responsable - Niveau débutant - de 10h à 12h.

Un atelier de sensibilisation sur l’impact écologique du numérique et les gestes 

simples pour réduire notre empreinte digitale - Sur inscription.
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Atelier “Pour Bien Vieillir en Bretagne” à destination des personnes retraitées :  

Réunion publique d’information sur “l’équilibre”- de 14h à 15h30, suivie de 10 

séances d’activités physiques adaptées, d’ateliers discussion alimentation 

et activité physique et d’un bilan, 1 fois par semaine, les jeudis, de 14h à 15h30.
Renseignements auprès du CLIC au 02.98.87.39.50 (inscriptions à l’issue de la réunion publique).

Gourlizon

France Services Haut Pays Bigouden : Adresse provisoire durant les travaux > 9, rue du 19 mars 1962 - 29710 Pouldreuzic - 02 98 54 38 43 - franceservices@cchpb.com

Du lundi au jeudi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h - le vendredi de 9h à 12h
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