—— pour tous, toute la vie, partout ——
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MDA LE DEPARTEMENT

Jeux de société
De 14h 3 16h30
Lundi 14 Septembre 2026
Lundi 9 Novembre

Carrefour des sports
106 rue de Chartres, 28 800 Bonneval A

Lundi 12 Octobre

Lundi 7 Décembre
Salle des fétes
10 rue de la République, 28 800 Moriers

Activites physiques
De 14h 3 16h
Lundi 28 septembre
Lundi 26 Octobre
Lundi 23 Novembre

salle Gregory Lemarch:;\onneva\
8 romenade du mail, 28 800
o

Pour participer, inscription obligatoire

& 06.81.96.24.88 ou & lisa@fede28.admr.org
ou sur le site lisa-admr.fr

Gratuit - Possibilité d’assurer le transport
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Jeux de société
De 14h a 16h30

Lundi 7 Septembre 2026
Lundi 5 Octobre
Lundi 19 Octobre
Lundi 2 Novembre

Lundi 14 Décembre
Carrefour des sports
106 rue de Chartres, 28 800 Bonneval

Lundi 16 Novembre

Salle des fétes /
10 rue de la République, 28 800 Moriers ) ¢ \ 7
‘x i u Domaine de Moresw\\e
ﬁ N“m_go“ aDe 14h a 16h30
Lundi 21 Septembre
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ANIMER - ECHANGER - PARTAGER - CREER DU LIEN

Pour participer, inscription obligatoire

ﬁ ADM R & 06.81.96.24.88 ou & lisa@fede28.admr.org

ou sur le site lisa-admr.fr

—— pour tous, toute la vie, partout ——

Gratuit - Possibilité d’assurer le transport

santé
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Bonneval

Jeux de société
&
Activités physiques

Les Lundis apres-midis
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ANIMER - ECHANGER - PARTAGER - CREER DU LIEN

Pour participer, proposer des idées

lisa-admr.fr
Réseau d’animation des territoires

XADMR

—— pour tous, toute la vie, partout —

Activités
iaux

seniors et les aidants famili

pour les

LISA vous accueille pour une rencontre conviviale dans
une ambiance chaleureuse.

Jeux de société
De 14h a 16h30

Lundi 14 Septembre 2026 Lundi 12 Octobre
Lundi 9 Novembre Lundi 7 Décembre
Carrefour des sports Salle des fétes
106 rue de Chartres 10 rue de la République

28 800 Bonneval 28 800 Moriers

Activités physiques :
De 14h a 16h
Lundi 28 Septembre 4
Lundi 26 Octobre ufc o/ep
Lundi 23 Novembre
Salle Grégory Lemarchal
8 promenade du Mail, 28 800 Bonneval

Gratuit - Possibilité de venir vous chercher a votre domicile

Inscription obligatoire aupres de Pauline au 06.81.96.24.88
ou par mail a 'adresse suivante : lisa@fede28.admr.org
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Bonneval

Jeux de société

Les Lundis apres-midis
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ANIMER - ECHANGER - PARTAGER - CREER DU LIEN

Pour participer, proposer des idées

)'?.{"ADMR lisa-admr.fr

—— pour tous, toute la vie, partout — r o ° . .
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Activités

pour les seniors et les aidants familiaux

LISA vous accueille pour une rencontre conviviale dans une
ambiance chaleureuse.

I
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Jeux de société
De 14h a 16h30

Lundi 7 Septembre 2026
Lundi 5 Octobre
Lundi 19 Octobre
Lundi 2 Novembre
Lundi 14 Décembre
Carrefour des sports
106 rue de Chartres, 28 800 Bonneval

Lundi 16 Novembre
Salle des fétes
10 rue de la République, 28 800 Moriers

Mini-golf au Domaine de Moresville
De 14h a 16h30
Lundi 21 Septembre
Rue de Brou, 28800 Flacey

Gratuit - Possibilité de venir vous chercher a votre domicile

Inscription obligatoire aupres de Pauline au 06.81.96.24.88
ou par mail a 'adresse suivante : lisa@fede28.admr.org
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