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Les Communautés de communes de la
Sarthe sont partenaires du Conseil

départemental dans la mise en ceuvre du
dispositif conseiller numérique

e Opération soutenue par ['Etat dans le
CONSEILLER cadre du dispositi! Consellier numérigue
NUMERIQUE www.conselller-numerigue.gouv.fr

Sarthe

Le Département




DES ATELIERS NUMERIQUES GRATUITS POUR TOUS

LUNDI 5 JANVIER 2026

Hotel communautaire
Joué-I'Abbé

e 14h-16h : « Découvrir’'mon espace santé ‘: le carnet de santé numérique »

LUNDI 12 JANVIER 2026

Maison des Projets
Ballon-Saint Mars

e 9h30-11h30:« Créerun livre photo sur internet »

e 14h - 16h: « Le navigateur internet en détail / sur ordinateur (Google
Chrome et autre) »

LUNDI 19 JANVIER 2026

Ho6tel communautaire
Joué-I'Abbé

o 9h30-11h30:« Se familiariser avec les PDF »

e 14h-16h: « Paramétrer son smartphone en cas d’urgence »

LUNDI 26 JANVIER 2026

Maison des Projets
Ballon-Saint Mars

e 9h30-11h30:« Prendre en main Windows 11 »

e 14h-16h:«Ecouter de la musique en ligne »

Les ateliers numériques se déroulent par groupe de six personnes en alternance
a la Maison des Projets et a la Communauté de communes Maine Coeur de Sarthe.

Hotel communautaire

Maison des Projets 918, rue des Petites Forges

Place de la République ZA « Les Petites Forges »
72290 Ballon-Saint Mars 72380 Joué-I'Abbé

o

Des ordinateurs seront a votre disposition mais vous pouvez apporter votre matériel.



