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"DATES DES ATELIERS 119

 Jeudi19mars  jeudi2 juillet
Jeudi 9 avril jeudi 23 juillet
Jeudi 30 avril  jeudi 13 aodt
Jeudi 21 mai jeudi 3 septembre
jeudi 11 juin jeudi 24 septembre

U n apres-midi par mois, dans ’ancienne école de Sainte-Osmane,
chacun est accompagné pour se ressourcer hors du quotidien,

en découvrant les activités créatives de l’atelier.

Ambiance lumineuse et reposante.

Dans le méme temps, les personnes aidées peuvent étre accueillies dans
une salle voisine - acces PMR -, par des professionnelles de santé leur
proposant une activité adaptée.

Sans reste a charge.
Renseignements et réservation aupres d’Aurélie 07 84 02 12 68
Site internet de ’atelier : http://labuissonniere.toutautour.com
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Temps ressource pour les proches aidants

Vous étes invité dans la fabrique créative de 'atelier.

Deux intervenantes de La Buissonniére vous accompagnent selon vos
choix dans un esprit de découverte, de surprise et de détente.
(impression artisanale, fabrication de carnets, collages...)

LES DATES

Un cycle de 10 ateliers vous est proposé, de mi-mars a fin septembre,
au rythme de toutes les trois semaines,

les jeudi apres-midi, de 14:00 a 16:30.

19 mars, 09 avril, 30 avril, 21 mai, 11 juin, 02 juillet

23 juillet, 13 aolit, 03 septembre , 24 septembre.

Une premiére séance d’essai permettra a chacun de faire part de ses
souhaits et engagements. La participation réguliere est recommandée
sans étre une obligation.

Renseignements aupres de Aurélie 07 8402 12 68

Site internet de l’atelier : http://labuissonniere.toutautour.com
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