
Du 29 septembre

Lacaune
 Haut-Languedoc

au 22 octobre

rencontres partenaires

bilans de santé

emploi

retraite

justice

logement

numerique

santé
programme et partenaires
PORTES OUVERTESPORTES OUVERTESPORTES OUVERTES

8 rue Antoine Cambon
81230 Lacaune les Bains 05.63.50.77.80

07.87.26.15.24

Sur inscription

JEUX DE SOCIÉTÉ INFORMATIFS

DROITS SOCIAUX

conférences

ateliers

journées gratuites

ateliers sur inscription



 29 septembre

 5 octobre

Visioconférence - Comprendre mon relevé de carrièreVisioconférence - Comprendre mon relevé de carrièreVisioconférence - Comprendre mon relevé de carrière

 6 octobre

AteliersAteliers    “Mon Espace France Travail”“Mon Espace France Travail”Ateliers  “Mon Espace France Travail”
1 atelier “actualisation des données” / 1 atelier “organisation des démarches”
Avec Caroline Royer, conseillère en accompagnement au retour à l’emploi et
Axel Bridoux, conseiller en indemnisation (France Travail Aussillon-Mazamet)
10h :  France Services Lacaune

 7 octobre

 13 octobre

Visioconférence - Choisissez la fin de carrière qui vousVisioconférence - Choisissez la fin de carrière qui vous
ressembleressemble  
Visioconférence - Choisissez la fin de carrière qui vous
ressemble 

Marche des Aidants - 5kmMarche des Aidants - 5kmMarche des Aidants - 5km
Avec Los Passejaïres
14h - départ de la salle St Michel - Lacaune

Avec La CARSAT
16h30-18h :  France Services Lacaune

Conférence - l’Intelligence Artificielle (I.A)Conférence - l’Intelligence Artificielle (I.A)Conférence - l’Intelligence Artificielle (I.A)
Avec Déborah Alquier, conseillère numérique au Département du Tarn
14h-16h :  France Services Lacaune

Conférence - Aperçu des dossiers traités par un conciliateurConférence - Aperçu des dossiers traités par un conciliateur
de justicede justice    
Conférence - Aperçu des dossiers traités par un conciliateur
de justice  
Avec Agnès Girard-Gaymard, conciliatrice de justice
10h30 :  France Services Lacaune

Avec la CARSAT
14h30-16h :  France Services Lacaune



14 octobre

Conférence - Les droits de la réversion retraiteConférence - Les droits de la réversion retraiteConférence - Les droits de la réversion retraite

Atelier C.VAtelier C.V  Atelier C.V 

Entretiens individuels (avec ou sans rendez-vous) avec Hélène Roque,
directrice ADIL 81 et Sylvie Enjalbert, chargée de mission habitat au PETR des
Hautes Terres d’Oc
15h30 :   France Services Lacaune

Avec Déborah Alquier, conseillère numérique au Département du Tarn
14h-16h :  France Services Lacaune

Avec l’AGIR -ARCCO
10h : Ehpad St Vincent de Paul - Lacaune
Entretiens sur les aides et service Agir-Arcco (sans rendez-vous)
14h : Ehpad St Vincent de Paul - Lacaune

Logement - HabitatLogement - HabitatLogement - Habitat
Conférence avec le PETR Hautes Terres d’Oc “Rénovation de logements :
pour qui? Comment? Pourquoi?”
9h30 :  France Services Lacaune

Atelier “Jeu m’loge”, apprendre les règles des rapports locatifs tout en jouant 
11h :  France Services Lacaune

Conférence à destination des locataires “Principes de la qualité d’un
logement dans le cadre d’un dispositif Bail Rénov’” : DPE, offres fournisseurs
d’énergie, savoir habiter, décence des logements ....
14h :  France Services Lacaune

Mammographie gratuite à CastresMammographie gratuite à CastresMammographie gratuite à Castres

Transport gratuit vers le centre de radiologie de Castres avec Nadine Marcato,
conseillère France Services Haut-Languedoc
13h15 :  départ devant la mairie de Lacaune
Inscriptions obligatoires au 05.63.50.77.80



22 octobre

Ciné-débat “Les Aidants Familiaux et la maladie d’Alzheimer”Ciné-débat “Les Aidants Familiaux et la maladie d’Alzheimer”  Ciné-débat “Les Aidants Familiaux et la maladie d’Alzheimer” 

Projection du film “Mon Vieux” avec l’AGIR-ARCCO
14h : Ehpad St Vincent de Paul - Lacaune

NOS PARTENAIRES

VOS CONTACTS

Natalie ROUBEAU-BASCOUL

NADINE MARCATO

Conseillère France Services Haut-Languedoc

Conseillère France Services Haut-Languedoc

05.63.50.77.80 - 07.87.26.15.24

mfs@cchautlanguedoc.fr

www.cchautlanguedoc.fr

Communauté de communes 
du Haut-Languedoc

15 octobre

Bilan de santé gratuit à la CPAM de CastresBilan de santé gratuit à la CPAM de CastresBilan de santé gratuit à la CPAM de Castres

Transport gratuit avec Nadine Marcato, conseillère France Services Haut-
Languedoc
06h45 :  départ devant la mairie de Lacaune
inscriptions obligatoires au 05.63.50.77.80


