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Espace de Vie Sociale
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PROGRAMME DE SEPTEMBRE 2026
( V.

BONNE RENTREE 3 tous !!! . F

*if f | ’k N ﬁ\ |M| ERCREDI 9 SEPTEMBRE
a 15h devant Uoffice de tourisme de

MARDI 8 SEPTEMBRE
a 18h30 a la salle de la mairie de Lacaune

Rieumontagné

V. e " . ) PLOUF en famille et Activité Land Art
enez participer a la construction du projet .

so_cu}al de votre tas_pace de vie sc:c.la_le. au lac du Laouzas
Vos idées sont precieuses pour definir les & \ x5 %
nouvelles orientations de UEVS. G e

o & {
PO
@ i ol L )

-~ ¢ MERCREDI O ET 23 SEPTEMBRE
8 a 19h15 a L'Oc’'tave a Lacaune

MERCREDI 16 SEPTEMBRE
a 15h30 RDV au parc de jeux de Murat

Atelier danse contemporaine avec la
compagnie “les ames fauves”
pratiques et échanges %—i §
r\\E?%

RANDO POUSSETTE ‘ e
et JEUX EN TOUS GENRES ®

00

\ DIMANCHE 20 SEPTEMBRE

VENDREDI 18 SEPTEMBRE “pnitiels 100 Jasquin 173 bs selle Sc
Michel a Lacaune

a partir de 18h30 a L'Oc’tave a Lacaune 31

FETE DES FAMILLES =

“les talents cachés du Haut Languedoc” 2 R g g :
café parentalite, éveil musical, animations

scene ouverte

ﬁ-* ‘ J. jeux, initiation cirque, spectacle,
. "’"‘ maquillage...
VENDREDI 25 SEPTEMBRE
a 14h30 a la salle des jeunes de la Salvetat Gratuit et ouvert a tous
Pour plus de renseignements,
Rencontre parents aidants ‘.. | contactez moi au 07.52.05.44.30

temps d’échanges et de relaxation




Construisons le projet
social de I'Arc-en-Ciel

MARDI 8 SEPTEMBRE A 18H30
LACAUNE (salle de la mairie)

RA ANl

Infos & inscriptions / _—

Marjolaine Roussouly ; ((-en- e

07.52.05.44.30 - evs@cchautlanguedoc.fr - VAN CEL LancUEDoc
Bpff‘ﬂff:f Sociale




—Les rendez-vous)-

/
o-l?ﬁOUFf“ famllle‘

%ad& !ux d'eau et ACtivjta ,

B'a\gn DYy

Mercredi 9 Septembre
LAC DU LAOUZAS

Yo RDV a 15h

NG Rencontre Office de Tourisme
Y parents/enfants de Rieumontagné

07.52.05.44.30 - evs@cchautlanguedoc.fr ' ‘ CIEL  LanGUEDOC
e de Vie Sociale

Infos & inscriptions s -
Marjolaine Roussouly (((/((/((I:‘::c g
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Espace de Vie Sociale

ATELIER D'INITIATION A LA
DANSE CONTEMPORAINE

Rejoignez-nous pour découvrir l'art de la danse contemporaine avec des
professionnels passionnés et inspirants, la compagnie des “dmes fauves”.

s x = B

OUVERT A TOUS ET GRATUIT

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS,
CONTACTER MARJOLAINE DE L'ESPACE DE VIE SOCIALE DU
HAUT LANGUEDOC AU 07.52.05.44.30



Un moment (udique
a partager en famille 4

Infos & inscriptions // - -
Marjolaine Roussouly g . ((TEL *5’
07.52.05.44.30 - evs@cchautlanguedoc.fr i = LANGUEDOC




ot

VEN. 18 SEPT.
18H30

) |
ANSE CUANEH
WsiauE comTedl
THEATRE ppEsSIE  °
STAND 0P

inscriptions jusqu’au 15 aolit 2026

(= @ ﬁ?é* ® :: Infos au 07.52.05.44.30




Dimanche 20 septembre

© Lacaune-les-Bains
Salle St Michel

Eveil musical - jeux - café parentalité atelier cuisine
parcours motricité - ateliers autour du cirque
Restauration sur place (foodtruck)

ol bt
UNE JOURNEEJAUTOUR DE LA PARENTALITE
/ \\ ETDELA COHESION FAMILIALE, .

VILLE DE

. ; & Fulw
((( / ((f(( L'ARC Info : EVS intercommunal I’Arc-en-Ciel m LANGUEDOC /| LAC/ H!ﬂ&
N\

“€N° 07.52.05.44.30 - evs@cchautlanguedoc.fr R e
! famille
retraite m
i services Hautes Terres d'@c

\ CIEL
Conception graphique : communication CCHL - IPNS

\

g I'arc-en-ciel espace de vie sociale




MATIN

g
-~ -~
” *"PSElveil musical @% Cafélphilo
o

' . . - -
avec le Relais|Petite parentalite

Enfance A J\ avec:Benjamin|Blans,;

des Hautes Terres d Oc, animateur,socioculturel

oy
s
Coin lecture £ i Initiation aux

- - -

avec lameédiatheque comptines et chants

municipale de 'Enfant avec |'association Cantadis

Sauvage
@3

L
"‘- ‘ e L




APRES:MIDI

: *"\ ~ o
1|"‘L ' ak g

Jnltlatlon au cwque Parcours/ motricité

o o~ aVeclaZMAM, \3 avec le|Relais|Petite
_ école/decirque de T
Mazamet

et décoration de masques,

16h30 : Spectacle de cirque

par.les intervenants de |la”ZMAM

Gouter et temps d'echange

TOUTE LA JOURNEE

Jeux geants en bois pour toute la famille g

. I
ti aveé"ileux@eves Animations "il

T del’offre gEamille Plus2™

avec i@t icideyTourismelDestination|Haut lfanguedoe

.'

proposmons des;familles

S



\ -
Eﬁl VILLE DE - santé
oL ALLOCATIONS famille
PAiEh AFAMILIALES J :
/LAC/UNE &8 )
4] = LES BAINS services Hawtes Terres d'@c

a2

Médiathéque
de PEnfant Sauvage
Lagoure-les-Bains

Evénement proposé par I'Espace de Vie Sociale Intercommunal et la
Communauté de communes du Haut-Languedoc, avec le soutien financier
de la ville de Lacaune, de la CAF 81 et de la MSA Languedoc

Contact

Marjolaine Roussouly

07.52.05.44.30 - evs@cchautlanguedoc.fr
0 I'arc-en-ciel espace de vie sociale

T O T[T a

CIEL HAUT
LANGUEDOC

Espocede WeSoclafe 0 SeHEERAUTR AR Somhuoees




Famille et parentalite ’
partage & convivialite

Couti atie
Initiatives collectives d’habitants

Suivez ~

les actualités G I'arc-en-ciel espace de vie sociale

Conception graphique : communication CCHL - IPNS - ne pas jeter sur la voie publique
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