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Communiqué de presse

LA GOURMANDISE A ’HONNEUR
POUR LE PROCHAIN STAGE DE L'ECOLE DES PATRIMOINES
DU PAYS D’ART ET D’HISTOIRE EN THOUARSAIS

Pendant les vacances d’avril, I'Ecole des Patrimoines du Pays d’art et d’histoire en Thouarsais propose un
nouveau stage aux enfants de 6 a 12 ans. Trois jours d’activités pour découvrir l'alimentation a travers le
temps en lien avec les collections du musée Henri Barré.

éf ;/,; “ Du mardi 7 au jeudi 9 avril de 10h a 17h sur le site du musée Henri Barré, venez
/%h passer un agréable moment et vous régaler avec des petites douceurs.

B, Que mangeait-on a Thouars au Moyen Age, au temps du chateau fort ? Et au
TA S Pzl

4 17°™ siécle, que pouvait déguster Marie de la Tour d’Auvergne dans son chateau
& des Ducs de la Trémoille ou encore le docteur Henri Barré au 19°™ siécle ?

Pendant ces trois jours, les enfants réaliseront différentes recettes, plutot sucrées, en lien avec ces
différentes périodes de I'histoire. Entre rissoles de fruits secs, irson d’amandes, broyé du Poitou et
découverte du chocolat, il y en aura pour tous les go(ts !

Lors du stage, les enfants parcourront les salles du musée pour observer la E\
vaisselle exposée ainsi que les aliments présents sur certaines natures
mortes. A la suite, ils composeront leur propre nature morte en mettant en
scéne des fruits ou des légumes qu’ils auront sélectionnés. A travers cette
activité, ils seront amenés a utiliser leur imagination et différentes
technigues comme le dessin, la pastel, le feutre...

lls découvriront également d’anciens menus, datant d’une centaine d’année, proposés lors de fétes dans le
Thouarsais. lls pourront inventer leur menu en le décorant d’éléments du patrimoine Thouarsais.

Pour finir, I'apiculteur Louis Raby a Mauzé-Thouarsais les accueillera pour une visite de son site a la

découverte des abeilles et de son métier. Les enfants pourront déguster des variétés de miels provenant
de sa production.
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Comment s’inscrire a ce stage ? C'est tres simple :
e (Contactez le 05 49 68 22 68 ou ecole.patrimoine@thouars.fr (inscription jusqu’au mercredi 1° avril

2026)

e Tarifs (du stage de 3 jours) :
©o Habitants de la Communauté de communes du Thouarsais : 35€ / Hors Communauté de
communes du Thouarsais : 42€

Informations complémentaires
e Prévoir un pique-nique et go(ter par chaque famille
e Stage limité a 8 participants
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