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Être parent aujourd’hui, c’est faire face à de nombreux défis : trouver un mode de garde adapté, accompagner ses 

enfants dans leur scolarité, concilier vie familiale et vie professionnelle, ou encore trouver du soutien dans les 

moments plus difficiles. 

Dans le cadre du renouvellement du Schéma Départemental des Services aux Familles (SDSF) du Lot, les 

partenaires du territoire souhaitent mieux comprendre le vécu, les besoins et les attentes des familles afin de 

construire des réponses adaptées aux réalités du quotidien. Cette démarche concerne aussi bien la petite enfance 

que la parentalité, deux sujets essentiels pour le bien-être des enfants et de leurs parents. 

C’est pourquoi nous vous invitons à consacrer quelques minutes à ce questionnaire. Vos réponses permettront 

d’identifier les services que vous connaissez et utilisez, les difficultés que vous pouvez rencontrer, les soutiens qui 

vous manquent et les pistes d’amélioration à développer sur le territoire. 

Que vous soyez parent d’un jeune enfant, d’un adolescent, ou de plusieurs enfants d’âges différents, votre 

expérience est précieuse. 

En partageant votre point de vue, vous contribuez directement à construire les services de demain pour les familles 

du Lot. 

Merci pour votre participation et pour le temps que vous consacrez à cette consultation.  

Ensemble, faisons entendre la vois des familles du Lot. 
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