LIONS CLUBS
INTERNATIONAL

LIONS $0S

LIONS SOS Lorraine

« Une petite boite pour une vie »

Point du 01/08/2022

Nature et objectifs du projet LIONS SOS Lorraine :

LIONS SOS « Une petite boite pour une vie » est un dispositif développé en France par le Lions Clubs International il y
a un peu plus d'une quinzaine d’années et déployé depuis dans une vingtaine de départements ou grandes villes.

Fin 2017, 4 Lions Clubs de la région (Pompey-Liverdun, Pont-a-Mousson, Toul et Verny Val de Seille) ont décidé de le
lancer en Lorraine sous le nom de LIONS SOS Lorraine « Une petite boite pour une vie ».

Ce dispositif vise a aider les services de secours en leur permettant d’optimiser une prise en charge rapide et efficace
lors de leurs interventions au domicile d’une personne en détresse, en particulier isolée. Devant I'urgence médicale,
toute minute compte et tout retard peut aggraver le pronostic vital ou fonctionnel du patient. Le concept est de
fournir des informations médico-sociales, facilement accessibles aux services d’urgence.

Pour cela, une fiche de renseignements médico-sociaux est placée dans une petite boite en plastique reconnaissable
placée dans |a porte du réfrigérateur du domicile. L'existence de cette boite est signalée par un autocollant LIONS
SOS apposé au dos de la porte d’entrée.

La fiche de renseignements comporte 2 volets :
Un volet médical avec des renseignements tels que les antécédents médicaux et chirurgicaux, les allergies,
les traitements en cours.
- Un volet personnel avec des renseignements tels que : 'identité de |a personne, le médecin traitant, les
parents ou les personnes a contacter, la localisation du dossier médical.

Ces renseignements sont évidemment tres utiles lors de I'intervention au domicile de la personne en détresse mais
également au personnel médical a son arrivée aux Services d’Urgence des Hopitaux.

Les populations ciblées par ce projet sont les personnes agées, isolées, fragilisées par la maladie, le handicap ou des
conditions sociales défavorables. Il apporte tranquillité d’esprit aux bénéficiaires ainsi qu’aux familles et 3
'entourage qui sont bien sir fortement parties prenantes.

La mise en place de cette boite et de sa fiche de renseighements résulte d’une démarche volontaire et n’a pas de
caractére obligatoire. Elle est mise a disposition pour la somme symbolique de 1 €,



Mise en ceuvre du projet

Le projet a été lancé et piloté par les 4 Clubs cités en préambule. Ce sont eux qui ont informé et mobilisé les
différentes parties prenantes de I'opération et en ont assuré la logistique et le suivi dans la phase de lancement.
Il a démarré dans les zones d’influence des 4 Clubs a titre de rodage et de test, mais avec 'ambition de s'étendre
dans un 2®™ temps aux métropoles de Nancy et de Metz, puis, si possible & I'ensemble des départements lorrains
avec la mobilisation des Lions Clubs de ces territoires.

Le projet implique et concerne bien évidemment différents partenaires et intervenants de la société civile :
- Les services de secours partenaires de l'urgence : 5.D.I.S. (Pompiers), Samu, Smur, Médecins urgentistes, 505
Médecins, Gendarmerie, Police...
- Les professionnels de santé : ARS, Médecins, Pharmaciens, Infirmiers, Kinésithérapeutes, Ambulanciers
- Les services d'aides a domicile publics ou privés
- Des caisses de retraite, des mutuelles et des compagnies d'assurance
- Les pouvoirs publics.

La communication est un facteur important de la réussite de I'opération. Tous les relais possibles sont mis 4
contribution avec tous les acteurs et partenaires de ce projet.

Les boites et les fiches de renseignements a remplir sont mises a disposition :
- dans les pharmacies partenaires
- et selon les partenariats éventuellement conclus, par différentes structures ou associations de santé, de
solidarité ou d’aide a la personne.

Le projet a été initialisé fin 2017. il a été lancé officiellement en septembre 2018 autour des 4 clubs & I'origine du
projet. L'extension envisagée a effectivement démarré fin 2019, essentiellement dans les Métropole de Metz et de
Nancy jusqu’a Lunéville, grace a la mobilisation d’autres clubs de ces secteurs. A fin juillet 2022, prés de 23 000
petites boites ont été distribuées (ou vont |'étre prochainement) par les Lions Clubs de la région via les pharmacies
partenaires et également (majoritairement) via des municipalités, structures ou associations d’aide 4 la personne.

Le nombre de boites distribuées déja important devrait continuer a progresser et sur un plus grand territoire car le
dispositif suscite un réel intérét tant auprés des personnes fragiles bénéficiaires, qu’auprés de toutes les parties
prenantes.

H est a noter que le dispositif a été retenu dans e Plan Local de Santé 2019/2023 de la Métropole du Grand Nancy.

Conclusions :

Ce projet s’inscrit complétement dans les objectifs du LIONS CLUBS INTERNATIONAL de rendre service a la
communauté par I'intermédiaires des Clubs, notamment dans leur région, selon leur devise : « Nous servons ».
Il est censé apporter une contribution face aux besoins grandissants de la société en facilitant I'autonomie et le
maintien a domicile des séniors et des personnes fragilisées dans des conditions de sécurité optimales.
Ce dispositif a déja été mis en ceuvre avec succés en France dans plus d'une vingtaine de départements ou de
régions avec la satisfaction appuyée de toutes les parties prenantes.
Quelques distinctions obtenues !

- Trophée d’argent — Lauréats de la Prévention AXA 2012 {Haute Savoie)

- GAK (Glaxo-Smith-Line) — Lauréats d'un projet solidaire 2015 (Manche)

-« Ceeur d’'Or » 2016 — lle de France Ouest

Contacts LIONS :

Une adresse mail : licnssoslorraine@gmail.com

Un site Web : www lions-sos-lorraine.fr et une page Facebook : lions sos lorraine

Le coordinateur du dispositif : Daniel GAUTHIER - bdagauthier@free.fr—tél : 06 50 74 91 72




CETTE BOITE PEUT
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Cette boite contient des informations concernant
votre santé, vos traitements, les proches @ contacter,
utiles pour les services d’urgence (pompiers, SAMU...).
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(RENSEIGNEMENTS PERSONNELS
Nom: ey W - el -
Prénom : . Y,
Date de Naissance : / / e e
MEDECIN TRAITANT
Numéro sécu :
Groupe Sanguin: _ _ 18 Nom :
h -~ Prénom :
/a e .
ANTECEDENTS MEDICAUX ET CHIRURGICAUX QUL - -)
_ I N
PARENT PROCHE / CONTACT
Nom :
\ 4 Prénom :
a B :
ALLERGIES AUESTE
De qu.elle(s) allergie(s) souffrez-vous ? : A e
SR ¢ Lien de parenté :
Allergie 2 : _ : Y 4
Allergie 3 : o r k)
» . PERSONRNE AIDANTE A CONTACTER
Allergie médicamenteuse : Auxiliaire de vie, infirmier, assistante sociale...
Médicament 1 : - Nom :
- ~ Prénom :
VACCIN ANTITETANIQUE Adresse :
Date de la derniére vaccination : / /
Téléphone :
-~ N 8 /
TRAITEMENTS
Remplir au crayon de papier pour pouvoir corriger (MON DOSSIER MEDICAL EST RANGE A
Quel(s) médicament(s) prenez-vous actuellement ? ; Indiquez l'endroit dans le logement :
Médicament 1 :
Médicament 2 :
Médicament 3 : h /
. e
Médicament 4 : HOPITAL / CLINIQUE
Médicament 5 : Si cela est possible, je souhaite étre emmené(e)  :
Médicament 6 : 1 )
Médicament 7 : -~
Médicament 8 : DATE : / /20 ]
b / .
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“Nous servons™

QU] SONT LES LIONS ?

Depuls 1917, les Lions clubs
offrent |a possibiltté & tous
de rendre service & leur
communauté.

En impliquant leurs membres
dans des projets locaux,
tels que faciliter la vie aux
aveugles du monde entier,
les Lions clubs ont toujours
soutenu les personnes prétes
& construire un avenir
meilleur pour leur
communauté.

Aujourd'hul,
plus d' 1,42 mitlion de
membres dans 46 600 clubs
de 210 pays ceuvrent pour
répondre qux nouveaux
besoins et aux demandes
toujours croissantes mais
leur mission reste identique :
“NOUS SERVONS™.

LIONS S0S

““Une boite dans votre réfrigérateur...
POUR VOUS SAUVER LA VIE !’

LIONS SOS est un projet du Lions ¢club Intemational initié par plusieurs
clubs de Moselle et Meurthe-et-Moselle.

I compore des informations d’urgence qui pourraient squver votre vie.
Des informations vitales pour vous identifier e pour informer les services de
secours de votre état de santé et leur faire qinsi gagner un temps précieux
lors de leur intervention,

Comment fonctionne Lions SOS ?

Les informations relatives & votre santé sont regroupées dons une boite en
plastique rangée dans la porte de votre réfrigérateur.

Un autocollaont est collé coté intérieur de votre porte d'entrée.

Lorsque les services d'urgence interviennent chez vous, ils regardent au dos
de votre porte d'entrée. S'ils volent I'aoutocollont, ils sovent que fes
informations dont ils ont besoin sont disponibles dans votre réfrigérateur.

Que devez-vous faire ?

+ 1. Remplir le dos de la feuille.

» 2. Plier la feuille et la placer dans la botte.,

» 3. Placer la boite avec la feuille dans la porte de votre réfrigérateur.

» 4. Coller |'autocollant Lions SOS coté intérieur de votre porte d'entrée.

Si plusieurs personnes vivent dans le logement, vous devez photocopler la
feuille et la compléter.

Si des évolufions se produisent dans votre état de santé ou dans les
prescriptions, merci de demander aux services concemeés de modifier les
informations.

Ce programme est approuvé par les services de secours, les pomplers,
le SAMU, le SMUR, $OS Médecins, les médecins, les pharmaciens et tous les
professionnels de ['urgence,

Les membres des clubs de voire région sont heureux el fiers de
contribuer & aider les services de secours dans leur mission au service
de nos conciloyens.

Et d'iltustrer de fort belle maniére leur devise : “Nous servons”
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