
Mardi 21 avril 
2026 à 18h

Frasne
Siège de la COMCOM 
(3 rue de la Gare)

Inscriptions & infos

  et VMC
Bien ventiler son logement pour 
gagner en santé et en énergie.

Nous passons près de 80 % de 
notre temps en intérieur (maison, 
travail, transports). Pourtant, l’air 
y est souvent pollué (humidité, 
particules, produits chimiques…). 

La ventilation, essentielle 
pour une bonne qualité de l’air, 
reste encore trop négligée et 
mal comprise. Cet atelier vous 
aidera à mieux comprendre 
ses enjeux et ses solutions.
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