
Les plus beaux souvenirs commencent en famille 

Préparer un repas Faire une activité
manuelle

Faire une séance de
méditation

Faire une photo
déguisés

Faire une balade
nature

Faire une soirée crêpes

Faire une soirée jeux
de société

Se raconter des
histoires drôles

Raconter nos petits
moments de bonheur

de la journée 

Dans le cadre de la charte territoriale avec les familles, la MSA Portes de Bretagne et la Communauté de
Communes du Pays de Dol et de la Baie du Mont Saint Michel vous invitent à relever des petits défis amusants
à vivre ensemble, en famille. Ce jeu est l’occasion parfaite de créer des souvenirs tout en s’amusant !

Règles du jeu : Essayez de compléter une ligne, une colonne ou une diagonale en réalisant les défis proposés.
Et si vous êtes motivés… Et que le cœur vous en dit,  pourquoi ne pas tenter de remplir toute la grille ?

Concours photos “La famille”
Exprimez votre vision de la famille à travers une photo originale, drôle ou

émouvante !
 Participez à notre concours photo et tentez de remporter l’un des prix

décernés dans les catégories suivantes : La photo la plus drôle, la photo qui
raconte une histoire, la photo la plus créative.

 Envoyez votre photo via le QR Code avant le 18 novembre


