Un geste simple

\/ un message, une attention
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Du 6 au 24 octobre 2025
Si vous recevez cette bouteille

> Consultez le message,
\)

é ﬂ"‘*\> > Complétez le parchemin a 'intérieur,

> Faites svivre & une personne de votre choix

« Pour notre santé mentale, réparons le lien social »
Les Semaines d’'Information sur la Santé Mentale - 2025
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