e‘gHmAqJMiS

IIIIIII

’ ¥,
AN %

& GRANDE.

[ 4
\J

¥ % JOURNEE
VU\@MILLEs T
Ma dymrs’amedﬂnovembre

Palais
des Sports
de Morzine

GRATUIT

www.hautchablais.fr

RE}'—EAI ....



N

¥ I'IVBI'IUB
lla

GRANDE JOURNEE

o o FAMILLES

-
L'INCONTOURNABLE DE LAUTOMNE
‘ (] DANS LE HAUT-CHABLAIS !

L'occasion pour I'Intercommunalité du Haut-Chablais
de présenter les actions de I'année disponibles sur
le territoire pour les familles et les professionnels.

> A Hauteur d’Enfants,
c’est provoquer
des rencontres

> A Hauteur d’Enfants,
c’est partager
des moments
simples et forts

> A Hauteur d’Enfants,
cest se laisser
émerveiller a tout age
par des histoires,
des spectacles,
des images...
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~> Accueil étudiant avec
LE LYCEE 3 VALLEES
Les étudiants en formation
des métiers de la petite
enfance seront présents
surlajournée. Ils vous
accueillerontsur les
différents stands afin
de vous permettre
de profiter de lajournée
au maximum.

AVEC DES STANDS
INTERACTIFS ET INFORMATIFS,
DES ATELIERS LUDIQUES,
PEDAGOGIQUES ET CULTURELS,
UN ESPACE LECTURE ET

UN ESPACE COCOONING.

TOUT LE PROGRAMME, C'EST ICI !

~> ESPACE
REPAS/BOISSONS
avec FAT TOM’S

Du local pour
serestaureravec

le traiteur Fat Tom's
pour des plats délicieux
et des boissons fraiches.

A o

> A Hauteur d’Enfants, c’est sensibiliser
les + jeunes comme les + grands

> A Hauteur d’Enfants, c'est écouter
ceux qui partagent la vie des enfants
au quotidien <5 ESPACE
BOISSONS CHAUDES
Café, thé... offerts avec
plaisir par l'Interco tout
aulongdelajournée!

> A Hauteur d’Enfants, c’est prendre
le temps de réfléchir ensemble
sur ce quest la parentalité

> A Hauteur d’Enfants,
c’est vous, petits et grands,
ingrédients ultimes
de cette journée !

LES ENFANTS
SONT SOUS
LA RESPONSABILITE

DES PARENTS
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Robot en carton

Espace lecture

Espace Cocooning et allaitement

Vivre l'inclusion
Mini-Olympiades
Eveilartistique

Petit novice

«Touche, sent, goite, rape...»
Fabrique ton tawashi
Fabrique ton empreintoscope

Questions de parents
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TOUTE LA JOURNEE

Familles

Familles

Familles

Familles
0-4 ans / parent-enfant
0-6 ans / parent-enfant
2-6 ans/ parent-enfant
3-12 ans/ parent-enfant
3-12ans / parent-enfant
3-12 ans / parent-enfant

Adultes

enfance@haut

Déambulation

Scene /
Devant Scéne

Scéne /
Devant Scéne

Salle des Congres

Salle des Congreés

Salle des Congres

Salle des Congrés

Salle des Congres

Salle des Congreés

Salle des Congrés

Scéne /
Devant Scéne
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p.10

p.ll

p.10

p.12

p.13

p.13
p.l5

p.l4

p.l4

p.l4

p.I1

10h>13h

10h>10h35

10h15>10h45

10h15>11h

10h 30> 10 h 45

10h30>11h15

10h35>11h10

11h>11h20

11h>11h30

1h15>12h

11h20>11h 55

11h30>12h
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HEURE PAR HEURE ‘ |‘

Voyage sensoriel

Maison géante

Atelier « Bébé Signe »

Apprentis sorciers

«Moi aussi, j'ai des droits »,

albums contés

Fabrique ton savon naturel

Maison géante

Atelier de Sophrologie

«Moi aussi, j'ai des droits »,

visionnage du film

Apprentis sorciers

Maison géante

Atelier « Bébé Signe »

0-4ans/
parent-enfant

Familles

0-2ans/
parent-enfant

3-12ans/
parent-enfant

0-6ans/
parent-enfant

3-12ans/
parent-enfant

Familles

Adultes

6-12ans/
parent-enfant

3-12ans/
parent-enfant

Familles

0-2ans/
parent-enfant

Salle Super
Morzine

Salle Pointe
de Nyon

Salle
Ressachaux

Salle
des congrés

Scene /
Devant Scéne

Salle
des congres

Salle Pointe
de Nyon

Salle
Ressachaux

Scene /
Devant Scéne

Salle
des congres

Salle Pointe
de Nyon

Salle
Ressachaux
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p.l4
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11h30>12h15 | Fabrique ton savon naturel parent-enfant | des congrés Salle Point
o . \ 14h45>15h20 | Maison géante Familles dielOnte | @ o1
Hha5>12n |« Moiaussi,jaidesdroits », 0-6ans/ Scéne / Vo de Nyon
albums contés parent-enfant | Devant Scéne & ) . .
. 15h>15015 «Moi aussi, j'ai des droits », 0-6ans/ Scéne / V 3
11h55>12h30 | Maison géante Familles saéf,ﬁ%gm y ayil albums contés parent-enfant | Devant Scéne Z
: n Salle
12h>12h 20 Atelier de Sophrologie Adultes Salle y 4 p.1l L Atelier de Sophrologie Adultes Ressachaux 4 pll
Ressachaux
«Moi aussi, j'ai des droits », 8-12ans/ Scéne/ : ! 3-12ans/ Salle
12h15>13h Bl el parentenfant | Devant Seéne V p15 15h>15h 45 Apprentis sorciers parent-enfant | des congrés Y AiY5
o 3-12ans/ Salle . 3-12ans/ Salle
12h15>13h  Apprentis sorciers parentenfant | des congrés ' AVY5 15h>15h45 | Fabrigue ton savon naturel porent-enfant | des congrés V anYy:
. . Salle
L Adultes | poscaetan | 4 | P 15h30>15h50 | Atelier de Sophrologie Miles | 2N g gl
: ; : Salle Pointe
13h>13h 35 Maison géante Familles I 11 :
g de Nyon g 15h30>16h05 | Maison géante Familles Saé’ee,fy"gg’e y Ary
: ; : Salle Pointe
18h35>14h10 ' Maison géante familles de Nyon 4 o1 5h30>76h | < Moiaussi,j'adesdroits, 6-12ans/ Sobne/ | \f
Place alaliberté 0-4 visionnage du film parent-enfant | Devant Scéne
%h>17h ans/ Salle Super V pi3
etaumouvement parent-enfant Morzine 312ans/ Salle
X - s 2ans) st | 4 16h>16h45 | Apprentis sorciers R || s y 4
14h>14h 45 Apprentis sorciers parent-enfant | des congrés p.l5
N 312ans/ Salle
3 ; 16h>16 h 45 Fabrique ton savon naturel Y 4
. . 5-12ans/ Scéne/ arent-enfant | des congrés
14h>14h45 Petites et grandes questions parent-enfant | Devant Scéne I p.15 p g
. ; . Salle Pointe
: 3-12ans/ Salle 16h05>16h40 | Maison géante Familles y 4
14h> 14 h 45 Fabrigue ton savon naturel parententant | des congrés Y 4 p.l4 de Nyon
; ; : Salle Pointe «Moiaussi, j'ai des droits », 8-12ans/ Scéne/
14h10>14h45  Maison géante Familles e Nyf;n y 4 p.11 16h15>17h jeu Gardien des droits parent-enfant | Devant Scéne V
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familles

~>ESPACE LECTURE
AVEC LE SERVICE DE LECTURE PUBLIQUE

Toute la journée

Q Scéne

Toute la journée, venez partager
unmoment de lectures animées
avec votre enfant dans l'espace
du Réseau des bibliothéques.

_]0_

c'est
1ci!

~>ROBOT EN CARTON
PAR LA COMPAGNIE LA TOUPINE

Toute la journée

Q Déambulation

Laissez-vous surprendre par

le Robot en carton. Avec son
univers décalé et sesinteractions
surprenantes, il séduit aussi bien
les enfants que les adultes.

~>VIVRE L'INCLUSION
AVEC LE DISPOSITIF DINA

Toute la journée

Q Salle des congrés

Venez échangeravec

les professionnelles du Dispositif
d'Inclusion et d'’Accompagnement
de la Haute-Savoie. Partageons
unregard bienveillant sur le monde
de l'autisme, du TDAH et autres

troubles.
Y,

~>ESPACE
COCOONING
ET ALLAITEMENT
AVEC UNE CONSULTANTE
DE LA LECHE LEAGUE

Toute la journée

9 Scéne

Une accompagnante en
périnatalité sera présente
pour écouter vos questions
et vous offrir des suggestions
concretes etun soutien
chaleureux.

“>MAISON GEANTE
AVEC PREVENT'EURE
10h/10h35/11h20/11h 55
13h/13h35/14h 10/ 14 h 45
15h30/16 h 05 - Durée : 35 min

Q Salle Pointe de Nyon et Le Pleney

Venez vivre une expérience
immersive quivous invite a voir
le monde a travers les yeux
d'un enfant. En parcourant

des pieces aux dimensions
démesurées, vous prendrez
conscience des dangers

du quotidien et découvrirez,

de maniére ludique etinteractive,
les bons réflexes pour prévenir
lesaccidents domestiques.

DE SOPHROLOGIE
AVEC UNE SOPHROLOGUE
CAYCEDIENNE

11h/12h/13h/14h30/
15h/15h 30 - Durée : 20 min

Q Salle Ressachaux

Offrez-vous une parenthése
de bien-étre etaccordez-vous
20 minutes. Dans un cadre
bienveillant et apaisant,
prenez le temps de souffler.
Vous repartirez avec des outils
simples et concrets, faciles
aréutiliser au quotidien pour
cultiver votre bien-étre.

> QUESTIONS
DE PARENTS
AVEC UNE CONSULTANTE
EN PARENTALITE

Toute la journée

Q Devant scéne

Parce qu'il n'existe pas de parent
parfait, mais des parents qui
avancent ! Venez partager

vos expériences, découvrir

de nouvelles pistes et échanger
avecAlexandra lors d'ateliers
participatifs autour des pratiques
éducatives.




0-2 ANS

ATELIER «BEBE SIGNE»
AVEC UNE ANIMATRICE
SIGNE AVEC MOI

10h 15/ 11 h 30 - Durée : 45 min
Q Salle Ressachaux

Moment de rencontre et de partage,
découvrez lacommunication
enrichie par les signes.

0-4 ANS

~>MINI-OLYMPIADES
AVEC LES PROS DES CRECHES

Toute la journée

Q Salle des congrés

Sur inscription

Préts, partez... jouez!

Les professionnels des créches
du territoire vous invitent

a partager un moment de
complicité lors de mini-
olympiades, spécialement
imaginées pour les tout-petits
et leurs familles.

VOYAGE SENSORIEL
AVEC LES PUERICULTRICES
DE LA PMIET LES ASSISTANTES

10 h - Durée : matinge

Q Salle Super Morzine
Une bulle de calme au cceur

de laféte. Le RPE et la PMI

vous invite a explorer : lumiéres,
sons, textures...

PLACE A LA LIBERTE
ET AU MOUVEMENT

AVEC LES ASSISTANTES
MATERNELLES ET LE RPE

14 h - Durée : aprés-midi
Q Salle Super Morzine

Apreés la pause sensorielle,
place al'action!Le RPE invite
les tout-petits a bouger, jouer
et se dépenserdans un espace
pensé pour s'amuser en toute
liberté.

0-6 ANS

EVEIL ARTISTIQUE
AVEC LES MEDIATRICES
DE LA MICRO-FOLIE

Toute la journée

Q Salle des congrés

Offrez a votre tout-petit

une premiere découverte de l'art.
Atravers les ceuvres du musée
numérique et des activités
sensorielles, musicales et ludiques,
les enfants explorent, s'‘émerveillent
et développent leur créativité.

M1/
I

~>«MOI AUSSI,
J'Al DES DROITS »

ALBUMS CONTES
AVEC UNE BENEVOLE DU SERVICE
PETITE ENFANCE

10h30/11h45/15h -Durde: 15min
Q Devant scéne

Les droits de 'enfant pour

les tout-petits : écoutez et vivez
des sensations grace auxalbums
racontés par Carole.

2-6 ANS

>PETIT NOVICE
AVEC UNE MEDIATRICE
DE L'ABBAYE D'AULPS

Toute la journée

Q Salle des congrés

Atravers 7 ateliers ludiques
etsensoriels, venez découvrir

en famille la vie trés particuliére

de Frére Adelme, moine & 'Abbaye
au Moyen Age. Labbaye en puzzle,
jeudumemory, poupées moines a
habiller, larecette de Frére Gobert,
les lettrines... Autant de jeuxa vivre
pour visiter l'abbaye en s'amusant !




3-12 ANS

TON TAWASHI
AVEC LE SERVICE PREVENTION
ET GESTION DES DECHETS

Toute la journée

Q Salle des congrés
Créez, recyclez, adoptez

les bons gestes ! Gaélle vous
invite a fabriquer votre tawashi
lors d'un atelier créatif, ludique
etzéro déchet.

~>FABRIQUE TON
EMPREINTOSCOPE
AVEC LE SERVICE NATURA 2000
ET LES MUSEES DE BELLEVAUX

Toute la journée

Q Salle des congrés
Devenez explorateurs de la nature !
Enfants et parents, venez fabriquer
votre propre « Empreintoscope »
etdécouvrez les secrets

des empreintes animales

et de labiodiversité locale.

> FABRIQUE

TON SAVON NATUREL
AVEC UN MEDIATEUR NATURE
10h30/11h30/14h/
15h/ 16 h -Durée : 45 min

Q Salle des congrés
Créez votre propre savon naturel !
Un atelier convivial ou petits
etgrands découvrent les étapes
de fabrication d'un produit sain,
artisanal et personnalisé.

>« TOUCHE, SENS,
GOUTE, RAPE...»
AVEC LE CPIE ET LE LYCEE
DES 3 VALLEES

Toute la journée

Q Salle des congrés

Toucher, sentir, godter, réper...

y 4

?

APPRENTIS SORCIERS

AVEC LES MEDIATRICES

DES PETITS DEBROUILLARDS
10h15/11h15/12h15/14h/
15h/16 h - Durée : 45 min

Q Salle des congrés
Les P'tits Sorciers : magie
ouscience ? Venez percer

les mysteres d'expériences
étonnantes ou petits et grands
manipulent, observent

et expérimentent ensemble.
Une aventure ludique pour
éveiller la curiosité... et repartir
avec des expériences a refaire
alamaison.

PETIT NOVICE
AVEC UNE MEDIATRICE
DE L'ABBAYE D'AULPS

Toute la journée

Q Salle des congrés
Atravers 7 ateliers ludiques
etsensoriels, venez découvrir

en famille la vie trés particuliére
de Frere Adelme, moine & 'Abbaye
au Moyen Age. L'abbaye en puzzle,
jeudumemory, poupées moines a

5-12 ANS '

>PETITES ET GRANDES
QUESTIONS
AVEC UNE ANIMATRICE PHILO

14 h - Durée : 45 min

Q Devant scéne
Echangez avec votre enfant
etle groupe, grace a un atelier
de philosophie ludique.

VISIONNAGE DU FILM
AVEC UNE BENEVOLE DU SERVICE
PETITE ENFANCE

11 h/15h 30 - Durée : 30 min
Q Devant scéne

Les enfants du Haut-Chablais
parlent de leurs droits. Venez
voir leur film et en parler.

JEU GARDIEN DES DROITS
AVEC UNE BENEVOLE DU SERVICE
PETITE ENFANCE

12h15/16 h 15 - Durée : 45 min
Q Devant scéne

et déguster ! Petites recettes
simples autour de produits locaux
etde saison.

habiller, larecette de Frere Gobert,
les lettrines... Autant de jeux a vivre
pour visiter l'abbaye en s'amusant !

Le gardien des droits : jouez
graceau jeu créé par les enfants
de l'école du Biot.

A\
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