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édito
Une nouvelle année

Le trimestre précédent

a été illuminé par votre
engouement pour les défis,
et nous vous en remercions
I lun d’eux a permis de
mettre a 'honneur votre
profession a l'occasion

des portes ouvertes, le
mardi 25 novembre 2025.
Bien plus qu’'une rencontre,
ce fit 'occasion pour les
personnes intéressées

de découvrir votre métier

et pour les parents de
connaitre un de vos lieux de
profession ou évoluent leurs
enfants.

Cette ambiance conviviale
s’est poursuivie également
en décembre lors du
traditionnel Noél du RPE.
Ces beaux moments

ont créé la magie de la
rencontre, de la découverte
et du partage.

Pour poursuivre dans cette
dynamique, nous vous
convions cette nouvelle
année, autour de deux
nouveaux défis | Ca vous
tente ?

Bonne lecture et a trés vite,

L'équipe du Relais

R PE

*Pour faciliter la lecture, la forme féminine
"assistante maternelle" a été retenue pour la
rédaction de ce journal.

Retour sur

Les défis du trimestre !

De septembre a décembre 2025, nous vous avons lancé des défis que vous avez
réussis avec brio ! Parents, enfants et professionnels, tout le monde s’est prété au
jeu et nous vous en remercions.

DEFI N°1 « C’'EST LA RENTREE ! »
Ce premier défi nous a permis de nous retrouver autour de quelques
souvenirs partagés de notre été. Photos, peintures, anecdotes,
objets et bien d'autres récits ont été partagés par chacune d'entre vous et nous ont
permis de prolonger la douceur de I'été durant les ateliers.

DEFI N°2 « ATAAAAABLE ! »

A T'occasion de la semaine du godt, nous avons dégusté les
spécialités culinaires préparées par les parents, les assistantes maternelles et le
relais. Pour le plus grand plaisir des papilles !

26 assistantes maternelles et 83 enfants ont pu découvrir de nouvelles recettes.

DEFI N°3 « PARLONS DE NOUS’NOU »

Qui de mieux que vous pour parler de votre profession!

Ce défi a permis d'évoquer et d'illustrer votre profession a travers
votre regard, mais aussi celui des parents et des enfants.
Photos, anecdotes, mots de parents et d’enfants ont illustré ces témoignages. Vos
créations ont également été mises a I’'honneur lors des portes ouvertes du Relais
le mardi 25 novembre 2025.
Parents, professionnels et enfants se sont retrouvés ce jour la pour honorer votre
profession dans ce lieu que vous fréquentez pour certaines réguliérement.
En voici quelques-uns :

PAROLES DE PARENTS

Une assistante matewelle cest peur nows un relais. Cest le monde de netre
enfant sons nous, s propre wie privée, son jordin secnet. Cest un meyen
de seciabilisation peur Lenfant et une eunerture an monde en dehors de la
farmille. Cest aussi Loccasion poun Lonfant de jouen, de faine des. sonties, des
badades, de woin des copains de jeu.

Pour neus parents, une assistante matewelle, cest une persenne de confioance,
gui weille sun nstre enfant, Laccompagne dans. ses dicounentes et contribue &
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PAROLES D'ASSISTANTES MATERNELLES

“ TTENTIVE
S

Tl
v

NVESTIE AVEC LES FAMILLES @

@
0

€ ~rorTe uN capre DE VIE e

)
v
&

Depuis plus de 20 wmnies
aconeile des petits biis
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Actualités

Votre dépot d'agrément
en ligne

La Mission Accueil Petite Enfance (MAPE) s’est équipée du logiciel de téléservice
WEBASMA qui va permettre dés 2026 le dépét en ligne :

+ des dossiers d’agréments d’assistants maternels

+ des demandes de renouvellement, de dérogation, d’extension d’agrément, etc.

Dépot sur : https:/agrement.le64.fr/webasma

Attestation d'honorabilité

Afin de renforcer le controle des antécédents judiciaires du personnel de la Petite
Enfance, le Gouvernement a lancé en septembre 2024, la plateforme honorabilité, un
nouveau systéme d’information pour les demandes d’attestation d’honorabilité.

Depuis le 1¢ octobre 2025, cette plateforme est généralisée a I'ensemble du territoire
national dont les Pyrénées-Atlantiques.

Comment faire ma demande
d’attestation d’honorabilité ?

Je me connecte sur https:/[honorabilite.social.gouv.fr
rubrique > j‘ai besoin d’une attestation d’honorabilité

Je fais ma demande d’attestation en quelques clics
avec Franceconnect :

e Je vérifie mes coordonnées pré-remplies s@
® Je complete les champs restants
°

J'ajoute les mineurs agés de 13 ans a 18 ans vivant

Important !

La création de votre compte
personnel est a réaliser uniquement
lorsque votre agrément arrive a
échéance.

Avez-vous pensé a...

Elle permet de dissocier 'activité
professionnelle de la vie personnelle.
Elle permet d’étre mieux identifiée par
les parents-employeurs et repérable
par les services tels que la PMI, le
RPE, etc.

Exemple d’une adresse mail
professionnelle :
prénom.nom@gmail.com
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dans mon foyer
® Je valide ma demande d’attestation d’honorabilité
A noter : Les personnes majeures vivant dans mon foyer
doivent faire une demande d’attestation distincte sur
https://honorabilite.social.gouv.fr

Je recgois les résultats

=) S’‘il n’y a aucune
condamnation
dans mon foyer
m’‘empéchant de
travailler aupres
de mineurs

«” Je recois la ou les attestation(s)
d’honorabilité sous 15 jours
environ
> J'inclus mon ou mes

attestation(s) dans la demande
ou le renouvellement
d’agrément

mp S’ilyaune ¢ Je n‘obtiens pas la ou les

condamnation attestation(s) d’honorabilité
dans mon foyer > Je ne peux pas obtenir mon
m‘empéchant agrément ni son

d’exercer une renouvellement

activité aupres > En cours d'exercice, mon

de mineurs agrément est retiré et mon
activité est interrompue

Réalisation : P6le communication DGCS / Janvier 2024

05




Le RPE a pour mission
de contribuer a la
promotion et a la
valorisation de votre
profession. Pour

cela, I'équipe du relais
met a I'honneur votre
place, votre réle, vos
engagements, mais
également vos besoins,
attentes et difficultés
rencontrées sur le
terrain... en participant
régulierement a
diverses réunions sur le
territoire.

Ou ? Quand ?

Comment ? Avec quels
partenaires ?...

De nombreuses
questions sur lesquelles
I'équipe souhaite vous
éclairer.

Zoom sur...

Les coulisses du RPE :
Le relais parle de vous
sur tout le territoire !

CFQS Au niveau du département
Réseau CAF

Qui ? Les responsables RPE du département et la CAF
Quand ? 1 fois par trimestre
Autour de la table :
- Evoquer les commandes nationales de la CAF (monenfant.fr, bilan annuel, statistiques,
plan de communication national de la CAF).
« Etablir un état des lieux de votre profession, afin d'’échanger et de construire ensemble
des actions sur le département, ...
v Et sur le terrain ? Cela a permis la promotion du métier au vu du vieillissement
@, et déclin de la profession.

Rencontre inter-relais
Qui ? Les animatrices des RPE du Béarn
Quand ? 1 fois par trimestre
Autour de la table :
+ Mobiliser les ressources communes autour de la |égislation et des projets d'animation
+ Construire des actions communes
v Et sur le terrain ? Cela a permis, courant 2025, le maintien d’'une formation
@2 sur Oloron Sainte-marie grace a l'ouverture aux assistantes maternelles des
RPE voisins.

CFBS Au niveau du territoire du Haut-Béarn

Réseau local parentalité
Qui ? Structures pour I'enfance, la petite enfance, le handicap, le périscolaire, I'extra-
scolaire, la culture, le sport ...
Quand ? 1 fois par trimestre
Autour de la table :
Garantir la cohérence des actions parentalités sur le territoire
<« Et sur le terrain ? Face aux constats d'un manque crucial de solution d'accueil
{é} périscolaire, le Relais ceuvre sur I'évolution de votre métier et souligne les
7 freins rencontrés a ce jour pour accueillir des enfants de + 3 ans.

Réunion réseau petite enfance dédiée actuellement a l'inclusion
Qui ? Coordinatrice, Psychologue, Directrices des créches intercommunales et
associatives du territoire, RPE, Référent inclusion.
Quand ? 1 fois par trimestre
Autour de la table :

- Construire un projet d’inclusion des enfants aux besoins spécifiques (maladie

chronique, handicap, ...)

+ Lever les freins a I'accueil de ces enfants dans les divers modes d'accueil

v Et sur le terrain ? Cela permettra de vous apporter des outils autour de la
@, réglementation, des connaissances sur le handicap, des formations, etc.
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c@t En interne, a la communauté de communes

Réunion service petite enfance
Qui ? Coordinatrice, Responsables, adjointes et éducatrices des créches
intercommunales, du LAEP et du RPE
Quand ? 1 fois par mois
Autour de la table :
+ Point sur le domaine Petite Enfance

-
@2 pour la Creche Lilot mémes, le RPE et Ricochet.

Réunion secrétaires de mairie
Qui ? le service petite enfance et les secrétaires de mairie du Haut-Béarn
Quand ? 1 fois par an
Autour de la table :
+ Présenter les services Petite enfance auprés des secrétaires de mairie.

-
{(:‘5},‘ le RPE des parents en recherche d’'un mode de garde et l'acces a la liste des
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Déposer et agir sur les besoins et difficultés de chaque service
Mettre en ceuvre des projets transversaux RPE/créche, ...
Et sur le terrain ? Cela a permis la délimitation de places de parking réservées

Permettre l'orientation des familles en recherche d'un mode d'accueil vers le RPE
Et sur le terrain ? Cela permettra de rendre plus visible 'accompagnement par

assistantes maternelles.

Agnés et Elodie travaillent en collaboration avec le relais pour la mise en page de
I'Ass'Mat Info et tous les documents de communication (affiches, dépliant d'information,
invitations, etc.). Elles réalisent également des photos lors d'ateliers ou d'événements
et publient des actualités sur les réseaux sociaux et le site internet de la communauté
de communes.

Catherine et Marion, bibliothécaires, proposent des temps de lecture

mensuels au sein de I'espace jeunesse de la médiatheque. Catherine
propose également chaque trimestre ses recommandations lecture
dans notre Ass'Mat Info.

des conditions de prét privilégiées,
n'hésitez pas a vous renseigner a l'accueil de la Médiatheques des Gaves !

Une fois par trimestre, I'Espace Jéliote permet aux jeunes enfants en accueil individuel ou en créche,
d'assister a un spectacle jeune public de sa saison culturelle a la Chapelle, a I'Espace Jeliote ou ailleurs sur
le territoire. Cette action constitue une véritable opportunité aux jeunes enfants de découvrir et de plonger
dans le décor, 'ambiance et le monde fantastique du spectacle vivant.



A retenir!
L’actualisation réguliere
de votre fiche permet de
transmettre aux parents
les informations au plus
proche de votre réalité.
N’hésitez pas a nous
prévenir par email ou
lors des ateliers de

tout changement de
situation.

Bon a savoir

La liste des assistantes
maternelles et gardes a
domicile délivrée aux familles

La liste : qu’est-ce que c’est ?
C’est un document qui récense I'ensemble des assistantes maternelles et gardes a
domicile exergant sur le territoire du Haut Béarn.

A qui est-elle adressée ?
Suite a un entretien au Relais, la liste est envoyée par mail aux parents et aux futurs
parents en recherche d'un mode d'accueil.

Quelles informations sont données me concernant ?
Un encart est dédié a chaque professionnel (voir modéle ci-dessous).
Il'y apparait :
+ Votre nom, votre lieu de travail et vos coordonnées
+ Vos disponibilités : nombre de places, date de disponibilité, 4ge souhaité, etc.
+ Lesinformations liées a I'accueil que vous proposez : périscolaire, horaires atypiques,
jour de repos, etc.

Les professionnels sont répartis par commune afin de faciliter la recherche. Lordre est
défini de maniére non alphabétique pour garantir une équité.

La liste est mise a jour dés qu’une professionnelle notifie au Relais une modification de
sa situation (ex : nombre de place, disponibilités...).

Apergu d'une fiche "assistante maternelle test"

Fiche "Assistante Maternelle Test" créée a partir des données fictives
suivantes :

"Je m'appelle Léa DUPONT (personnage fictif), assistante maternelle.

J'aurai deux places de disponibles a venir : 'une pour I'accueil périscolaire d’un enfant a compter de
janvier 2026, I'autre pour I'accueil d’'un enfant de plus de 12 mois a compter de septembre 2026.
J'accepte les contrats a horaires atypiques (avant 7h00 ou aprés 20h00), ainsi que des week-ends
occasionnels. J'accepte également 'accueil d’enfant a besoins spécifiques et les remplacements.

Je ne travaille pas le lundi car c’est mon jour de repos fixe."
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Coin des idées

Comptine
de la nouvelle année

Couleurs marrantes
de Catherine Desnos

Refrain

Mes crayons de couleur ne m'obéissent pas

Depuis tout a I'heure ils font n'importe quoi (x2)

Le jaune n'a pas voulu colorier le soleil

C'est le bleu qui I'a fait, c'est marrant un soleil bleu !
Refrain

Le vert n'a pas voulu colorier la forét

C'est le rose qui I'a fait, c'est marrant une forét rose !
Refrain

Le bleu n'a pas voulu colorier le grand ciel

C'est I'orange qui I'a fait, c'est marrant un ciel orange !
Refrain

Le gris n'a pas voulu colorier le nuage

C'est le rouge qui I'a fait, c'est marrant un nuage rouge

A tableeee !

Toast crémeux de betterave
Recette dégustée au relais
lors de la semaine du goat

Ingrédients pour 4 enfants
+ 4 tranches de pain de mie complet
125 gr de betteraves sous vide
+ 40 gr de fromages frais
+ Huile d'olive
+ Vinaigre balsamique

Préparation
Couper les betteraves et les égoutter pour
enlever le plus d'eau possible
Mettre au blinder, y ajouter le fromage
frais, I'huile et le vinaigre balsamique
Mixer, assaisonner si besoin
Griller les toasts au four
Etaler la préparation une fois que les
toasts ont refroidi

C'EST PRET | BONNE DEGUSTATION |
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RESEAU

Rien de tel qu’un bon
livre pour commencer
janvier, et une chouette
médiathéque pour y
lire toute I'année .
Nous vous souhaitons
a toutes et tous une
formidable année 2026.

Catherine
bliothécaire jeunesse

Coté culture

Du coté de la Médiathéque
des Gaves EIaIHATIEL:

Imagier des formes

Une année qui commence, un passage, comme dans
ce grand imagier de Claire Dé aux éditions Les grandes
personnes.

Une invitation a lire en bougeant et en s"amusant, a prendre
toutes sortes de positions géométriques ou imaginaires,
bref une invitation a s'amuser !

Les enfants vont adorer et vous aussi

Mon premier livre Cinémagique
Petit chat

Comme au premier temps du cinéma, I'image prend vie,
Petit chat marche, s’étire, fait sa toilette...
Une beau livre a découvrir et a partager.

Ala péche

Michael Escoffier et Ella Charbon, nous proposent, aux
éditions des éléphants, un petit album plein d’humour.
Lhistoire d'une fillette, tout de rouge vétue, et de son
chat qui portent secours a trois petits cochons en train
de se noyer, puis a sept chevreaux quand soudain...
(suspense ') le loup'!

La chute est drole et sympa.

La recette d’un bain de pirate

Un p'tit dernier pour la route ? Aux éditions de I'Ecole
des loisirs, Angélique Léone et Haruka harris nous

ont déja fait partager les recettes de ce petit renard
Timothé. Cette fois ci, c’'est le bain et le dodo.

Un graphisme tout en rondeurs et en douceur avec un
vocabulaire de pirate coquin.
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Du c6té de L'Espace Jéliote

LE SPECTACLE DU TRIMESTRE
WEO !

Mardi 13 janvier 9h30 et 10h45

> La Chapelle a Oloron Sainte-Marie
Une hirondelle Compagnie
Spectacle sensoriel / 20'

Un bruissement léger de feuillage qu’'une douce brise agite.
Un chant d'oiseau. Un parfum d’herbe fraichement coupée.
Un champ de coquelicots. Et si je plonge dans cet univers,
si je me fonds dans le décor, j'existe encore ? Et si je laisse
mon bras vivre sans moi, si je laisse ma main galoper et
virevolter, se chamailler avec ma jambe qui ronchonne et
qui tousse, si je les regarde danser et chanter, que vont-
ils me raconter ? Une exploration du corps dans tous ses
états. Eclipse et coquelicot joue du corps de la comédienne
comme d'une marionnette vivante dont les membres
vont prendre vie et devenir autonomes. Sophie Kastelnik
bouleverse les codes et fait affleurer les émotions. Elle titille
notre imaginaire et nous embarque dans son monde plein
de tendresse, de drblerie, de douce réverie.
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Bon a savoir!

> Les ateliers se
déroulent de 9h30 a
11h30 : venez et repartez
quand vous voulez.

semaine paire
semaine impaire

> Pour s'inscrire, spécifier
un changement, une
absence, merci de
prévenir le relais.

> N’hésitez pas a inviter
les parents a découvrir
un atelier.

Lexique

Motricité fine

Jouer a essayer de
résoudre un probléeme
d’encastrement,
d'assemblage...

Motricité globale
Laisser I'enfant vivre ses
experiences motrices,
prendre plaisir a
construire librement

et a détruire.

Eveil sensoriel

Se laisser surprendre
par des découvertes
sensoreilles inattendues,
vivre des experiences
gustatives...

Eveil artistique
Découvrir des sensations
et faire I'expérience du
collectif au travers de la
musique, de la lecture et
d'activités créatives.

Au programme

Les ateliers du trimestre

Oloron Sainte-Marie > Relais Petite Enfance

JANVIER

Lundi 05
Mardi 06
Jeudi 08
Vendredi 09

De retour au Relais !

Lundi 12

Mardi 13 | atelier annulé pour formation

B BOEE Mercredi 14

Jeudi 15 | atelier annulé pour formation
Vendredi 16

Motricité fine

Lundi 19

Mardi 20

Jeudi 22

Vendredi 23

Motricité globale

Lundi 26

Mardi 27

Mercredi 28

Jeudi 29

Vendredi 30

Eveil artistique

FEVRIER

Lundi 02
Mardi 03
Jeudi 05
Vendredi 06
Lundi 23
Mardi 24
Mercredi 25
Jeudi 26
Vendredi 27

10h30 > 12h30

»

Lundi 02

Mardi 03

Jeudi 05

Vendredi 06

Motricité fine

Lundi 09
Mardi 10 | CARNAVAL
Mercredi 11

Jeudi 12

Vendredi 13

Lundi 16
Mardi 17
Jeudi 19
Vendredi 20

Motricité globale
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Lundi 23
Mardi 24
Mercredi 25
Jeudi 26
Vendredi 27
Lundi 30
Mardi 31

Eveil artistique et culturel

Motricité fine

Jeudi 02
Vendredi 03

Motricité fine

Aramits > Creche Grain de soleil

JANVIER

Lundi 05 De retour au Relais !
Lundi 19 Motricité globale

FEVRIER

Lundi 02 10h30 > 12h30 epes pa

Lundi 02 Preparo otre
Lundi 16 |
Lundi 30

Eveil artistique et culturel

Lédeuix > Salle des Fétes

JANVIER

Lundi 12 De retour au Relais !
Lundi 26 Motricité globale

FEVRIER

Lundi 23 Preparo otre

Lundi 09 Motiricité fine
Lundi 23 Motricité globale

Lasseube > Maison pour tous

JANVIER

Mardi 06
Mardi 13 | atelier annulé pour formation
Mardi 20
Mardi 27 Eveil sensoriel

De retour au Relais !

Motricité globale

FEVRIER

Mardi 03 10h30 > 12h30 epes pa
Mardi 23 Preparo 0

Mardi 03
Mardi 10 | CARNAVAL

Eveil artistique et culturel

Mardi 17 | atelier annulé pour réunion institutionnelle

Mardi 24 Eveil sensoriel

Mardi 31 Eveil artistique et culturel
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Saint-Goin > Salle multi-associations En images

JANVIER

Jeudi 08 De retour au Relais ! °

Jeua 2 Portes ouvertes du Relais
e . Mardi 25 novembre 2025

Jeudi 05 10h30 > 12h30 épes pa

Jeudi 05 Preparo 0

Jeudi 19 |

Jeudi 02 ‘ Eveil artistique et culturel

Ogeu-les-Bains > Salle multi-associations

JANVIER

Vendredi 09 De retour au Relais !
Vendredi 16 Motricité globale
Vendredi 23 Motricité fine
Vendredi 30 Eveil sensoriel

FEVRIER

Vendredi 06 | 10h30 > 12h30 épes pa
Vendredi 27 Preparo O

Vendredi 06 Eveil artistique et culturel
Vendredi 13 | Motricité fine
Vendredi 20 .

Vendredi 27 [ Rencontre inter-relais a Arudy "Le mandala des vallées"

Vendredi 03 ‘ Eveil artistique et culturel

Les RDV a ne pas manquer

Temps de lecture a la Médiatheque des Gaves
> Vendredi 16 janvier, 27 février et 20 mars
Comme chaque trimestre, les ateliers bébés lecteurs RPE seront animés par une

intervenante de la médiathéque. Deux groupes seront constitués : I'un a 9h45 et I'autre
a 10h30.

Inscription au relais en précisant I'horaire souhaité et le nombre d'enfants : 9h45 ou
10h30.

Carnaval
> Mardi 10 mars a partir de 10h
Le lieu vous sera communiqué ultérieurement
Professionnelles, enfants et parents, nous vous convions au traditionnel Carnaval du
relais.
Au programme :
+ Godter d’accueil dans la salle
+ Déambulation déguisée dans les rues avec notre sublime "Char du RPE" crée durant
le défi n°6.
+ Photos souvenirs et regroupement en chansons.
Pour rappel, le carnaval remplace les ateliers prévus initialement ce jour Ia.
Inscription au secrétariat ou par email avant le mardi 24 février 2026.
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