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Menus de la Cantine

Scolaire de

Année scolaire

ROMANS

2026/2027

lundi 28 septembre 2026

mardi 29 septembre 2026

jeudi 1 octobre 2026

vendredi 2 octobre 2026

Bruschetta a la mozzarella et bacon

Saucisse de porc
Haricots blanc

Fromage

Compote de fraise

Piémontaise

Saumonette sauce beurre blanc
Purée de Brocoli

Fromage

Raisins

Salade dés de fromage, mafs, tomate et noix

Omelette
Salade verte

Flan patissier

chou-fleur mimosa

Sauté de boeuf aux olives
Haricots beurre

Panna cotta aux fruits rouges

lundi 5 octobre 2026

mardi 6 octobre 2026

jeudi 8 octobre 2026

vendredi 9 octobre 2026

Macédoine de légumes

CEuf dur épinard a la florentine

Riz au lait au chocolat

Céleri remoulade aux pommes

Poisson sauce oseille
Risotto aux poireaux

Fromage
Prune

Menu européen
Salade grecque, tomate, feta, olive, salade et
concombre

Pain pita garni ai beeuf et tomate

Gouda
Apfelkuchen

Salami cornichon

Joue de beeuf au miel et jus de pommes
Gratin de salsifis et pomme de terre

Fromage

Poire

lundi 12 octobre 2026

mardi 13 octobre 2026

jeudi 15 octobre 2026

vendredi 16 octobre 2026

Vrap thon St Moret

Escalope de porc & la moutarde

Lentilles

Pomme

Salade romanaise
lardons. ceuf. dés de fromage et tomates

Boulettes de veau sauce coco et curry doux

Boulgour

Entremet a la pistache

Coleslaw

Pizza aux légumes du soleil
Salade

Fromage

Tourteau fromager

Concombre , mozzarella

Encornet a la romaine

courgettes lardons

Rose des sables

lundi 19 octobre 2026

mardi 20 octobre 2026

jeudi 22 octobre 2026

vendredi 23 octobre 2026
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Fait Maisons

Les menus sont susceptibles d étre modlfiés.
Toutes les viandes sont frangaises et tous les produits sont locaux

Plat proposé par les enfants Plat préparé par les enfants







