
                              Cantine Municipale de Tesson          

       Année scolaire 2026/2027                                                                                                          
 

 

S E M A I N E  D U  1 6  A U  2 0  N O V E M B R E  2 0 2 6  

L U N D I  1 6 / 1 1  M A R D I  1 7 / 1 1  J E U D I  1 9 / 1 1  V E N D R E D I  2 0 / 1 1  

 
 

Salade verte + gouda 

Couscous à l’agneau 

Semoule 

Orange 

 
 

Velouté de potiron 
Veau Marengo 
Carottes BIO 

Fromage 

Menu végétarien 
 

Feuilleté aux fromages  
Oeufs à la tomate 

Quinoa BIO 
Fromage frais sucré 

 

 
Céléri rémoulade 

Poisson pané 
Gratin de chou-fleur 

Cocktail de fruits 

Goûter de garderie 

Yaourt à boire + quatre-quarts 
Verre d’eau  

Goûter de garderie 

Banane + madeleine 
Verre d’eau ou de lait 

Goûter de garderie 

Pain de mie + Pâte à tartiner 
Verre d’eau  

 

Goûter de garderie 
Céréales + lait 

Verre d’eau  

 

S E M A I N E  D U  2 3  A U  2 7  N O V E M B R E  2 0 2 6  

L U N D I  2 3 / 1 1  M A R D I  2 4 / 1 1  J E U D I  2 6 / 1 1  V E N D R E D I  2 7 / 1 1  

 
Salade de concombres 

Hachis parmentier  
Fromage « gouda » 

 
Velouté de patates douces 

Rôti de dindonneau 
Haricots verts 
Bananes / Kiwi 

 

 
Salade de betteraves rouges BIO + 

Pomme BIO 
Poisson à la bordelaise 
Gratin de courgettes 

Crème anglaise + biscuit 

Menu végétarien 
 

Potage tomate vermicelle 
Gratin de pâtes au gruyère 

Yaourt BIO 

Goûter de garderie 
Fromage frais aux fruits + boudoirs 

Verre d’eau  
 

Goûter de garderie 

Pain + fromage + fruit 
Verre d'eau 

Goûter de garderie 

Pain de mie + confiture + miel 
Verre d'eau ou de lait 

Goûter de garderie 

Gaufre + fruit 
Verre d'eau ou de lait 

 
Viande d'origine française 
Liste des allergènes consultables en cuisine                        


