Cantine Municipale de Tesson

Année 2025/2026
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SEMAENE bu 01 AU 05 SEPTEMBRE 2025
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| Macédoine + mayonnaise
| Steak haché

| Petits pois

| Cocktail de fruits

[ Goiiter
Brioche/beurre/ confiture
Verre d'eau

Menu végétarien |
|

Concombre sauce ciboulette Saucisson + beurre
Blanquette de poisson Veau Marengo
Boulgour BIO Pommes de terre

Chou & la créme || Fromage « Brie » BIO

Salade de pates '

Quiche aux courgettes BIO

| Salade BIO |
| Créme dessert

Goiiter Goftiter Gotiter
Pain de mie + Vache qui rit Barre patissiére + compote Céréales + lait
Verre d'eau Verre d'eau ou de lait Verre d'eau

Viande d'origine Jfrangaise / Liste des allergénes consultables en cuisine
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| LuNDI 01/09 MARD! 02/09 . JEeEub 04/09 | VENDREDI 05/09 |
T Menu végétarien | |
| |
' X Melon Salade de Tomates BIO Taboulé | Carottes rapées |
| Pates B I? ala Carbonara | Poulet | Omelette au gruyere | Poisson Pané !
| Compote | Haricots verts | Salade BIO | Riz + ratatouille |'
| | Fromage « Bache du Pilat » | Yaourt BIO Flan vanille |
| | |
|
Gofiter Godiiter Gotiter Goiiter
Banane + Madeleine Yaourt + BN Pain + chocolat Beignet aux pommes
Verre d'eau ou de laijt Verre d'eau Verre d'eau ou de lait Verre d'eau ou de lait
e |
| SEMAINE DU 08 Av 12 SEPTEMBRE 2025 |
i—_ S P | |— = i
| Lunp! 08/09 | Marpi 09/09 | JEuDI 11/09 VENDREDI 12/09
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