di

.

1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme

7 au 13 septembre 2026

7 .
Entree

Salade piémontaise

o

Taboulé bio a la
menthe

=]B)

Rillettes de thon a la

vanille

Crudités arc en ciel

SO

Plat
principal

3

S

Colin Dugléré

)

Poulet au four

)

Sauté de volaille au
curry et lait de coco

)

Chipolatas

)

'l .
Garniture

Courgettes béchamel
av lait fermier

Riz bio

Haricots blanc nature

Créme dessert
chocolat

j Haricots verts
i 2@ =15
/Pr(_)(_juit
laitier Yaourt sucré bio
A oje = ‘3
>

Po'é banane

)

Compote de pommes
abricots
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.COMM)GIM
de Radis

D 4

1/ La cuisine de
nos chefs

2/ Duchamp a
I'assiette

3/ Lagriculture
Bio, logique !

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ Des produits de
qualité

5/ Agir pour la
planéte, avec
mon assiette

14 av 20 septembre 2026

3

S

Jambon blanc

O

20

ST
ERLEE Betteraves bio Concombres . Melon
‘ vinaigrette vinaigrette Pateé de campagne
N B, 0e @
>
Plat
principal Palette de porc Hachis parmentier | Blanc de dinde braisé

O

'l .
Garniture

/
\
%o

Semoule couscous

O

bio nature

(B)

O

Carottes bio

(B)

Chou fleur et pommes
de terre bio

0200

e .
Produit
laitier

Yaourt Myrtilles
Ferme Airvaudais

G

ateau pomme et
caramel av lait

Banane bio

Creme vanille
Ferme Airvaudais
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