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l{o. prôpa.rtlon! psovonl conlonlr Cê.éâles conlenânl
du gluten 6l les produrls â bâse de ces céréal€s Crustacès

er produ[s â bas€ de crustâcés. CEUIS et prodL]fs à bâse
d'cELrfs Poissons et produts à base de poissons

Arachides ei produits â base d'arachides , Soiâ 6t produits à

base de sola Lat et produits à bâse de laf i Fru s à coque ]

Cél€n et produits â base de célen I Mouiarde ei prodoils â

base de mouta.de Grarnes do sësame ei produrts â base
de graines de sésame Anhydnde sulfureux et sulfiÉs ;

Lupin el produits à base de lupm Mollusques et produ'ts â

base de moll!sques
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LUilDt 23

Carottê3 râpées
Sauté d6 poulêt
Champignons
Fromage à lâ coupe

MARDI 24

Brocolis en vinalgrotte
Sauté de vêau au curry
Boulgout
Fromtge à la coupe
Claroutis

JEUDI 26

Bêtteraves vlnai grotte
Saucl3ses fuméa3
Mog6tto3
Froftagè à la coupe
F.uit
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laboulé
Saumon à I'oseille
Harlcots beurre
Fro,nage à la coupe
Yaourt
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Fonduc do poiraasx
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d cÉuls . Porssons et produits à base do porssons l

Arachd€s 6t produic à base d'arachides , Sola et produits à

basê de soja La[ ol produits à base do lail Fruits â coque

Cê,en el produrts â baso de célen i Moutard€ et produits à

base de moularde Graines de sésame el produrts â base
dê grarnes de sësame, Anhydride sulfureux et sulftes

Luprn el produits à base de lupr , Mollusques e! produts à
bas€ de mollusques

Provênanco do l. vlando: Unlon Eü.opéonns

SEMAINE du 16 novembte as 22 novembre 2O26

L'équipe du servlce
restauration de la résidence

l'Orée des bols
vous souhaite un bon appéllt I

!,Ë.P.^.D. L'ora. c.. bol.
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L'équlpe du servlce
restauratlon de la résldêncê

l'Oréo des bols
vous souhaite un bon eppétlt I
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Taboulé
Paupiettê3 de veau Mârengo
Haricots verls
Fromage à lâ coupe
Frult

Bott..âvcc râpéês et fota
Pêtlt salé eux lentllles
Fromag€ à la coupe
Srlâde de frult3 cru3
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Nos prépârations pouv€nt contsnlr Cèrêales contenanl
dLr gluten et les produiis â base dê ces céÉâles Cruslacés

ei produ s â base de cruslâcés . CEuls er produrts à base

besê de moutarda iGranss de sësameet produits â base
da grâines de sésâme I Anhydrids sultureux el sulfiles l

Luprn 6l produits à base de lupin , Mollusques el produits â

bêse de fiollLrsqL,es

Provonanco do l. vl.ndo : l.,nion Europôennô

ir.eédoln. dG légum.t
S.uté d. Poulot au cltron èt thym
Pâtar au bauria
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Sâtadè d€ pomme3 do tcÿro aux harong

Rougall de aaucla3et
F.omlga à lâ couPc
Moelloux .ux lrult3

Muaaaü vinâletolte
Rôtl d. Potc
Choux dô lruxêllas
Fromaga à lâ couPc
Eiownlê c7èma tnglai3e

Ccul! da palmie. vlnaigrettê
Brândado do Poltson
Fromagc à la couPo
Frult

S.lade Mâ.co Polo
Choux Poltevin tarci
Frofiage à le coupe
Pudding

Pâté on croùtê
Polrson pané
Puréa do potimarron
Fromâge à la coupê
Fruit
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d'ceufs Porssons et produits â base de poissons

Arach des ei prcdurts à base d'arachdes, Sota etproduils â
bas€ de soia. Lâitet produrts à base de lat. Fr'rG â coque.

Célea et produils â base de cëlen Moutârde el produits à
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SEMAII{E du 7 décembre au {3 décembre 2O26

L'équlpe du aervice
restauratlon de la résldence

l'Orée des bois
Yous souhalte un bon appétlt I

l.H.P.A.D. L'Oré. dê. bol.
2ô.ü. ii.drtr. d. oBt..p!n
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L'équlpe du servlcê
re3tauratlon dG la résldencc

l'OréG de3 bo13

vout aouhaltê un bon appéllt I

nt contonlr cèréeles contenânt
base de ces céréales , C'uslacés
siacés CEuls et Prcdurts à base

d'æufs r Poissons et produits â bas€ de poissons
base d'arachides i Soia et prodLrits à

ase d€ sojâ Lart etprodurts à basB de lâit Fruitsàcoque
Céler et prôdurts â base d€ célei I Mouiarde et produrts â

bâse de moularde I Graines de sésame 6t produts à base

dê graines de sésame , Anhydride sulfurôux et sulfites

Luprn€t produits â bas€ de lupin i Mollusqu€s el prÔdurts à

base d6 mollusques
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