
Salade de pomm€3 de terre cervelas
Bourguignon à la LYonnaise
Choux de Bruxellos
FromagG à la couPc

MARDI 24

salado de bettor.Yca
laJln€ d'agnoau
Pols chlch.
Fromago à la couPe
Frult

JEUDI 26

If,ousse dG radls
Poulet Grand-màre
Fondue dg polrcaux
From.ge à la couPe
Pêches au rl.op

VENDREDI 27

Carottes râpécs
Colin au citron
Côte3 de blêtte3
Ffomags à la coupe
Flomagg blanc

E.H,P.A.D. L'Oré. dc. bols
28 ru. âd.mo dê lf,ontosDtn

OIROI{ 79IOO PLAINE ET VALLEES
8 05.49.96.51.12

L'équipe du service
restauration de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon aPPétit !

SEMAINE du 2

LUNDI 2

Salade de choux
Ragoût de gésiers
Pommes de terre persillées
Fromage à la coupe
Pruneaux au sirop

MARDI 3

Salade de riz
Poulet rôti
Salslli!
Fromage à la coupe
Crème anglaise

JEUDI 5

Museau vlnaiglette
Rôtl do porc
PetlE pols
Flomage à la coupe
Grème pralin

VENDREDI 6

Salade de bettetaves
Golin à la Dieppoise
Céleri braisé
Fromage à la coupe
Fiuit

mars au I mars 2O26

L'équipe du service
restauration de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

Menu Et

du 23 février au

:ole Pas de ieu

I mars 2O26SEMAINE

LUNDI 23

Oê

E.ll.P.À.D. L'Ora. dc. bol.
28 ruê lf,edrmo d. ontatpan

OIRON 79IOO PLAINE El VALLEES
8 05.49.96.51.12

Nos préparatlons psuvonl contenlr Céréales conlenanl
du gluten et les produits à bêse de ces céréales ; Crustacés

el produits à base de crustacés ; CEufs et produlls à base
d @uls Poissoos et produts â base de po6sons .

Arachides el produits à bâse d'arachides , Sola et produits à

base de soja I Lait et produ[s à base de lail Fruits à coque ,

Célen el produils à base de céleri Moutarde et produits à

bâse de moutarde : Graines de sésame et produits à base

de graines de sésame i Anhydride sulfureux et sulliles ;

Luprn et produk à base de luprn I Mollusques et produts à

base de mollusques

Proyenance do la viande : lJnlon Européenne

Nos préparâtions peuvent conlenlr Céréales contenânt

du gluten et les prodi/its à bâse de ces céréales , Crustâcés
el produrls à base de cruslacès CEufs et prcduils à bese

o'€euls . Porssons et produ[s â base de poissons

Arachides et produits à bâse d'arachides , Sojâ et produ ls à

base de so|a , Lart et produrls à base de lâit Fru s à coqLr€

Céleri et produts à bâse de céleri , Moulârde el produlls à

base de moutarde , Grarnes de sésâme et produlls à base

de grarnes de sésame ; Anhydride sulfureur et sulftes
Lupin et produrts à base de lupin ; Mollusques el produits à

base de mollusques

Provenance cls la vlande : t nlon Européennê

(.-,



lAe tù:c
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SEMAINE du

Menu Ecole Pas de Jer

9 mars au l5 mars 2O26

a

' -(f.sti/ctt.,'
/-1)r!!.r1c:;49!;t

SEilIAINE du 16 mars au 22 mars 2026

Ltéquipe du service
restauration de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

E.H.P.A.D. L'Oréo dês bois
26 ruc llladamê do illontesprn

OIRON 79IOO PLÀIl{E ET VALLEES
I 05.49.96.51.12

Nos prépeaâtlons p€uvênt contenir rCéréales contenant
du gluten et les produûs à base de ces céréales ; Crustacés

et produrts à base de crustacês ; Gufs et produits à base
d cÊuts ' Porssons el produits à base de porssons ,

Arâchides et produits à bâse d'ârâchides ; Soja et produils à

bâse de sola I Lâit et produits à bâse de lâit i Fruits à coque l

Célen el produits à base de céleri , Moutârdê et produils à

base de moutarde ; Gaâines de séseme et produits à bese
de grâines de sésame ; Anhydride sulfureux et sulfites

Lupin et produits à base de lupin ; Àrollusques et produits à
base de mollusques

Proyênance de lâ vlande: Unlon Européênne

LUNDI 9

Lentlllês à la vinaigrette
Sauté de volallle chasseui
Haricots plats
Fromagê à la coupe
Frult

MARDI {O

Jamboh à la Ru.r.
SlGrk haché do voau
Pâtes au bourro
Fromage à la coupc
Frults au llrop

JEUDI I2
Géleli rémoulade
Boulettes d'agneau à la tomate
Mogettes
Fromage à la coupe
Illousse de lruits

VENDREDI 13

Salade coleslaw
Irlerlu à I'aneth
Brocolls brai3é
Fromage à la coupe
Tartelette coco

Nos préparalions peuvenl contenlr Céréâles contenant
du glulen et les produns à bâse de ces cérèales . Crustacés

et produils à bâse de crustâcés , Guts el produils à base
d æufs Poissons et produds à base de porssons .

Arâchides et produits à base d'erachides ; Sole et produ ts à

base de soje , Lat et produrts à base de la[ Fruils à coque
Céleri et produrts à base de cêlen lüoutarde et produrts à

base de moularde ; Graines de sésame et produrls â base
de grarnes de sësame;Anhydride sulfureux el sulfrtes

Luprn et produils à base de lupin ; Mollusques el produils â

base de mollusques

Provenâncê de lâ vlende: unlon Européonne

e

LUNDI I6
(Euls mimosas
Sauté de volaille basquaise
Côtes de blettes
Fromage à la coupe

MARDI 17

Salade de choux
Pauplcttes malengo
Rlz pllal
Fromage à la coupe
Polles au chocolat

JEUDI I9
Céleri rémoulade
Cassoulet
Fromage à la coupe
Fruit

VENDREDI 20

Salrde italienne
Saumon au citron
Ratatouillê
Fromagc à la coupe
Fruit

L'équape du selvice
rèstauration de la résldence

l'Orée des boas
vous souhalte un bon appétlt !

.(,t-_

t

E.H.P.A.O, L'Orô. dca bols
2A ruê lrladâm. d! trlont.sp.n

OIRON 79IOO PLAINE ET YALLEES

(.,



il-îa
-'Rési,lenc.,

L'Oréc des LBois
Menu Ecole Pas de Jeu

23 mars au 29 mars 2O26

' .Àr'.r t.7r'tt, r'
L ()n:c Ll ts li()t:.'

SEMAINE du 30SEMAINE du

LUNDI 23

Mousse de loio
Poulet rôtl
Potatocs
Fromage à la coupe
Compotê

MARDI 24

Salado de pomm€ da tcrre
Sauté dg veau à lr nomande
Purée dê Dols cassés
Fromagc à la coupe
Frult

JEUDI 26

Rlllettes de ihon
Langue gauce madère
!{avGts ot carottG. bralsés
Fromrge à la coupe
Pudding

VENDREDI 27

Ch.mplgnons mayonnaise
Colln sauco crov€tte3
Eplnards
Fromlge à la coupe
Fruit

L'équipe du service
restaurataon de la résidence

I'Orée dês bois
Yous souhaite un bon appétit !

LUNDI 30

Rosette
Sauté de veau au curry
Salsitls
Fromage à la coupe
Crème pistache

MARDI 31

Bâttorâvas vinalgratt.
Jambon bralsé
Purée de patatos douces
Flomage à la coupe
Frult

JEUDI 2

Feullleté aux champignons
Andouillette à la moutarde
Haricots beurre
Fromage à la coupe
Fruit

VENDREDI 3

Poireaux à la vinâigrette
Raie aux câpres
quinoa

Fromage à la coupe
Panna cotta

mars au 5 awil 2O26

L'équipe du service
iestauration de la résidence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

!.1{.P.4.D. L'Oré. d.. bols
28 ru. ll.drmê de Ilont.sp.n

OIRO T9IOO PLAINE ET VALLEES
a 05.49.96.51.12

E.H.P,A.D, L'Oré. d.s bol!
2A ru€ Mrdrmo do t ontosprn

OIROX 79IOO PI.AINE ET VALLEES

No6 prépâratlons pouvont contênir rCéréales contenanl
du gluten et les produits à base de ces cêréâles Cruslâcés

et produrts â base de crustacés ; Gufs er produils à bese
d'cÊuts ; Poissons el produits à bese de poissons .

Arechides et produils à base d'ârachides I Soje et produrts à

bâse de sola ; Lait et produits à bese de leit , Frurts à coque ,

Céleri et produits à base de céleri , Mouiârde et produils à
bese de moutarde ; Graines de séseme et produits à bâse

de graines de sêseme ; Anhydride sullureux et sulfiles ;

Lupin et prcduils à bâse de lupin ; Mollusques el produûs à
bâse de mollusques

Prcvênancs do lâ viande : lJnlon Eurcpéennê

Nos préparàtlons pouvonl contênlr :Cérèales conlenanl
du gluten et les produits à base de ces céréeles , Crustacés

el produrts à base de crustacés ; CEufs et produrts à base
d'ceufs ; Poissons el produils à base de porssons

ArachÉes et produits à base d'arachides ; Sola et produrts à
base de sola ; La[ et produits à base de la i Frufts à coque

Célen el produrts à base de céleri ; Moutarde et produrls à
base de moutarde i Graines de sésame et produrts à base

de graines de sêsame Anhydride sulfureux et sulf[es
Luprn et produils à bese de lupin , Mollusques et produrc à

bâse de mollusques

Provenance dê la viendo : Union Euaopésnno

1lè


