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L'O rée d es cBois Menu Ecole Pas de Jeu

SEMAINE du 18 mai au 24 mai 2026

LUNDI I8

Lréquape du servlce
restauration de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétlt I

Menu Ecole Pas de Jeu

SEMAINE du 25 mai au 31 mai 2O26

LUNDI 25

Saucisson à I'ail
Langue de b@ul
Printanière de légumes
Fromage à la coupe

MARDI 19

salad. da pomm.r d. tar.e aux hârengB
N.vadn d'.gneau
ilog.ttes
Fiomage à la coupe
Frult

JEUDI 2{

Concombres vlnaigrette
Haut do culs3e de poulet
Pommes de terre sautées
Fromage à la coupo
Frult

VENDREDI 22

Saladg avocat, crevettes
Poisson pané
Garoiles sautées
Fromage à la coupe
Mousse au chocolat

E.H.P.A.D. L'Orée dôs bois
28 ruê Mrdamê do ilontcspan

OIRON 791OO PLAINE ET VALLEES
a 05,49.96.51.12

Radis au beure
Pâtes bolognaise
Fromage à la coupe
Pêchês au sirop

MARDI 26

Salade Marco Polo
Brochettes de poulet
Brocolis sautés
Fromage à la coupe
Crème

JEUDI 28

Maquerêaux au Yin blanc
Porc à la provençale
Pipe.ade
Fromage à la coupe
Tiramisu aux lruits rouges

VENDREDI 29

Champignons à la Grecque
Colln sauce Armoricaine
Panais rôtis
Fromage à la coupe
Semoule vanille

L'équipe du service
restauration de la résidence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

§)

E.H.P,A.D, L'Oré€ d6s bois
2A ru€ Madamê d. iront.span

OIRON 79IOO PLAINE ET VALLEES
I 05.49.96.51.12

Nos préperatlons peuvenl contsnir Cèréales conlenant
du qluten el les produits à base de ces céréâles I Cruslacës

et produk à base de crustacés ; Gufs et produits à base
d ceuls , Poissons et produtts à base de potssons

Arachides et produits à base d'erâchides , Sojâ et produits à
base de soja i Lail et produits à bâse de leit ; Fruits à coque ;

Cêleri et produits à base de céleri ; Iüoutarde et produits à
bese de moutarde , Grarnes de sésame et produils à bese

de graines de sésame ; Anhydride sulfureux et sullltes i

Lupin et produits à base de lupin , Mollusques et produits à
base de mollusques

Provenance de la viândê: Lrnion Européenn6

Nos péparatlons peuvent contsnir Céréales contenant
du gluten et les produrts à bese de ces céréales ; Crustacès

el produrls â base de crustâcés , CEufs el produrc à base
dceuls , Po6sons el produrls â base de porssons ;

Arachrdes et produits à bese d'ârachides i Soja et produits à
base de soja i La( et produits à bâse de lâit , Fruits à coque ;

Céleri el produrts à bâse de céleri , Moularde el produrts à
base de moutarde , Glarnes de séseme el produits à base

de grâines de sésame ;Anhydnde sulfureux el sulfites
Lupin el produits à base de luprn ; lüollusques et produits à

base de mollusques

Paovsnence do la viando : Union Eurcpé€nne
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ifence
s <Bois

SEMAINE du I

LUNDI 1

Salade de c(eur d'artichaut
Escalope de poulêt à la crème
Carottes sautées
Fromage à la coupe
F.uit

MARDI 2

Sârdln.! à I'hull.
Blanquotto de veau
Rlz
Fromag€ à la coupe
Ananas rôtl aux 4 éplces

JEUDI 4

Chou-tl€ur vinaig.otte
Tallnê d'agnoau pruneaux abricots
Somoule
Fromago à la coupe
Frult

VENDREDI 5

Salado pommes d€ teire - harengs
Âile do tal€ aux câpies
Fondu€ dg polroaux
From.go à la coupo
Somoulg aux raisln3

Ltéquipe du service
restauration de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit I

Menu Ecole Pas de Jeu

iuin au 7 iuan 2026

Menu Ecole Pas de Jr:r

8 juin au 14 iuin 2o26SEMAINE du

LUNDI 8

Carottes râpées
Poulet Basquaise
Piperade
F.omage à la coupê

MARDI 9

Tomales vlnalgrettes
Sauté de veau au curry
Hallcots verts
Fromag€ à la coup6
Clatoutls

JEUD! II
Betteraves vinaigrette
Sauclsse de Montbéliard
Mogotto§
Fromage à la coupe
Fruit

VENDREDI 12

Radis au beurre
Saumon à l'oseille
Salsifis
Fromage à la coupe
(Euts au lait

L'équipe du service
restauration de la résidence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

.dh*

t

E.H.P.A.D. L'Orée d.3 bolr
20 ru. Madrm. do Moôtcapân

OIROiI 79IOO PLAII{E ET VALLEES
I 05.49.96.51.12

Nos préparatlon3 p€uvont conlenir Céréales contenanl
du gluten et les produits à base de ces céréales Cruslacés

el produrts à base de crustacés ; Guts et produils à base
d ceufs : Porssons et produrls à bese de poBsons ,

Arachides et produits à bese d'arachides , Soje et produits à
base de soja La[ et produ ts à base de lat; Fniits â coque ;

Cëleri et produits à bese de cëleri Moutarde et produits à
base de moutarde ; Greines de sésâme et produils à base

de graines de sésame ; Anhydride sulfureux et sulfites l

Lupin et produits à base de luprn; Mollusques et produits à
base de mottusques

Provênanca d€ la vlândo : Unlon Européênnê

Nos prépârâllons peuvent contênir Céréâles contenant
du gluten el les produits à base de ces céréales Cruslacés

el produils à base de crustacés ; CEufs et produits à base
d €eufs ; Porssons et produrls à bâse de po.ssons

Arachides el produits à base darachides; Soja et produils à
base de soja Lait et produ[s à bâse de leit ] Fruits à coque ;

Céleri et produits à base de céleri ; Moulârde et produits à
base de moularde ; Graines de sésame et produits à base

de greines de sésame ;Anhydride sulfureux et sullites l

Lupin et produits à base de lupin ; Mollusques et produits à
base de mollusques

Prov€nance de la viând€ : Union Europésnno
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SEMAINE du

LUND! ,l5

Macédoine de légumes
Saulé de poulet au citron et thtrm
Pâtes au beurre
Fromage à la coupe
Fruit

MARDI 16

Roseite
Rôtl do veau
Brocolls braisé
Fromage à la coupe
Flan pâtissie.

JEUDI {8
Pain de polsson
B@uf mod€
Carottes
Fromage à la coupe
C.àmo aux eulg

VENDREDI {9
C@urs de palmler vinaigiette
Paiilla
Fromage à la coupe
F.ult

L'équipe du service
restaurataon de la résidence

l'Orée des boas
vous souhaite un bon appétit !

L'équipe du service
restauration de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

E,H,P.A,D. L'OréG d.s bols
28 ru€ Madamê de l$onlesp.n

OIRON 791OO PLAINE ET VALLEES

Menu Ecole Pas de Jeu

l5 juin au 21 iuin 2026

Menu Ecole Pas de Jeu

22iuin au28 juin2O26SEMAINE du

LUNDI 22

Taboulé
Paupiettes de veau Ma.engo
Haricots verts
Fromage à la coupe
Fru it

MARDI 23

Bottèrâvès râpéêa ôt fctâ
Petit salé aux lentilles
Fromage à la coupe
Frult

JEUDI 25

Salade de perles
Choux poitevin tarci
Fromage à la coupe
Riz au lait

VENDREDI 26

Chou-fleur vinaig.ette
Saumonette
Pommes noisettes
Fromage à la coupe
Fraises au sucre

a,è

E.H.P.A.D. L'Oréê dos bols
2a rue Madamê de Monl€span

OIRON 791OO PLAINE ET VALLEES
E 05,49.96.51.12

Nos préparations pôuv€nt contenir Cèréales conlenant
du gluten et les produits à base de ces céréales i Crustacés

et produrts à base de crustâcés I CEufs et produits à base
d ceuls , Porssons el produrts à base de poEsons ,

Arachides el produils à bâse d'arachides , Soja et produtts à
base de solâ ; Leit et produits à base de lait i Frults à coque ;

Céleri et produits à base de cèler , Nloutârde et prod!its à
base de rnoutârde I Graines de sésame el produits à base

de grarnes de sésâme ;Anhydride sulfureux et sulfites ;

Lupin et produrls à base de luptn ; Morlusques et produils à
bâse de mollusques

Provenance dê la vlânde I Union Européonn€

No6 prépâretions peuvent contenir rCéréales contenanl
du gluten et les produits â base de ces céréales ; Crustacës

et produrts à base de crustacés Gufs el produrls à base
d'cÊLls . Porssons et produ s à base de porssons :

Arâchdes et produits à bâse d'arachides ; Soja el produits à
bâse de soja Lait el produils à base de lail ; Frutls à coque ,

Céleri el produits à base de céleri I ÀIoutarde et produrts à
base de moutarde ; Grâines de sésame el produils à bâse

de grâines de sésâme ;Anhydride sulfureux et sulliles ,

Lupin et produits à bâse de lupln ; Mollusqles et produits à
base de mollusques

Prov€nance ds lô vlânde : [Jnlon Européenne



r-!Ll-:^'=! Qf5idcnce
L'Onie des cBois

SEMAINE du

LUNDI 29

Saucisson à I'ail
Langue de beuf
Printanière de légumes
Fromage à la coupe

MARDI 30

ltlousge dc carottes au cumln
l{ava n d'agneau
Fàver lautée3 à I'ail
Flomage à la coupe
Fruit

JEUDI 2

Concombtos vlnalgrette
Haut da cul3.e do poulot
Pommer do têr.e sautées
Fromag€ à la coupê
Choeso cake

VENDREDI 3

Sahdo ayocat, cteyettes
Pol3son pané
Carotlo! sauiéos
Fromago à la coupe
Panna cotta aux lrults

Menu Ecole Pas de Jeu

29 juin au 5 juillet 2O26

a. a

tdence
s (Bo*

SEMAINE du

LUND! 3I

Garottes râpées
Poulet Basquaise
Purée
Flomage à la coupe

MARDI T

Tomates vinaigrettes
Sauté dg Yeau au curry
Boulgoul
Fromage à la coupe
Clafoutis

JEUDI 3

Betteravês vinaig.ette
saucisse fumée
Mogettes
Fromage à la coupe

VENDRED! 4

Taboulé
Saumon à l'oseille
Tomatcs à la provençale
Fromage à la coupe

Menu Ecole Pas de Jerr

3l août au 6 septembre 2026

F
O, _â

J

L'équipe du service
restauration de la résidence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétlt I

E.H.P.A.D. L'Olôo do. bolr
20 ruo Mademe da Montalpan

OIRON 79IOO PLAINE EÏ VALLEES
a 05.49.90.5r.{2

Nos prépârations peuvenl cont6nir Cêréales contenânt
du gllten et les produrts à base de ces céréales ; Crustacês

et produits à base de crustacés , Guls et produits à base
d ceuls . Porssons et produrls â bese de porssons ,

Arachrdes et produits à base d'arachides Sojâ et produits à
base de sola ; Larl et produils à base de leil , Fruils à coque ,

Célen et produits à base de céleri , I\,loutarde el produrls à

base de moutarde ; Grarnes d6 sésame et produrts à base
de greines de sésame ; Anhydride sulfureux el sulftes ;

Lupin et produits à base de lupin ; I\rollusques et produits à
base de mollusques

Provonenco de lâ viânde: Unlon Euaopésnna

"aÈ--

(

L'équipe du service
restaurataon de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

E.H,P.^,D. L'Orée dca bols
20 ru. Mrdâm€ do Moniêspan

OIRON 79IOO PLAINE ET VALLEES
I O5.49,9e,51.12

Nos préparations peuvent contenir Céréâles contenant
du gluten et les produits à base de ces céréales ; Crustecés

et produrls à base de crustacés ; CEufs et produils à base
d'cÊuls i Porssons et produits à base de porssons

Arachides et produfts à base darachides ;So]e et produits à

base de sojâ , Le et produ[s à bsse de la[ Fruits à coque :

Célen el produits à base de cêleri ; Moutarde et produils à
base de moutarde i Graines de sésame et produils à bâse

de graines de sésame ;Anhydride sulfureux et sulfites ,

Luprn et produits â base de lupin ; Mollusques el produits â
bâse de mollusques

Provsnancs de la viande : Union EurofËennê
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LUNDI 7

Macédolne de lé9umes
Eoudin nolr
Pâtes au beurre
Fromage à la coupe
Fruit

MARDI 8

Salad€ Strasbourgeolge
Sauté de veau
Ratatoullle
Flomage à la coupo
Moelloux aux fruits

JEUD! 1O

Mus€âu vlnalgrette
Grlllades
Courgettes 9rltlées
Fromage à la coupe
Browniê crème anglaise

VENDRED! 1{

C@ul. d€ palmlêr ylnalgrette
Coqullles de polsson
Rlz saftané
Fromage à la coupo
Fruit

itence
s rBois

Menu Ecole Pas de Jeu

SEMAINE du 7 septembre au l3 septembre 2O26 SEilIAINE du {4

LUNDI {4

Taboulé
Paupiettes de veau lJlarengo
Haricots verts
Fromage à la coupe
Fruit

MARDI 15

Eetteraves râpées et feta
Petit salé aux lentilles
Fromage à la coupe
Salade de fruits c.us

JEUDI {7

Salade Maico Polo
Ghoux Poitevin tarci
Fromage à la coupe
Pudding

VENDREDI 18

Melon
Saumonette
Pommes noisettes
Fromage à la coupe
Fruit

Menu Ecole Pas de Jeu

septembre au 2O septembre 2026

L'équipe du service
restauration de la résidence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

Nos prépaiations p€uvenl contenir Céréeles conlenant
du glulen el les proctuils à base de ces céréâles , Crustacés

el produrls à base de crustâcés , CEufs et produils à base
d cÊuls Porssons et produÈ à bàse de porssons

Arechides et produits à bâse d'ârâchides ; Soja et produ(s à
base de sojâ , Leit et produits à base de lait ; Frults à coque ,

Céleri el produits à bâse de céle , Moutarde et prodults à
base de moutarde , Grâines de sésame et produrts à base

de grarnes de sésame ; Anhydride sultureux etsulfites
Lupin et produils â base de lupin Mollusques et produits à

base de mollusques

Provenanc€ ds lâ viânds: ljnion Européenno

'i. .

L'équipe du service
restauration de la résidence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

l.H.P.A,D. L'O.éc do. bol.
2E ru. M.dem. d. lllontespan

OIRON 79IOO PLAIT{E El VALLEES
I 05.49.96.51.t2

Nos prépaaatlona peuv€nt contonir Cérèales contenant
du gluten el les produits â base de ces cèréales , Crustacés

el produrls à bese de crustâcés ; (Eufs et produ s à bâse
d ceuls , Poissons el produrts â base de poÉsons ,

Arachides et produits à base d'arachides Soje et produits à
base de soje , Leil el produits à base de tâit; Frurts à coque;

Cêleri et produils à base de célen , Moulerde el produils à
base de moutarde Graines de sésame et produits à base

de grarnes de sésâme ;Anhydnde sulfureux et sullltes ;

Lupin et produits â base de lupin I Mollusques et produits à
base de moltusques

P.ovenanco do la vlende : Union Euaopéenne

E.H.P.A.D. L'Oré. d.3 àol!
2E rua lf,adâma da onl.sprn

OIRON 79IOO PLÂII{E ÊT VALLEES
a 05.49.96.51.r2



LUNDI 21

Sardinos à I'huile
Langue sauce Madère
Jardinière de légumes
Fromage à la coupe

MARDI 22

Pâté de campagne
S.uté do porc à la provençale
Pommes da terrê vapeul
Fromagg à la coupe
Frult

JËUD' 24

Illacédolne de légumos
Mou!saka
Salade yorte
Fromago à la coupe
ilaôré au chocolat

VENDREDI 25

Champlgnons mayonnaise
Polsson pané
Carottes sautées
Flomage à !a coupe
Tlramisu aux lrults

L'équipe du servlce
restauration de la résldence

I'Orée des bols
vous souhaite un bon appétit I

Menu Ecole Pas de Jeu

septembre au 27 septembre 2O26

i[ence
s rBois

SEMAINE du 28

LUNDI 28

Tomates mozzarella
Sauté de dinde
Pâtes aux lé9umes
Fromage à la coupe
Frults au sirop

MARDI 29

Salade pommes de terro et harêngs
Sauté de poulot ail et thym
Brocolls bralsés
Fromage à la coupe
Cràme vanllle

JEUDI 1

aquereaux au vin blanc
Lapln basquaise
Pu.ée de céleri
Fromage à la coupe
Liégêois

VENDREDI 2

Carottes râpées
Colin sauce beurae noia
Courgettes grillées
Fromage à la coupe
Moelleux au chocolat

Menu Ecole Pas de Jeu

septembre au 4 octobre 2026

a

L'équipe du service
restauration de la tésidence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

E.H.P.A.D. L'Or6c d.r bol!
28 rue lf,.dame ds Mont.rp.n

OIRON 791OO PLAINE ET VALLEES
I O5.49-9A.51.12

E.H,P,A,D. L'Orée d.s bois
28 rue Mrdetno dê ilontospan

OIROi{ 79IOO PLAI E ET VALLEES
r 05.49.96.51.12

N06 préperâtlons peuvont contenlr Cêréates contenant
du gluten et les prctdutts à bâse de ces cérêales ; Cruslecés

el produits à base de crustecés CEufs et produfis à base
d'cÉuls . Porssons et produrts à base de poissons ;

Arachides et produrc à base d'ârâchides I Soja et prodults à
base de sojâ , Lait et produ[s à base de lait i Fruits â coque ;

Céleri et produits à base de célen Moutârde et produits à
base de mouterde , Grâines de sésame el produits à bâse

de graines de séseme ; Anhydride sulfureux et sulfites ;

Lupin et produrls à base de lupin i Mo lusques et produits à
base de mollusques

Provonence de la vlande : Uhlon Europé€nno

N03 prépârâtlons pouvoni conlenir Céréales contenent
du gluten et les produ[s à base de ces céréales ] Crustacés

et produits à base de cnistacés ; CEuts et produls à base
d'cÉufs I Poissons et produils à base de potssons ,

Arachdes et produits â bâse d'arachides Soja et produits à
base de soje ; Lait et produits à base de tâit Fruits à coque ,

Céleri et produits à base de céleri ; Moularde et produils à
base de mouterde I Graines de sésame et produits à base

de graines de séseme ;Anhydride sulfirreux et sutfires;
Lupin et p.odlrts à bese de luptn ; Mollusques et produits à

base de moltusques

Proyonânce de la vlends : Union EuropéÊnne

a
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