
SEMAINE du

LUNDI 18

saucisson à I'ail
Langue ds beuf
P ntanlère de légumes
F.omage à la coupe

MARDI I9
Ellada d. pommat da tarra aux har.ngs
Nrvadn d'agna!u

ogct{ei
Fromag! à la couPê
Frult

JEUDI2{

concombros vlnrlgrott€
Haut dc culrlo do Poulot
Pomm.3 d€ taars 3autéo3
Fromagc à la coupG

Frult

VENDREDI22

Salade avocat, craYettes
Pollron pané

Garottg! !autéês
Fromlge à la coupo

ou93ê au chocolat

18 mai au 24 mai 2o26

L'équipe du service
restauration de la résidence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

Menu Ecole Oiron

E.H.P.A.o. L'O?6o dos boli
28 ru. lf,âdarna de fontoapan

OIRON 79IOO PLAIT{E EÏ VALLEES
a os,49.96.5t.t2

SEMAINE du 25 mai au 3{ mai 2O26

LUNDI 25

i[ence
s @ois

Radis au beurre
Pâtes bolognaise
Fromage à la coupe
Pêches au sirop

MARDI 26

Salade Marco Polo
Brochettes de poulet
Brocolis sautés
Fromage à la coupe
Crème

JEUDI 28

Maquereaux au vin blanc
Porc à la provençale
Pipeiade
Fromage à la coupe
Tiramisu aux fruits rouges

VENDREDI 29

Champignons à la Grêcque
Colln sauce Armo caine
Panais rôtls
Fromage à la coupe
Semoule vanillê

E.H.P.A.D. L'Oréê des bois
28 ruo Madame d€ lontespan

79IOO PLAINE ET VALLEES
E 05.49.96.51.r2

Nos prépârâtlons peuvent contenir rCéréales contenanl
du gluten et les produits à base de ces céréales , Crustecés

el produits à bâse de crustacés , CEufs et produrts à base
d ceufs , Poissons et produrts à bese de poissons ,

Arechides er produits à base d'arâchides ; Soja et produits à
bâse de soja ; Lait et produG à bese de lait , Frurts à coque ;

Célen et produits â bâse de céleri I lüoutarde et produ ts à
bâse de moutarde ; Graines de sésame et produrts à base

de grarnes de sêseme; Anhydride sulfureux et sultites ,

Lupin et produils à base de lupin ; Mollusques et produG à
base de rnollusques

Proyonanc€ d€ la vlands : union Europé€nno

NoÊ prépârâtlon6 peuvent contenir Cêrêales contenanl
du gluten et les produits à base de ces céréales , Crusiâcés

etproduits à base de crustacès ; CEufs el produrls à bâse
d'@ufs , Possons el produts à base de porssons ,

Arachides el produils à base d'arachrdes Soje et produits à
base de soja I Lait el produrts à bâse de lâit Fruits à coque ,

Céleriet produrc à base de céleri ; l\rouierde et produits à
base de moutarde ; Graines de sésame el produits à base

de graines de sésame;Anhydnde sulfureux et sulites,
Lupin et produits à base de lupin ; Mollusques et produits à

base de mollusques

Prov€nanco de la viânds : Unlon Europécnne

fa*"^-rL*-

L'équipe du service
restauration de la résldencê

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit I



LUNDI I
Salade de c@ul d'artichaut
Eicalope de poulet à la crème
Caroti€s sautéeB
Fromage à la coupe
Frult

MARDI2

E.rdllt.t à I'hull.
Bhnquetto d. veau
Rlz
Fromlgc à la coupe
Ananas rôtl aux 4 épiccr

JEUDI4

Chou-flour vlnalgretto
TaJlno d'agneau prunoaux abricots
Somoula
Flomago à ta coup€
Frult

VENDREDI S

Satada pomma! de telre - haréng3
Allc d. rrl. aur câprcr
Fondu€ de polraaux
Fromâge à la coupe
Samoule aux ralslns

L'équlpe du selice
restauratlon de la résldence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétat !

rlà?*.î,a-' \- Ç(i5idence
f.'Orée des ,BoLs

SEMAINE du

LUNDI 8

Garottes râpées
Poulet Basquaise
Plperade
Fromage à la coupe

MARDI 9

Tomates vinaigrettes
Sauté de veâu au curry
Haricots verls
Fromage à la coupe
Clatoutis

JEUD! {{
Beiteraves Yinaigrette
Saucisse de Montbéliard
Mogettes
Fromage à la coupe
Fruit

VENDREDI {2

Radis au beurre
Saumon à l'oseille
Salsifis
Fromage à la coupe
Gufs au lait

8 juin au 14 iuin 20.26

ft--rü.-. -- '

L'équlpe du setwice
restauratlon dê lâ résldencê

l'Orée des bols
Yous souhaite un bon âppétlt I

?ÊL-"^,= lce flWê[ilÈ,
:.::.

SEIIIAINE du I luin au

EÇ[r!t Lr

7luln2026

E.H.P.A.D. L'Orée dca bols
28 ruc Medamê d. Monto!pan

OIRON 79IOO PLAINE ET VALLEES
a 05.49,96.51.12

No6 prépâratlon! pêuvent contonir Céréalês contenant
du gluten et les prcduils à base de ces céréales : Crustacês

et prcduits à base de crustacês ; CEufs et produits à base
d'@ufl. Porssons el produrc à base de po'ssons ,

Arachides el produits à base d'arachides ; Soja et produits à
bâse de soja ; La et produits à base de lait ; Fruirs à coque ;

Céleriel produrts à base de céleri ; Moularde et produits à
base de moul,arde ; Graines de sésame et produrts â base

de graines de sésame iAnhydride sutfureu et sutftes ;

Luprn et produits à base de luptn I Mollusques et produits à
base de mollusques

Prcvênânco do la viânde: ljnion Européenns

No3 prépaÉtlon6 peuvent contonir tCéréâles contenant
du gluten et les produits à base de ces céréales ; Crustacés

et produils â bâse de crustacés i CEufs el produils à base
d æuts ; Poissons et produits à bâse de poEsons ;

Arachides et produits à base d'arechides ; Soja et produrts à
bâse de soia; Laitet produits à base de lâit; FrLrils à coque;

Céleriel produits à base de céleri l\,4outarde et produtts à
base de moutarde ; Graines de sèsâme et produtls à base

de g.aines de sésâme i Anhydnde sulfureux et sulfites
Lupin et produrts à bese de lupin ; Mollusques et prcduits à

base de mollusques

Provênânce de la viand6 : lJnlon Européann6

E.H.P.A.D. L'Orée des hois
28 ruc thdâmo d. Montespan

OIRON 791OO PLAINE E1 VALLEES



i[ence- :.:P:"::"

SEIIIAINE du 22 iuin au 28 iuin

ffir

15 iuin

3nu I

a!21 iuin 2O26

LUNDI I5
Macédolne do lé9umes
Sauté do poulGt au cltron et thym
Pâle9 au beurÿo
Flomag€ à la coupe
Frult

MARDI {6

Rosêtte
Rôtl de Yeau

Brocolls braisé
Fromage à la coupê
Flan pâtissiel

JEUDI lS

Paln do polslon
Boul modo
Calotta!
Fromago à la coup€
Cràme aux cut!

VENDREDI I9
C(Euls dc palml.r vlnalgrctte
Paàlla
Fromagê à la coupe
Frult

L'équipe du service
restauration de la résadence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon aPPétit !

SEMAINE du

LUNDI 22

Taboulé
Pauplettes de veau Marengo
Harlcots verts
F.omage à la coupe
Frult

MARDI 23

Bettêrâves râpées et fetâ
Petit salé aux lentillês
Fromage à la coupe
Fruit

JEUDI 25

Salade de perles
Choux poitevin farci
Fromage à la coupe
Rlz au lait

VENDREDI 26

Chou-fleur vinaigrette
Saumonette
Pommes noisettes
Fromage à la coupe
Fraises au sucre

2026

E.H.P.A.D. L'Orée des bols
2A ruê l'radamo dê Mont.span

OIRON 79IOO PLAINE ET VALLEES
a 05.49.96.51.12

Céleri et produits à base de céleri I Moutarde et produts à

base de moulârde i Graines de séseme el produits à base

de grâines de sésame iAnhydnde sulfureux et sulfites ;

Lupin et produts à base de luprn I Àlollusques et produits à

base de mollusques

Provsnance de la viande : lJnion Européenns

Nos prépeaatlons pêuvent contonir Céréales contenânt
du glulen et les produits à base de ces céréâles ; Crustâcês I

et produits à base de crustacés ; CEufs et produfis à bâse ,

d'cÊuts , Porssons el produts â base de porssons , i
Arachdes et produils à base d'àrèchdes SoJa el produits à:
base de sola ; Lait el produrts à base de lâit ; Fruits à coque ;l

fa**",-rl-.""" -

L'équipe du service
restauration de la résidence

l'Orée des bois
Yous souhalte un bon appétit !

I E,H.P.^.D. L'olé. d.r botr

| 2a rue ü.d.mo dc ont.sp.n

I orRoN Tgroo PL rN! !TV^LLEES
I A O5.zt9-9G-51.12

L _ ---_ ,-_-

Næ péparatlons pouvont contenir Céréales contenant
du gluten el les produits à base de ces céréales ; Crustacés

et produrts à base de crustacés ; CEufs el produts à bâse
d'ceLrfs , Poissons el produts â base de porssons .

Arachides el produits à base d arachides ; Soja et produits à
base de soja Leit et produits à base de lait ; Fruits à coque ,

Cêleri et produits à base de cèleri ; Moulârde el produrts à

bsse de moutarde I Graines de sésâme et produils à base
de grarnes de sésâme, Anhydnde sullureux el sulfrles i

Lupin et produits à bâse de lupin , Mollusques et produits à
bâse de mollusques

Proy6nance d6le viande : Union Européonnê

fa---fl--"

--------------- ---)



au 6 septembre 2026

LUNDI 29

Saucisson à I'ail
Langue de bæut
Printanière de légumes
Fromage à la coupe

MARDI 30

Moussê de çatottes au cumln
Nava n d'agnê.u
Fàvca sautéer à I'all
Fromagê à la coupe
Frult

JEUDI 2

Concombro3 Ylnalgr€ttg
H!ut dc culsse de poulot
Pommos d. tclre sautéss
Flomag€ à la coupe
Chcate cake

VENDREDI 3

Salado avocat, crêvettos
Poirlon pané

Calotte! sautées
Fromage à la coupe
Panna cotta aux trult3

L'équipe du service
restauration de la résldence

I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétat !

SEMAINE du 3{ août

LUNDI 31

Carottes râpées
Poulel Basquaise
Puréê
Fromage à la coupe

MARDI I
Tomates vinaigrettes
Sauté do veau au culry
Eoulgoul
Fromage à la coupe
Glafoutls

JEUDI 3

BetteraYes vinaigrette
Saucisse fumée
Mogettes
Fromage à la coupe

VENDREDI 4

Taboulé
Saumon à l'oseille
Tomates à la provençale
Fromage à la coupe

SEMAINE du 29 iuin au 5 iuillet 2026

d-;'" " "

L'équipe du service
testauration de la résidence

l'Orée des bois
vous souhaate un bon appétit !

E.H,P.A.D, L'Orés dês bois
2O ruc Madamê de Montsspan

OIRON 791O0 PLAINE ÈT VALLEES
a 05.49.96.5r.12

No6 préparations pouvont contenir Cêréales contenant
du gluten el les produts à bese de ces céréales Crustacés

et produits à bâse de crustacés cufs €t produûs à base
d ceuls Poissons el produls à bâse de poissons ;

Arachides et produils à base darachides Soia et produrts à
base de sola , Leit et prcduits à base de lait i Fruits à coque i

Célefl el produits à base de céleri, Moutârde et produits à
base de moutârde I Grarnes de sésâme et produfts â base

de granes de séseme Anhydnde sulfureux et sulffes i

Lupin et produrls à bâse de lupin ; ÀIollusques et produits à
base de moltusques

Prov€nânce do la vlande : lJnion Européonn€

E,H.P.A.D. L'Or6o de3 bolg
28 ruê M.dame d€ irontêspan

OIRON 79IOO PIAINE ET VALLEES
I 05.49.96,51.t2

Noa préparatlons pouvent contonlr :Cêréâlês conlenanl
du gluten et les produils à base de ces céréeles i Crustacés

et produits à base de crustacés ; CEufs et produits à bese
d'@ufs ; Poissons el produits â base de potssons ;

Arachides et produits à base d'ârechides ; Sojâ et produils à
base de soje ; Leit et produits à base de lait I Fruits à coque ;

Céleri et produits à base de céleri , Moul.arde et produits à
base de mouterde ; Graines de sésame el prcduits à basê

de granes de sésame ; Anhydride sulfureux et sutfites;
Luprn et produits â base de lupin ; Mollusques et produits à

base de mollusques

Provenancê do lâ viando : lJnlon Euaopéenns



- i[ence
s @ois

rulenu i.dence

- -+*:*
SEMAINE du

LUNDI 14

Taboulé
Paupiettes de veau Marengo
Haricots vgrts
Fromage à la coupe
Fruit

MARDI {5

Botterâvê3 râpées et tèta
Petit salé aux lentilles
Fromage à la coupo
Salade de lrult3 crus

JEUDI {7

Salade Marco Polo
Choux Poltevln larcl
Fromage à la coupe
Puddlng

VENDREDI I8
Melon
Saumonette
Pommes nolsettes
Fromage à la coupe
Fruit

l4 septembre au 20 septemfue 2026SEMAINE du 7 septembre au 13 septembre 2026

LUNDI 7

Macédoine de lé9umes
Boudin noir
Pâtes au bêure
Fromage à la coupe
Fruit

MARDI 8

Saladc Strasbourgooise
Sauté de veau
Ratatoullle
Fromage à la coupe
Illloelleux aux frults

JEUDI {O

Jtiusoau vlnalgrette
Grlllados
Courgettês grillées
Fromago à la coupe
Brownic crèmê anglalse

VENDRED! 11

Ccur3 de palmier Ylnaigrêttê
Coqullles de polsson
Riz ratrané
Fromagê à la coupo
Fruit

L'équipe du sêrvice
restauration de lâ résidence

I'Orée des bois
vous souhalte un bon appétit I

L'équipe du service
restauration de la résidence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

E.H,P.A.D. L'Orao d.i bol.
28 rua tlâde]na da ilontcrpan

OIRON TOIOO PLAI]{E EÎ VALLEES
I 05.49.90.51.12

Célei el produits à base de célen ; Moutarde et produils à
base de moutarde ; Graines de séseme et produits à base

de grarnes de sésame Anhydflde sulfureux et sulfiles l

Lupin et prodults à base de luprn ; fiIollusques et produils à
base de mollusques

Prcvonâncs de la viândê : Unlon Europé6nnê

E.H.P.A,D. L'Or6. d.s bol.
2a ru. Mrdrm! de lrlonl.lprn

OIRON 79IOO PLAIT{E ET VALLEES
a o5,49.96.51.12

Nos préparetlon6 pauv6nt contonlr Céréales conlenant
du glulen et les produits à base de ces cêréales Cruslacês

et produits à base de cruslacès ; (Eufs et produils à base I
d ceufs . Porssons el produrls à base de porssons : i

Arachrdes el prodults â base d'arachrdes , Sola el produrls à:
base de sojâ Laitet produits à basede larl Fruils à coque tl

No3 prépaialions psuvont contonir rCérêâles conlenant
du glulen el les produils à base de ces céréales ; Cruslacês

et produrts à base de cruslacés ; (Eufs el produits à base
d'ceufs ' Po6sons el produrls à base de poissons ;

Arachrdes et produits à base d'arachides ; Soja et produits à
base de sola ; Lartet produrts à base de lait; Fruits à coque l

Céleri et produils à base de céleri ; MoLrtarde et produits à
base de moutarde i Graines de sésâme et produits à base

de graines de sésâme;Anhydride sulfureux el sulfites ,

Lupin et produits à base de lupin ; Mollusques et produils à
base de mollusques

Paovenancê d6lâ viendê : Union Eurcpé6nne
-----.--)



Menu Ecole Oiron

SEMAINE du 2l septembte au 27 septembre 2O26

LUNDI 2I

Sardines à I'hulle
Langue sauce Madère
Jardlnlà.e de légumes
Fromage à la coupe

MARDI22

Pâté dc campagno
Sautô de porc à la provençale
Pommo3 dc tore vapeul
Fromaga à Ir coupg
Fruit

JEUDI24

Macédolno dc légum€s
Mou!!aka
Salade Yorto
Fromage à la coupc

arbré au chocolat

VENDREDI25

Charnplgnons mayonnalse
Polsson pané

Caaott€i sautéêg
Fromago à la coupe
Tlramlsu aux lrults

ide nce
s tBois

28 septembre au 4 octobre 2O26

L'équipe du service
restauration de la résidence

l'Oiée des bois
Yous souhaite un bon appétit I

SEMAINE du

LUNDI 28

Tomates mozzarella
Sauté de dinde
Pâtes aux lé9umes
Fromage à la coupe
Fruits au silop

MARDI 29

Salad€ pommes de tere et harengs
Sauté de poulot all et thym
Brocolis bralsés
Fromage à la coupe
Crème vanille

JEUDI 1

ltlaqu€reaux au vln blanc
Lapln balquals€
Purée de célerl
Fromage à la coupe
Llégeois

VENDREDI2

Carottos râpées
Colln sauce beurro noil
courgettes grillée3
Flomage à la Goupe
Moelleux au chocolat

L'équipe du service
restaurataon de la résidence

l'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

E.H.P.A,D. L'Oréo do3 bols
28 ru. Mrdrmo do Moni€span

OIRON 79IOO PLAINE ET VALLEES
I O5.49.96.51.12

E.H.P.A.D. L'Oréo des bols
28 ru. rdrme d. ,tont.lpan

OIRON 79IOO PLAINE ET VALLEES
I 05,49.94,51.t2

NoB préparations p€uyont contgnlr cèréales contenant
du gluten et les produils à base de ces cérèales : Crustacés

el produrts à base de crusiâcés ; Gufs et produits à base
d'cêuls Porisons el produüs à base de po6sons ,

Arâchides et produits à base d'ârachides , Sojâ et produits à

bâse de sola ; Lait el produits à base de lâit Fruits à coque ;

Céleri et produits à base de céleri ; Moutârde et produits à

bese de moutarde ; Graines de sésame el produrts à base
de graines de sésame ;Anhydride sultureux et sullites;

Lupin et produits à bâse de lupin , Mollusques et produrts à
bâse de mollusques

Provenance de la viands : Union Europé€nn€

Nos préparations peuvont coni€nir CéÉales contenant
du gluten el les produrls à base de ces cèréales ;Crustâcés

el produrts à base de cruslacés i CEu,s el produrts à base
d'ceufs ; Poissons el produ ts à base de potssons ,

Arâchdes et produils à base d arachrdes i Sola el produits à

base de soja , Lait el produrts à base de larl ; Fru ls à coqLre ;

Célen et produits à base de céler! Moltarde et produits à

base de moutarde , Grarnes de sésame el produ ls à base
i de graines de sésame ; Anhydride sulfureux et sulfites

Lupin et produrts à base de lupin : Mollusques et produrts à

base de mollusques

Prov€nance de lâ viend6 : Union Européonne


