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SEMAINE du 20 avril au 26 avril 2026

LUNDI 20

Rosette au beurre
Andouillette

Frites

Fromage a la coupe
Fruit

MARDI 21

Sardines a l'huile

Sauté de veau a l'indienne
Choux de Bruxelles
Fromage a la coupe
Salade de fruits au sirop

JEUDI 23

Betteraves vinaigrette
Ragout d'agneau

Purée de patates douces
Fromage a la coupe
Yaourt

VENDRED! 24

Poireaux vinaigrette
Saumon a l'oseille
Salsifis

Fromage a la coupe
Crumble aux fruits rouges

L’équipe du service
restauration de la résidence
I'Orée des bois

vous souhaite un bon appétit!

E.H.P.A.D. L'Orée des bois
28 rue Madame de Montespan
OIRON 79100 PLAINE ET VALLEES
® 05.49.96.51.12

Nos préparations peuvent contenir Céréales contenant
du gluten et les produits & base de ces céréales ; Crustacés
et produits a base de crustaces , (Eufs et produits a base
d'oeufs ; Poissons et produits 4 base de poissons ;
Arachides et produits a base d'arachides ; Soja et produils a
base de soja ; Lat et produits & base de lait ; Fruits 3 cogue ;
Céleri et produits & base de céleri ; Moutarde et produits 4
base de moutarde ; Graines de sésame et produits a base
de graines de sésame ; Anhydride sulfureux et sulfites ;
Lupin et produits & base de lupin ; Mollusques et produits &
base de mollusques

Provenance de la viande ; Union Européenne
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SEMAINE du 27 avril au 3 mai 2026

LUNDI 27

Céleri rémoulade
Cordon bleu

Petits pois a I'ail
Fromage a la coupe

MARDI 28

Concombres
Blanquette de veau
Riz

Fromage a la coupe
Ananas réti

JEUDI 30

Asperges vinaigrette
Jambon braisé
Mogettes

Fromage a la coupe
Fruit

VENDRED] 1

Salade italienne
Pavé de saumon
Fenouil braisé
Fromage a la coupe
Créeme

L'équipe du service
restauration de Ja résidence
I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit 1

E.H.P.A.D. L'Orée des bois :

28 rue Madame de Montespan
OIRON 79100 PLAINE ET VALLEES ‘
‘® 05.49.96.51.12 I

Nos préparations peuvent contenir Céréales contenant
du gluten et les produils & base de ces céréales ; Crustacés
et produils 4 base de cruslacés | CEufs et produits a base
d'eeufs ; Poissons et produits 4 base ge poissons ;
Arachides et produits 4 base d'arachides ; Soja et produits &
base de soja | Lait el preduits a base de lait ; Fruits 4 coque ;
Céleri et produits 4 base de céleri ; Moutarde et produits a
base de moutarde ; Graines de sésame et produits 4 base
de graines de sésame ; Anhydride sutfureux et sulfites ;
Lupin et produits & base de lupin , Mallusques et produits a
base de mollusques

Provenance de la viande : Union Européenne
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SEMAINE du 4 mai au 10 mai 2026

LUNDI 4

Betteraves vinaigrette
Poulet Basquaise
Pates

Fromage a la coupe
Créme dessert

MARDI 5

Salade de riz au thon
Rotl de veau

Purée de brocolis
Fromage a la coupe
Fruit

JEUDI 7

Rosette au beurre
Moussaka de boeuf
Fromage a la coupe
Semoule aux raisins

VENDREDI 8

Ceeurs de palmier vinaigrette

Paélla
Fromage a la coupe
Fruit

L’'équipe du service

restauration de la résidence
I'Orée des bois
vous souhaite un bon appétit !

E.H.P.A.D. L'Orée des bois
28 rue Madame de Montespan
OIRON T9100 PLAINE ET VALLEES
| ® 05.49,96.51.12

Nos préparations peuvent contenir Cérdales contenant
du gluten et les produits & base de ces céréales | Crusiaces
et produits a base de crustacés | (Euls el produils & base
d'oeufs | Poissons el produns & base de poissons ;
Arachides et produits 4 base d'arachides | Soja et produits &
base de soja ; Lait et produits & base de lail ;. Fruits a cogue ;
i Céleri et produits & base de céleri ; Moutarde et produits A
. base de moutarde ; Graines de sésame et produits 4 base

| de graines de sésame ; Anhydride sullureux et sulfites ;

{ Lupin et produits & base de lupin , Mollusques et produits
' base de mollusques
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Provenance de la viande : Union Européenne
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SEMAINE du 11 mai au 17 mai 2026

LUNDI 11

Taboulé

Paupiette de veau marengo

Haricots verts
Fromage a la coupe
Fromage blanc

MARDI 12

Macédoine de légumes
Petit salé aux lentilles
Fromage a la coupe
Fruit

JEUDI 14

Salade de perles
Choux poitevin farcis
Fromage a la coupe
Fruit

VENDREDI 15

Choux fleur vinaigrette
Saumonette

Fondue de poireaux
Fromage a la coupe
Moelleux aux poires

L'équipe du service

restauration de la résidence
FOrée des bois
vous souhaite un bon appétit !

| E.H.P.A.D. L'Orée des hols
28 rue Madame de Montespan
OIRON 79100 PLAINE ET VALLEES
‘® 05.49.96.51.12

Nos préparations peuvent contenir Céréales contenant
du gluten et les produits 4 base de ces céréales , Crustaceés
et produlds a base de crustacés ; (Euls et produits & base
d'ceufs ; Poissons et produits a base de poissons
Arachides et produits & base d'arachides ; Soja et produits
base de soja ; Lait et produits a base de lait ; Fruits & coque
Celen el produits a base de céleri , Moutarde el produits a
base de moutarde ; Graines de sésame et produits 3 base
de graines de sésame ; Anhydride sulfureux et sulfites |
Lupin et preduits & base de tupin , Mollusques et produits a
bate de mollusques

Provenance de la viande : Union Européenne



