Menu de septembre et d'octobre 2026

RESTAURANT SCOLAIRE DE LADORNAC

Lundi 28 Lundi 5 Lundi 12 Lundi 19
Lentilles Soupe de courgettes Soupe aux pois casses
Lasagnes végétales Spaghettis carbonara Spaghettis aux légumes VACANCES
Fruit Fruit Fromage

Fruit

Tomates Chou en salade Salade verte
Steack Sauté de veau Poisson pané VACANCES
Haricots verts Riz Ratatouille et semoule
Rie au lait Flan Yaourt

Jeudi 15 Jeudi 22
Soupe de légumes Friand fromage Vermicelle tomate
poisson pané Filet de poisson Poulet VACANCES
Couscous Carottes Vichy Haricots verts
Fruit (raisin Fruit sirop Fruit

Vendredi 2 Vendredi 9 Vendredi 16 Vendredi 23
W Concombre——————— | Tartine au thon -~ —  |Carottesrapées —  — — ( ~ —
Roti de porc Saucisses Jambon VACANCES
Petits pois Patates douces Purée
Fromage blanc Fromage et salade de fruit Tartine cabécou miel

Tous nos plats sont cuisinés sur place



