Menu de janvier 2026

Lundi 5

Potage
Pates carbonara
Compote biscuit

Lentilles vinaigrette
Gratin dauphinois
Fruit

Jeudi 8
Carottes rapées
Poisson pané
Petit pois
Flan

Vendredi 9

Vermicelle
Saucisses
Patates douces
Fromage blanc

RESTAURANT SCOLAIRE DE LADORNAC

Lundi 12

Soupe de pois cassés
Spaghettis aux petits [égumes

Gruyere
Fruit

Mardi 13
Salade composée
Steack
Frites
Yaourt

Jeudi 15

Soupe de légumes
Filet de poisson créme citron
Riz
Fruit
Vendredi 16
Tartine au thon
Roti de porc
Haricots verts
Galette des rois

Lundi 19
Carottes rapées

Dahl lentilles corail
Semoule compote

Mardi 20

Friand
Sauté de veau
Carottes Vichy
Fruit
Jeudi 22

Endives aux noix
Poisson pané
Brocolis
Riz au lait

Vendredi 23
Soupe
Saucisses
Purée
Tartine cabécous

Lundi 26
Soupe de pois cassés
Lasagnes vegétales
Salade
Compote

Mardi 27
Potage de légumes
Quiche lardons fromage
Salade
Banane

Jeudi 29
Betteraves rouges pommes
Filet de poisson frais
Julienne de légumes
Glace biscuit

Vendredi 30

Chou blanc
Porc au curry
Couscous
Tarte aux fruits

Tous nos plats sont cuisinés sur place




