Menu de novembre 2025

Lundi 3
Potage

Croque-monsieur
Salade

Carottes rapées
Dahl lentilles corail
Semoule au lait

Compote

Jeudi 6
Vermicelle tomate
Poisson pané
Brocolis
Yaourt

Lundi 10
Betteraves et pommes
Pomme de terre vapeur
Créme jabon et mayo thon

Ferié

Jeudi 13
Potage potiron
Filet de poisson créme citron
Riz
Orange

Lundi 17
Lentilles vinaigrette

Gratin dauphinois
Salade

Fruit Fromage blanc Compote Fruit
Mardi 4 Mardi 11 Mardi 18 Mardi 25

Friand fromage
Steak

Haricots verts
Fruit

Jeudi 20
Carotte rapées
Poisson pané

Coquillettes
Yaourt

Vendredi 7 Vendredi 14 Vendredi 21 Vendredi 28
Salade composée Tartines au thon Soupe épinards tartare Chou rouge
Saucisses Ro6ti de porc Saucisses Jambon
Purée Petits pois Patates douces Purée
Poire au sirop et chocolat Fruit Flan Péches au sirop

RESTAURANT SCOLAIRE DE LADORNAC

Lundi 24

Potage
Riz Cantonais

Fromage

Soupe pois cassés
Spaghettis aux légumes
Tartine cabécou miel

Jeudi 27
Vermicelle tomate
Poisson pané
Chou-fleur

Glace framboise

Tous nos plats sont cuisinés sur place



