e Ville de

Menus de Cantine du 3 au 28 novembre 2026

Lundi 2 Novembre

Betteraves rouges
Cordon bleu
Flageolets
Compote de pomme

Lundi 9 Novembre

Feuilleté fromage
Bourguignon
Haricots verts &&
Six de Savoie

Fruit

Lundi 16 Novembre

Rillettes de porc / cornichons
Poulet roti
Assortiment de légumes &J
Buche de chevre
Fruit

Lundi 23 Novembre

Salade emmental/crouton
Parmentier de lentilles g

Salade

Yaourt sucré @

Mardi 3 Novembre

Mardi 10 Novembre

Carottes rapées
Parmentier de poisson
Et sa salade verte
Créme dessert

Mardi 17 Novembre

Potage Crécy
Omelette nature
Epinards a la creme
St nectaire @&
Compote de pomme &

Mardi 24 Novembre

Potage de légumes
Carbonade flamande &
Salsifis a la Creme
Fromage
Mousse chocolat

Jeudi 5 Novembre

Brocolis vinaigrette
Chili sin carné ©@&
Semoule
Fromage

Fruits = @

Jeudi 12 Novembre

Potage rustiques tgcaL
Tortillas aux oignons
Poélée rustique
Camembert
Fruit

Jeudi 19 Novembre

Salade auvergnate
Petit salé w0
Haricots blancs
Liégeois chocolat

Jeudi 26 Novembre

Salade de chou, pommes
et raisins
Tartiflette Maison it
Fromage blanc &&

Vendredi 6 Novembre

Salade de risoni
Filet de poisson au chorizo
Cordiale de légumes
Yaourt Sucré &g

Vendredi 13 Novembre

Salade fermiere
Rougail saucisses
Riz créole
Yaourt aux fruits

Vendredi 20 Novembre

Céleri rémoulade ©#&

Saumonette sauce citron E=3
Blé pilaf E&
Petit cotentin
Fruit

Vendredi 27 Novembre

Salade de gésiers confits
Colin au beurre blanc E
Semoule aux épices

Emmental

Fruit g

& Le pain servi tous les jours est local

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des livraisons




Mardi 3 novembre 2026
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Menu de la semaine avec
produits ou plats
contenant des allergénes

Betterave

Cordon bleu

Flageolets

Gluten

Poisson

Crustacés

CEufs

QUREE &

ARACHIDES
Arachide

Moutarde

e

Mollusques

Sulfites

e 2
2ot

e 3

Sésame

Céleri

U

QA.

{1

Lupin

.
& )

Lait

Fruits a
coque

Compote de pomme

Pain

(Eufs mayonnaise

Boulette de boeuf

Purée butternut

Carotte cake

Pain

Brocolis

Chili sin carne

Semoule

Fromage

Fruit

Pain

Salade de rizoni

Filet de poisson au chorizo

Cordiale de légumes

Yaourt sucré

Pain




Menu de la semaine avec
produits ou plats
contenant des allergénes

Feuilletée fromage

Bourguignon

Haricots verts

©

Poisson

Crustacés

CEufs

QIRGIE &

ARACHIDES
Arachide

Moutarde

et

Mollusques

Sulfites

Sésame

Lupin

Six de Savoie

Fruit

Pain

Carottes rappées

Parmentier de poisson

Salade verte

Lait

Fruits a
coque

Créme dessert

Pain

Potage de légumes

Tortillas aux oignons

Poélée rustique

Camembert

Fruit

Pain

- Sal feriére

Rougail saucisses

Riz créole

Yaourt aux fruits

Pain




Menu de la semaine avec
produits ou plats
contenant des allergénes

Rillette de porc et cornichon

Gluten

Poisson

Crustacés

(Eufs

%

:

Arachide

Moutarde

Mollusques

Poulet roti

o 2¥

Sésame

Fruits a
coque

Légumes

Biiche de chévre

Pomme

Pain

Potage crécy

Omelette

Epinard a la créme

St nectaire

Compote de pomme

Pain

Salade auvergnate

Petit salé

Haricots blancs

Liegeois chocolat

Pain

Céléri remoulade

Saumonette sauce citron

Blé

Petit cotentin

Fruit

Pain




Menu de la semaine avec
produits ou plats
contenant des allergénes

Salae emmental, crouton

Gluten

Parmentier de lentilles

Salade verte

Poisson

Crustacés

CEufs

SR

ARACHIDES
Arachide

Yaourt nature sucré

Pain

Potage de légumes

Carbonnade Flamande

Salsifis a la creme

Moutarde

T

Mollusques

Sulfites
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Sésame

am N
'\ 4@3@9 \5

Lupin

Lait

Fruits a
coque

Fromage

Mousse au Chocolat

Pain

Salade de choux, pomme, raisins

Tartiflettes

Fromage blanc

Pain

Salade de gésiers

Colin au beurre blanc

Semoule aux épices

Emmental

Pomme

Pain




