
RESTAURANT SCOLAIRE D’AVERTON
Menus du 14 au 18 septembre 2026

LUNDI 14 SEPTEMBRE

Pastèque

Steak haché

Pommes de terre 
rissolées

Compote - biscuit

MARDI 15 SEPTEMBRE – Menu végétarien

Salade de quinoa 
tomates mozzarella

Quinoa 

Flan de légumes

Génoise confiture

JEUDI 17 SEPTEMBRE

Rillettes de thon

Tomates farcies

Riz

Laitage

VENDREDI 18 SEPTEMBRE
Œufs durs -
mayonnaise

Poisson du jour
Fumet : 

Semoule

Fromage 

Fruit

Poisson frais Produit Bio Fait maison

Pain Bio

Viandes 
françaises
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