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LUNDI

Rillettes cornichon

Poulet a la Normande
Haricots verts

Crépes Suzette
Orange

Radis noir- beurre
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Dans tous nos menus la viande de -
beeuf est d’origine frangaise ou f—:
limousine.
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Les menus sont susceptibles d’étre ﬁ
modifiés en fonction du contexte =]
d’approvisionnement.
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Menu végétarien
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Paupiette au jus
Petits pois

Tle flottante

Coleslaw

Pennes Florentine

Ananas
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Gratin de poireaux au jambon

Cotelettes grillées
Patates douces réties

Kiwi - Pomelos
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Restaurant Scolaire - rue Pasteur - 05.55.03.74.80 - restaurant-scolaire@rochechouart.com

MARDI
3

Betteraves Feta

MENU FEVRIER 2026

Groupe scolaire, Ecole Maternelle, ALSH, Petite Créche

0] P

Hachis Parmentier

Tarte aux pommes et noix

Velouté de légumes

Pizza 3 fromages
Salade

MERCREDI
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Potage

Cordon bleu de dinde
Blé

Gateau chocolat

Avocat au thon

Banane

Rosette beurre / cornichon
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Blanquette de dinde
Légumes rotis
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Flan Caramel
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Duo de choux, pain grillé

Steak Haché
Pommes noisettes

Haricots beurre
Yaourt aux fruits

Jambon blanc
Purée

Compote

Soupe de légumes

Mijoté de porc
Petits pois

Beignet
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Paté de campagne

Filet de colin
Purée de carottes

Gateau au yaourt
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JEUDI

Carottes rapées

Lasagnes potiron au chévre

Fromage / Fruit

Pain perdu salé
Verdurette

Poisson
Carottes Vichy

Fromage blanc

Crépes au fromage

Bourguignon de boeuf
Pommes de terre vapeur

Financier
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Potage cultivateur

Rougail
Riz

Fromage - Poire
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VENDREDI
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Brocolis vinaigrette

Saucisses
Lentilles

Yaourt nature

Salade a l'indienne

Haricots verts
alaviande

Créme chocolat

Salade croGtons emmental

Poisson en sauce
Riz cantonais

Yaourt nature
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Céleri rémoulade

Tortellonis a la sauce tomate

Gateau Basque

Retrouvez vos menus sur rochechouart.com et I'application Intramuros



