Cantine de Courlay :
Menus du 5 au 9 octobre 2026

FAIT MAISON - LOCAL - BIO

LUNDI :

Riz, tomate et petit pois
Echine de porc aux herbes
Poéle de légumes
Fromage
Fruit
Godter : Pain/Chocolat/Fruit

MARDI :
Radis beurre
Emincé de Poulet a la moutarde
Semoule
Fromage
Compote
Godter : Pain/Confiture/Compte ou fruit au sirop

JEUDI :
Betterave
Saucisse de Toulouse
Pommes de terre vapeur
Yaourt aromatisé
Fruit
Godter : Gateau/Jus de fruit

VENDREDI :
Frisée Mozzarella tomate et croutons
Poisson meuniere
Brocolis
Fromage
Liegeois
Goliter : Madeleine/laitage




Cantine de Courlay : du 12 au 16 octobre 2025
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Soypit Salade de crotitons
Tasrat;faISee Galette jambon/fromage
Tome de savoie Pomme de terre

Camembert
Far breton
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Spécialité du jour :
Flammekuch
Carbonnade Flamande
Haricot vert
Muster
Fruit

Spécialité du jour::
¥, Tomate/olive/anchois
Daube Provencale
Pate/tomate provencale X
Oreillette provencale !
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Cantine de Courlay : Menus des Mercredis

FAIT MAISON -

- BIO

GOUTER septembre et octobre
Le 2 /9: Marbré/Compote ou fruit au sirop
Le 9/9: /Camembert
Le 16/9: Gateau/Jus de fruit
Le 23/9 : Tarte aux pommes (réalisé par les enfants)
Le 30/9 : /Rillette
Le 7 /10: Vide Placard




