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1/ La VRAIE
cuisine

o

2/ VRAIMENT
de chez nous

3/ Lagriculture
VRAIMENT bio

Produits issus
de l'agriculture
biclogique ou

en conversion

4/ De VRAIS produits
de qualité

5/ VRAIMENT bon
pour la planéte
et pour 'homme

8 au 14 septembre 2025

7 .
Entree

Taboulé bio a la
menthe

=] B)

Salade de riz bio et
mais vinaigrette

=]B)

Carottes rapées
vinaigrette au miel

)

Concombres a la
creme bio

SO0

o

-
Plat

principal

L

Colin sauce Antillaise

)

Oeufs brovuillés aux
pommes de terre

o

Volaille sauce miel

movutarde
O

Chipolatas

)

(.
Garniture Courgettes bio p
e . Puree de pommes de
. béchamel auv lait .
Haricots verts termier terre Haricots blanc nature

Ny @0 o
; :

Produit

laitier . Yaourt sucré bio Camembert bio | Chanteneige bio
Brique de vache

e B, B, B)
[

Dessert

@

Créeme dessert
chocolat bio

Ananas frais

@

Gateau des abeilles

au yaourt
O

Purée de pommes bio
et vanille
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RESTORIA respecte la saisonnalifé Q Viandes bovines,
des G,qu{-,s of &9;4”1&5 é"%, . Viandes porcines et volailles. Menus susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
FRANGAISES, Ongme France. Pour o santé, prafigue une activité physigue réguliére, www.mangerbouger.fr.
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