LUNDI

Salade de lentilles
Crépinette de dinde

MARS

Semaine du 2 au 6 MARS
MARDI JEUDI

Betteraves en salade *

Chou fleur vinaigrette * Lasagnes ricotta, chévre,

MENU RESTAURANT SCOLAIRE

VENDREDI

Pomelos **
Grillade de porc auc herbes

Steak haché de veau épinards
Carottes roties * R P Gratin dauphinois *
R Pates * Salade “* R
Fromage a la coupe * . Fromage a la coupe *
. Creme dessert * Tarte au chocolat .
Fruit ** : Fruit **
Fruit **
Semaine du 9 au 13 MARS
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Carottes rapées a la féta * Piémontaise

Aiguillettes de poulet aux
cornflakes

Macédoine mayonnaise

. . Pavé de saumon au chorizo
Pizza végétarienne

Petit pois paysan *

Salade verte, fromage, ceufs dur
Pate bolognaise *

, Salade “* . A
Haricots blancs * i Fromage a la coupe * Créme dessert *
K Beignet . .
Fromage a la coupe * Eruit ** Fruit ** Fruit **
Compote/Gateaux *
Semaine du 16 au 20 MARS
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Velouté de légumes “* Radis beurre ** . . Coleslaw **
o, Choix de charcuterie i
Omelette au fromage Emincé de veau marengo * o . Echine de porc
. ) Aiguillettes de poisson au four
Boulgour / Tajine Frites Riz * Flageolets *
Petits suisse “* Fromage a la coupe * Fromage a la coupe *
) Entremet )
Fruit ** Fruit **
Semaine du 23 au 27 MARS
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
. Haricots verts vinaigrette * Avocat ** Friand au fromage
Salade d'ébly . .
) Chipolatas Brandade de morue Curry de pois chiches
Sauté de poulet .
. R i Semoule * Salade verte ** Riz *
Printaniére de légumes * R R .
] ) Fromage a la coupe * Fromage a la coupe * Fromage a la coupe *
Riz au lait * . ) .
Fruit ** Paris-brest Coupe de fruits “*

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisonnement.
Des denrées bio et/ou labellisées sont utilisées ; ces informations ne sont pas toujours connues lors de la diffusion des menus.

—é',‘ Fait Maison (plats cuisinés sur place a partir de produits bruts)

Repas sans viande

* . Produits issues de I'Agriculture Biologique

Les menus sont consultables en ligne sur le site Internet, [ application

Intramuros et publiés sur notre page facebook.

Mairie de Veyrac - 1, place de la Mairie - 87520 VEYRAC
Site internet : http://www.veyrac.fr
€) Facebook @vivreaveyrac
Intramuros : Veyrac

* : Aide UE a destination des écoles 13

Nos fournisseurs locaux :
La Famille Teulet - 87800 LA ROCHE L'ABEILLE Ferme Paupiquet - 16500 ANSAC SUR VIENNE

Plainemaison Aquitaine - 87000 LIMOGES Manger Bio Restauration - 87000 LIMOGES



