
 

   

  

 

 

 
 

SEMAINE DU 2 au 6 FEVRIER 

 
BIO 

 

 
LOCAL 

 

 

 
LABEL 
QUALI

TÉ 
 

 

FAIT 
MAIS
ON 

 

SURG
ELE 

FRAIS 
 

 

LUNDI       

Macédoine       
Cordon bleu de dinde  X X   X 

Haricots verts       
Fromage   X    
Crêpes    X   

       
MARDI       

Salade composée    X   
Colin pané   X   X 

Riz   X    
Compote X X     

       

JEUDI       
Tarte au fromage    X   

Saucisses  X    X 
Potée de légumes X   X  X 

Poire X      
       

VENDREDI (menu végétarien)       
Soupe de lenƟlles X   X  X 

Couscous végétarien    X   
Fromage blanc  X X    

Gâteau       
       

 

Bio 

 

Produit labels 
qualité (AOP, 

AOC, IGP, label 
rouge, pêche 
durable, …) 

Fait maison Produit local 
Produit frais 

Surgelé 


