
 

   

  

 

 

 
 

SEMAINE DU 18 AU 22 MAI 
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LABEL 
QUALI

TÉ 
 

 

FAIT 
MAIS
ON 

 

SURG
ELE 

FRAIS 
 

 

LUNDI       

Melon       
Saumon   X X X  

Riz X   X   
Fromage   X    

Tarte aux pommes    X   
       

MARDI       
Concombres    X  X 

Chili con carne   X X   
Semoule X   X   
Fromage       
Fraises  X     

       

JEUDI       
Tomates en salade    X  X 

RôƟ de porc  X X X  X 
CaroƩes X   X  X 
Fromage  X     

Gâteau maison    X   
       

VENDREDI (menu végétarien)       
Salade verte / Œuf dur X   X  X 

GraƟn de pâtes  X  X  X 
Yaourt X      

Compote X X     
 

Bio 

 

Produit labels 
qualité (AOP, 

AOC, IGP, label 
rouge, pêche 
durable, …) 

Fait maison Produit local 
Produit frais 

Surgelé 


