
 

   

  

 

 

 
 

SEMAINE DU 1er AU 5 SEPTEMBRE 
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LUNDI       

Macédoine de légumes       
Steak haché     X  

Haricots       
Yaourt X      

       
MARDI       
Melon       

Cuisse de poulet  X X X  X 
Pommes sautées X X  X  X 

Fromage   X    
Fruit de saison      X 

       

JEUDI       
Concombres X X  X  X 

Poisson blanc en sauce   X X X  
Riz X      

Yaourt       
       

VENDREDI (menu végétarien)       
Salade composée    X   

Ratatouille X X  X   
Semoule       

Tarte aux fruits    X   

Bonne rentrée !! 
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Produit labels 
qualité (AOP, 

AOC, IGP, label 
rouge, pêche 
durable, …) 

Fait maison Produit local 
Produit frais 

Surgelé 


