T o T RILET A ST e A

0 PRODUIT PRODUIT 3

Légende: BIO REGIONAL | &

. |- Me nus du 9 au 13 mars il |

(r’.“;?{) R NOS @ PRODUIT o

A ‘6‘ ] LABELLISE & PECHE %
L FA R . CHFFS DURABLE P 2

Lunclt 9 mars N\ardi 10 mars Mercredi 11 mars | Jeudi 12 mars

J Salade de blé BIO Crépe au fromage CAP SUR L’'IRLANDE Salade de COC|U.l|. ettes BIO
| au basilic a l'aneth
' E_;}@ Salade verte régionale, Q" O .
Chili si croutons, i
" _ , s L SR et vinaigrette Caesar _ _ |
ROt de dinde a l'égréneé végetal BIO Poisson Prais du moment |
Sauce aux olives et régional A MSC
ey N Sauce coco et curry
Ly E: 206 '_.Coodle : b
“ (Ragotit de saucisse, Loy (e ‘
pommes de terre et oignons
Brocolis BIO Semoule BIO P g ) Courgettes a l'ail
(T (77 ¥ =
=, vy O &
| Fromage de chévre prais Fromage blanc sucré Créme anglaise (-d Y Saint Paulin
- Fruit de saison Fruit de saison Pudding du chep aux pépites Flan vanille
: de checolat

- m e P

€) Nos wandes de beeuf, veau, porc, volaille sont garanties origine France s
T !
\y - : = L

L =



