
JEUDI

radis
œuf béchamel à la tomate

purée
raisin

betteraves
colin sauce citron

riz
poire

céleri rémoulade
pâtes à la bolognaise
gâteau au chocolat

VENDREDI
carottes râpées

poulet rôti
haricots verts
fromage blanc

Semaine 
du 06 au 10 octobre

LUNDI

MARDI



Semaine 
du 13 au 17 octobre

LUNDI
raïta de concombre

sauté de porc à l’indienne
semoule

ananas caramélisé

MARDI
chou chinois

sauté de volaille Thaï
riz cantonais

flan coco 

JEUDI
coleslaw

chili con carné
haricots rouges

brownie

VENDREDI
taboulé

bazella (plat complet)
mouhalabieh libanais

INDE

ASIE

AME
RIQU

E

LIBA
N

Semaine du goût

“le
 monde”


